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Palabras preliminares
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PODRIA DECIRSE que los retos que enfrenta el territorio peruano son proporcionales
a su enorme potencial de desarrollo. Al ser uno de los paises megadiversos en sus recursos
animales y vegetales, en paralelo, su poblacién ha sido capaz de adaptarse a una topografia
dificil y a condiciones de alta variabilidad climatica, sin dejar de aprovecharla en su beneficio.

No obstante, el actual escenario de cambios acelerados en el clima esta poniendo a prueba
dichas capacidades, asi como la inventiva e innovacién de nuestras poblaciones.

Precisamente, para identificar aguellas iniciativas que contribuyen a la solucién de proble-
mas derivados o intensificados por el cambio climatico, el Ministerio del Ambiente (MINAM)
organizé el Concurso Buenas Practicas frente al Cambio Climatico en el medio rural,
con apoyo del Programa de Adaptacion al Cambio Climatico (PACC), iniciativa de coopera-
cion bilateral de este ministerio y de la Cooperacién Suiza. Concurso que formé parte de
una categoria dentro del Premio Nacional Ambiental 2014.

La convocatoria tuvo acogida en 22 regiones del PerU, desde donde llegaron cientos de
postulaciones de agricultores, comunidades y organizaciones de productores, con el &nimo
de dar a conocer sus experiencias y recibir reconocimiento publico. La multiplicidad de ini-
ciativas presentadas denota la actualidad de la problematica asociada al cambio climatico;
y evidencia que moviliza un interés que estad desencadenando importantes respuestas so-
ciales.

A través de Lecciones de la tierra. Una travesia de aprendizaje por comunidades rura-
les del Perd que enfrentan con éxito al cambio climatico, damos a conocer los aprendi-
zajes de las 20 iniciativas mas destacadas. Estas muestran cémo las comunidades y peque-
fios productores exploran alternativas y estrategias de respuesta frente a esta problemati-
ca. Hay en este libro un cimulo de conocimiento que se constituye en un importante capital
social que las instituciones y la sociedad deben reconocer, potenciar y aprovechar. El Estado
puede también aprender de estas experiencias, y en su rol generador de politicas publicas,
promover su fortalecimiento y expansion.

Desde el Ministerio del Ambiente reconocemos el valor de todo el conjunto de personas e ins-
tituciones que respondieron a nuestra convocatoria. Felicitamos a cada uno de estos gestores,
y los animamos a continuar trabajando en pro de un desarrollo mas resiliente frente al clima.

Manuel Pulgar Vidal
Ministro del Ambiente
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Experiencias compartidas

+

|en uno de los paraisos mds megadiversos del planeta | “un
+

EL VERANO ES MAS CALUROSO, el invierno més in-
tenso, la primavera dura cada vez menos y el otofio es impre-
ciso. El planeta vive un desequilibrio ambiental que hace rato
dejo de ser invisible. Basta con leer el periédico, ver la televi-
sién, escuchar la radio o navegar en internet para comprobar
gue vivimos una batalla contra las adversidades del clima. A
pesar de ello, muchos piensan aun gue este es un fendmeno
cuya solucién le compete solo a cientificos y ecologistas del
mundo. No quieren creer que se trata de un desorden de nivel
planetario que estd trastornando nuestras vidas. EI cambio
climdtico avanza cada vez mds rapido y muy pocos quieren
hacerse cargo del problema.

En el Pery, es una amenaza que posee tantas aristas como
ecosistemas existen en la costa, sierra y selva del pais. EI Perd
tiene mucho que perder. No solo somos uno de los paises con
mavyor diversidad biolégica del mundo, sino gue contamos con
una de las poblaciones mds grandes de la regién dedicada a ac-
tividades que son afectadas por el clima: hoy el sector agricola
ocupa mas del 25 % de la PEA total y mas del 73 % de la PEA
rural. Para miles de familias campesinas del Peru enfrentar al
cambio climatico representa armar un rompecabezas de practi-
cas y técnicas que deben adaptar a las condiciones geograficas
y climatolégicas de sus lugares de origen. Por esto, las comuni-
dades rurales —las mas vulnerables— poseen un protagonismo
clave en medio de esta encrucijada ambiental, cuyo impacto
alcanza distintas dimensiones del desarrollo.

Este libro presenta las historias detrds de las veinte expe-
riencias que fueron finalistas del Concurso Buenas Prac-
ticas frente al Cambio Climatico en el medio rural. Sus
protagonistas son comunidades y pequefios productores
gue decidieron no paralizarse frente a los trastornos del
clima. Que trabajan duro para adecuarse y mitigar sus
efectos. Que idean diferentes formas de hacer frente a las
alteraciones de su entorno —menos lluvia, mas calor, tierras
menos fértiles, vientos huracanados mas violentos, escasez
de agua- con creatividad, constancia e ingenio. En algunos
casos con ayuda técnica de instituciones especializadas y
diferentes ONG, y en otros, aprovechando saberes y prac-
ticas que venian de generaciones atrds. Y que asi, poco a
poco, salen adelante.

Cada historia, cada personaje y cada testimonio que aqui se
cuenta busca compartir conocimientos valiosos que ayuden a
la adaptacién y mitigacién al cambio climatico. Queremos que
estas experiencias abran camino para que otras comunidades
puedan afrontar con éxito este fenédmeno. Resulta interesante
constatar que las prdcticas proceden de los lugares mas diver-
sos del pais. Ninguna de estas comunidades se conoce entre
si, pero en conjunto han formado una verdadera legién de
pueblos protectores de nuestros ecosistemas.

Esperamos que este libro sirva de inspiracién para que esta
legién continle creciendo. &

MINAM / CONCURSO BUENAS PRACTICAS FRENTE AL CAMBIO CLIMATICO
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[0 cémo un concurso puede convertirse en un
invalorable compendio de conocimientos |

la COP 20, realizada en
Lima en diciembre del 2014.




Luego que un jurado evaluara 149 experiencias pertenecientes a 22 regiones,
expertos técnicos —y un equipo de periodistas— tuvieron que viajar por aire, tierra
y agua, a lo largo de la costa, sierra y selva del Peru, para conocer las 20 practicas
finalistas. Un despliegue de esfuerzos quiza nunca antes visto en un certamen de
este tipo. Mas alla de las seis practicas premiadas, cada historia que se presenta

en este libro es sumamente valiosa por la experiencia y saberes que aporta. He ahi
la verdadera trascendencia del concurso. Ahora estos conocimientos pueden ser

compartidos y aprovechados por todos.

ON FAUSTO BLAS ESTABA MUY NERVIOSO. Era ini-
cios de diciembre de 2014 y la presentacion de los ganadores
del Concurso Buenas Practicas frente al Cambio Climatico en
el Medio Rural, organizado por el Ministerio del Ambiente con
apoyo de la Cooperacidn Suiza, a través del PACC, se realizaba
durante la XX Cumbre de Cambio Climatico (COP 20), en Lima.
Al evento habian asistido mds de 150 personas. —Las manos me
temblaban y sentia el calor de los reflectores—, confesaria luego don Fausto, quien
habia ganado una de las dos categorias del concurso por su labor de conservacién
de casi trescientas variedades de papas nativas en las heladas alturas de Poque, un

pequefio centro poblado de Hudnuco. Todos en la sala de conferencias ofan concen-

trados los testimonios de los ganadores. Algunos lo hacian en quechua o, incluso, a

través de cdnticos. Don Fausto recuerda que luego de ser presentadas las seis prac-

ticas ganadoras, las palmas del publico duraron varios minutos.

De alguna manera, el nerviosismo gue mostré este pequefio agricultor huanu-
qguefio aquella tarde grafica muy bien el espiritu del concurso: lograr valorar y

difundir los conocimientos y practicas de diversas comunidades rurales del Peru
para adaptarse al cambio climatico. Comunidades que viven en una lucha perma-
nente con su entorno de manera anénima y silenciosa. Sin luces de reflectores
ni palmas de un publico admirado por su trabajo. En el Perd, un pais que cuenta
con mas de 84 zonas de vida, 71 % de los glaciares tropicales y 27 de los 32
climas del mundo, los héroes anénimos que protegen su entorno abundan. Solo
hace falta encontrarlos.

El concurso nacié con la conviccién de que hay conocimiento en la gente y en sus
comunidades. Y que las instituciones pueden capitalizar ese conocimiento para
impulsar su expansion. Cuando hace mas de un afio atras, la Direcciéon General de
Cambio Climatico, Desertificacién y Recursos Hidricos (DGCCDRH) del MINAM, en
forma conjunta con el PACC, disefiaron las bases del concurso, su principal objetivo
fue ese: dar con estas buenas practicas, muchas de ellas anénimas y escondidas,
y aprender de ellas. Revalorar -y luego difundir— los conocimientos y aprendizajes
con las que cientos de comunidades del interior del pais estan enfrentando las alte-
raciones ambientales de nuestros dias. Ya sea en medio del frio intenso de la puna
9

El concurso premio las buenas prdcticas frente al cambio climdtico que
se desarrollan en la sierra, selvay costa del Perii en dos categorias:
Categoria 1: buenas prdcticas frente al cambio climdtico, con arraigo en la
cultura ancestral’y conocimiento tradicional. Esta categoria estuvo dirigida a
comunidades y pequefios productores (individuales u organizados) que
habian desarrollado, en forma auténoma, buenas prdcticas frente al cambio
climdtico, o que contintian utilizando buenas prdcticas de sus ancestros.

I

56
postulaciones 9 3

postulaciones
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temdticas
y sus
componentes

El concurso estuvo abierto a todas las
buenas prdcticas enfocadas en estos
campos principales.

Manejo del agua,
suelo y vegetacion

Prdcticas productivas,
agricolas, pecuarias

Manejo sostenible de la vegetacién,
pasturas y praderas.

Sistemas agroforestales para la
proteccién climatica.

Conservacion
de la biodiversidad

Uso de energias
renovables

Proteccidn, conservacion y
afianzamiento de fuentes de agua
(ejem. puquiales, bofedales,
lagunas, humedales, rios, etc.).

Estrategias y acciones para
diversificar medios de vida rurales,
para reducir riesgos ante el
cambio climatico.

Proteccién y conservacién
de ecosistemas.

Adaptacién de hidroeléctricas
frente a mayor demanda y
cambios en caudales.

Gestion de
residuos solidos

Manejo y conservacion
de bosques

Optimizacién del uso de los
recursos hidricos. (técnicas de
riego, etc.)

Mejoras o cambios en las cédulas
de cultivo o en la composicién del
hato ganadero, con especies y
variedades agricolas y/o crianzas
maés resistentes al clima cambiante.

Manejo de la biodiversidad.

Re-utilizacién de agua
(mds de un uso).

Segregacion de residuos
sélidos en las fuentes.

Restauracién de ecosistemas
de bosque degradados.

Conservacién y manejo sostenible
del suelo (ejem. prdcticas para
evitar erosion, proteger cobertura
vegetal natural etc.).

Mejoras o cambios en las précticas
agricolas y/o pecuarias para su
resistencia ante el clima
cambiante (ejem. cambios en
calendarios de siembra y cosecha,
adaptaciéon mediante calendarios
fenoldgicos, etc.).

Restauracion de habitats
fragmentados.

Electrificacién rural
en sistemas aislados.

Disefio participativo de sistemas
integrados de gestion ambiental.

Medidas para reducir la
deforestacion y la
degradacion forestal.

Bancos de semillas y/o
conservacion in situ de
variedades nativas resistentes
al cambio climético.

Generacion de energia en base a
fuentes renovables de pequefia
escala (ejem. hidroelectricidad,
energia solar, energia edlica,
geotermia, biogds, etc.) para uso
productivo, servicios y/o uso
doméstico.

Reciclaje y re-uso de materiales.

Reforestacién con especies
nativas y/o endémicas.

Conservacién de bosques.

Organizacion, acuerdos,

normasy gestion para hacer
frente al cambio climdtico

Gestién de informacién climética
para orientar decisiones de
familias y comunidades.

Fortalecimiento de mecanismos de
coordinacién, concertacién y
accion interinstitucional local para
reducir los riesgos climaticos.

Fortalecimiento de organizacién
social, de grados de asociacion,
cooperacién y de acuerdos o
normas comunales y locales para
la reduccién de riesgos climaticos.

Uso del conocimiento, la
innovacién y la educacion para
desarrollar valores y nuevas
actitudes proactivas ante el
cambio climatico en la poblacién y
las instituciones locales.



LOS GANADORES

Categoria 1

Primer puesto: conservacion de semillas de papas nativas resistentes a las heladas.
Ganador: Don Faustino Blas.
Ubicacion: Comunidad Campesina Poque, distrito Pufios,
provincia Huamalies, region Hudnuco.

Segundo puesto: siembra tradicional del manti en playas y restingas altas del rio Purus
/ Curanja por familias indigenas Junikuin para adaptarse al cambio climdtico.
Ganador: ederacién de Comunidades Nativas de la Provincia de Purtis (Feconapu).
Ubicacion: distritoy provincia Puruis, region Ucayali.

Tercer puesto: restauracion de praderas alto andinas y forestacion con especies nativas.
Ganador: Asociacion de Productores Alpaqueros del Anexo Cancosani.
Ubicacion: Anexo Cancosani, distrito San Juan de Tarucani,
provincia Arequipa, region Arequipa.

Categoria 2

Primer puesto: siembray cosecha de agua de lluvia frente a reduccion de humedad del
sueloy para recarga hidrica de acuiferos en cabecera de cuenca.
Ganadores: Comunidad Campesina Quispillaccta y Asociacion Bartolomé Aripaylla
Ubicacion: Comunidad Campesina Quispillaccta, distrito Chuschi,
provincia Cangallo, region Ayacucho.

Segundo puesto: adaptacion y mitigacion al cambio climdtico mediante reforesta-
cidn con fines de carbono y de generacion de utilidades para agricultores cafetaleros y
campesinos altoandinos.

Ganadores: Cooperativa Agraria COOP Norandino y ONG Promocidn de la Gestion
Rural Econdmica y Social (Progreso).

Ubicacion: caserios del Centro Poblado Choco, distrito Yamango,
provincia Morropon, region Piura.

Tercer puesto: arreglos institucionales para la gestion del territorio en contexto mi
nero, cambio climdtico y degradacion de recursos naturales en la
comunidad Acpitan, Apurimac.

Ganadores: Comunidad Campesina de Acpitdn y Proyecto Promoviendo el Manejo
Sostenible de la Tierra (MST Apurimac).
Ubicacion: distrito Coyllurqui, provincia Cotabambas, region Apurimac.

-

o el calor extremo de las costas nortefias, en medio de la vegetacion infinita de la
selva o el desierto arido de las afueras de Lima.

Coémo llegar a todos

El reto demandd mucho trabajo. Ademds de decenas de reuniones con aliados es-
tratégicos nacionales y redes que ayudaron a difundir el concurso en sus zonas de
intervencién y organizaciones de Base. Se organizé un evento de pre-lanzamiento y
se disefid una seccion en la pagina web del MINAM con toda la informacién relacio-
nada al concurso. Se elabord un afiche, una cartilla informativa y un spot radial en
cinco idiomas: espafiol, quechua, aymara, ashaninka y awajun. Estos clips radiales
fueron difundidos en programas emitidos por emisoras locales de alcance rural, con
el apoyo de instituciones aliadas.

Pero si la geografia del Peru es tan dispar y heterogénea como costumbres pue-
den existir en sus regiones, équé tipo de estrategia se debia desarrollar para llegar
a todas las comunidades y pequefios productores protagonistas de una préctica
valiosa? Las reuniones informativas descentralizadas, en las que se convocé a
instituciones publicas y privadas, y organizaciones de base y de la sociedad civil
relacionadas con la problematica del cambio climatico, fueron de gran utilidad. En
éstas, ademds de dar a conocer el concurso, se identificaron practicas que de otra
manera, quizd, hubiera sido imposible dar con ellas. Las reuniones también sirvie-
ron para contactar a aliados locales, como diversas ONG y proyectos, que impul-
saron el concurso en sus zonas de accién. Incluso ayudaron a las comunidades a
llenar y enviar sus fichas de postulacion. Esta accion contd con el apoyo y parti-
cipacion de los diferentes proyectos de cooperacion que ejecuta y/o monitorea el
MINAM, profesionales de enlace de dicho ministerio y las gerencias de recursos
naturales y medio ambiente de los gobiernos regionales.

Poco a poco fueron llegando las postulaciones: al final se recibieron 168 proce-
dentes de 22 regiones del pais. De este nimero, 149 fichas fueron evaluadas por el
jurado al cumplir con los criterios de elegibilidad (cumplimiento de plazo, pertinen-
cia con los objetivos del concurso e informacién completa). Se seleccionaron un

N? de postulaciones
@ Enere -5 proyectos por categoria

m Entre 6-10 proyectos

: " Categoriu 1: buenas pricticas que realizan comunidades
. Mds 10 provectos Y en forma autonoma.

Categoria 2: buenas practicas con apoyo de alguna

institucion

Manejo del agua, suelo y vegetacion
l Categorial: |6
Categoria 2 2?

Prdcticas productivas,
agricolas, pecuarias u otras

4 Categoria 1: 23
Categoria 2: 18

vacion de b q

Categoria 1: 7

Categoria 2 23

Organizacion, acuerdos, normas
¥ gestion para hacer frente al
ecambio climdtico

1 5 Categorial: 2
Categoru 2: _[3
Uso de energias renovables

1 0 Categoria 1: 3
Categoria 2: ?

Océano Pacifico

Conservacion de la biodiversidad

Categoria I: 2
Categoria 2; 3
Gestion de residuos solidos

Categoria I: 3
Categorta 2; 2




ALIADOS ESTRATEGICOS
PARA LA DIFUSION DEL CONCURSO:

- Programa de Desarrollo Productivo Agrario Rural (Agro Rural
/ Minagri).

- Direccion de Educacion Intercultural Bilingiie (Digeibir) del
Ministerio de Educacion.

- Autoridad Nacional del Agua (ANA).

- Mesa de Concertacion para la Lucha contra la Pobreza
(MCLCP).

- Red de Municipalidades Urbanas y Rurales del Perti (Remurpe).

- Coordinadora de Entidad Extranjeras de Cooperacion
Internacional (Coeeci).

- Asociacion Interétnica de Desarrollo de la Selva Peruana
(Aidesep).

- Asociacion Nacional de Productores Ecolégicos del Perti (ANPE
PERU).

- Servicio de Comunicacién Intercultural (Servindi).

- Red de Comunicadores Indigenas del Perti (Redcip).

- Proyecto Qhapaq Nan del Ministerio de Cultura.

- Proyecto Adaptacion al cambio climdtico y reduccion de riesgos
de desastres por el retroceso de los glaciares en la cordillera de
los Andes (Glaciares 513 / CARE Perti).

- Programa de Desarrollo Economico Sostenible y Gestion
Estratégica de los Recursos Naturales en las Regiones de
Apurimac, Ayacucho, Huancavelica, Juniny Pasco ( Prodern /
CTB).

- Proyecto Adaptacicn al Cambio Climdtico en Ica’y
Huancavelica (ACCIH / GIZ).

- Proyecto Adaptacion Basada en Ecosistemas de Alta Montaria
(EBA Montaria / PNUD).

- Proyecto Hacia un desarrollo bajo en carbono y resiliente al
cambio climdtico en las regiones de Piura y Tumbes (TACC /
PNUD).

- Programa Contribucién a las Metas Ambientales del Perti
(Proambiente - GIZ).

- Gerencias de Recursos Naturales y Gestion del Medio Ambiente
de los gobiernos regionales de Ancash, Cusco, Ayacucho,
Cajamarca, Hudnuco, Ica, Junin, Piura, San Martin, Tumbes,
Ucayaliy Lima.

- Profesionales de Enlace Regional del Ministerio del Ambiente de
Madre de Dios, Cajamarca’y Moquegua.

conjunto de 20 experiencias que representaban una buena muestra de la diversi-
dad de iniciativas que se realizan en el pais y que habian obtenido el mayor punta-
je segun criterios de calidad indicados en las bases. Si hasta ese momento el des-
pliegue gue se habia dado durante la etapa de difusién e inscripcién al concurso
ya era grande, lo que vendria representaria un reto mucho mayor: viajar a todos
los destinos en donde se desarrollaban estas 20 iniciativas de adaptacién exitosas
frente al cambio climatico.

Recorriendo el Peru

Cusco, Arequipa, Apurimac, Ayacucho, Junin, Lima, Loreto, Hudnuco, Ancash, Piura,
Ucayali, Lambayeque y San Martin fueron los lugares hasta los que se trasladaron
el equipo de profesionales encargados de validar en campo las experiencias: Gladys
Sudrez, Arely Zevallos, Luis Gomero, Alfonso Cotera y Ademhir Paredes. Se trataba
de cinco expertos en temas medioambientales. A cada uno le tocd visitar y validar
cuatro practicas. En cada visita se evalud la pertinencia de la solucién frente al pro-
blema central y a los riesgos del cambio climatico, los elementos de innovacién que
mostraba la practica, asi como su sostenibilidad, replicabilidad y potencial de esca-
lamiento. De manera transversal se tuvieron en cuenta también la incorporacién de
criterios de género, interculturalidad, derechos e inclusién social.

En cada lugar, estos expertos también identificaron historias y personajes, que luego
servirian para el trabajo del equipo de redactores y fotégrafos que viajé hasta dichas
zonas para documentar cada experiencia a través de crénicas periodisticas. Se bus-
caba con ello disponer de un panorama técnico de cada practica, pero también con-
tar con una visién mas cercana, personal y humana de los protagonistas.

El despliegue logistico para el desplazamiento hacia las 20 experiencias en zonas
alejadas y de dificil acceso en regiones de la costa, sierra y selva del pais, fue enor-
me. Los traslados tuvieron que realizarse por aire, tierra y agua. Cruzando monta-
fias y rios. Atravesando la selva o trasladandose por trochas. En muchos casos los
recorridos duraron varios dias y no faltaron las circunstancias adversas (cierres de
caminos, lluvias, etc.).

Todos son ganadores

La premiacion se realizé durante la ceremonia de reconocimiento de los ganadores
del Premio Nacional Ambiental, el 2 de diciembre de 2014, en Voces por el Clima,
feria organizada en el marco de la COP 20. Y un dia después, representantes de
cada una de las seis experiencias ganadoras compartieron sus iniciativas y apren-
dizajes en el evento —Buenas Prdacticas: el Perd las tiene—. Sin embargo, mas alld de
las practicas premiadas, cada una de las 20 historias fue sumamente valiosa por las
experiencias y los saberes que aporta.

—Seria lindo conocer cdémo hacen en otros sitios para cuidar su tierra o proteger sus
plantaciones. Creo que a todos nos serviria saber de otros. Y que otros conozcan de
uno-—, reconocia don Fausto aquel dia. La verdadera trascendencia del concurso ra-

dicaba en esta idea sencilla pero contundente: potenciar la vida de una comunidad a

través de las experiencias de otra, y viceversa. Aprender de la realidad y compartir
conocimiento valioso que ayude a combatir y mitigar el cambio climatico.

Las 20 practicas que se presentan en este libro no solo son una muestra de la can-
tidad de esfuerzos comunales e individuales que se estan realizando en el interior
del Perd, sino que son la mejor prueba de que para lograr verdaderos cambios en la
sociedad, lo primero que se debe hacer es cambiar uno mismo. Y esto, poco a poco,
se estd dando en muchas zonas rurales del Perd. &
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Mirada

El jurado del concurso
estuvo conformado por seis
reconocidos profesionales
especializados en temas
medioambientales e
investigaciones relacionadas
con el cambio climatico.

experta

PhD. Gerardo Damonte
Grupo de Andlisis para el

Desarrollo - Grade

¢

%
Ing. Bernita Doornbos
Helvetas Swiss Intercooperation
Pert

Recibié su doctorado en Antropologia por la Uni-
versidad de Cornell. Se desempefia como profesor
asociado del Departamento de Ciencias Sociales de
la Pontificia Universidad Catdlica del Perd (PUCP)
e investigador principal del area de recursos natu-
rales, industrias extractivas y conflictos sociales del
Grupo de Andlisis para el Desarrollo (Grade).

Actualmente conduce proyectos de investiga-
cion en tres areas teméticas interrelacionadas:
industrias extractivas y sociedad rural; conoci-
miento local y cambio climatico, y territorios y
movimientos sociales. Su trabajo esta geografica-
mente enfocado en Latinoamérica, en particular
en los Andes Centrales.

Entre sus publicaciones figura el libro The Constitu-
tion of Political Actors. Peasant Communities and
Mobilization in Bolivian and Peruvian Andes (2008),
asf como varios articulos referidos a las consecuen-
cias sociales del desarrollo extractivo en los Andes.

Ingeniera agricola con especializacién en riego por
la Universidad de Wageningen, Holanda. Realizd
una investigacion sobre la introduccién del riego
por aspersién en sistemas productivos campesi-
nos (Cusco, Pert), en el marco de una candidatura
PhD, en la misma institucion. Trabajé en proyectos
de desarrollo rural y de riego en Ecuador y fue
docente en gestion integrada de recursos hidricos
en Ecuador y Perd.

Es autora y asesora tematica de publicaciones pro-
movidas por el Servicio Regional de Conocimientos
(Asocam), como “Experiencias en adaptacién al cam-
bio climatico en Latinoamérica: avances en politicas
publicas nacionales, al accionar local de proyectos y
su articulacion (2011) y “éCémo promover la adap-
tacién al cambio climatico en la gestién del agua en
zonas rurales? (2009). Forma parte del equipo de
Helvetas Swiss Intercooperation Peru desde el 2013,
actualmente es asesora programatica.

Gedg. Giovanna Egas
Ministerio del Ambiente
(MINAM)

Dr. Mario Tapia
Asociacion Nacional de Productores
Licologicos del Perti (ANPE PERU)

Msc. Juan Torres
Universidad Nacional
Agraria La Molina (UNALM)

%
Ing. Julio Valladolid
Proyecto Andino de Tecnologias
Campesinas (Pratec)

Gedgrafa de la Pontificia Universidad Catélica del
Perd, con estudios de maestria en Gestion Sostenible
de los Recursos Hidricos en la Universidad ETH (Eid-
genossische Technische Hochschule), Zirich, Suiza.
Se desempefia como especialista en adaptacién y
gestion de riesgos climaticos a nivel subnacional en
la Direccién General de Cambio Climatico, Desertifi-
cacion y Recursos Hidricos del MINAM.

Realizé investigaciones y estudios en los Andes

del sur del Perd, sobre analisis y modelamiento de
tendencias climaticas e hidroldgicas, evaluacién de
riesgos frente al cambio climatico integrando la per-
cepcién campesina y el conocimiento cientifico, y el
andlisis espacial y multitemporal de procesos fisicos

asociados con el cambio climatico.

En los Ultimos afios, se ha focalizado en el compo-
nente de gobernanza y gestién del cambio clima-

tico brindando asesoria técnica para el desarrollo

de politicas publicas en el dmbito de los gobiernos
regionales y locales del pais.

Ingeniero Agrénomo por la Universidad Nacio-

nal Agraria La Molina (UNALM). Con estudios de
posgrado en la Universidad de Reading y Grassland
Research Institute, Hurley, Inglaterra, con grado

de PhD sobre Range management and Ecology en
Colorado State University Estados Unidos.

Director del Proyecto de Investigacién de los Siste-
mas de Cultivos Andinos (PISCA) del Instituto Inter-
nacional de Cooperacién para la Agricultura (IICA)
y del Centro de Investigacion para el Desarrollo

del Canada (CIID), con desarrollo de investigacion
comunal campesina en el sur del Perd (1980-1985).

Director del Proyecto de Investigacién de los Siste-
mas Agropecuarios Andinos (PISA), sobre desarrollo
comunal, uso y manejo de ecosistemas alto andinos
en Puno (1986-1990), investigador adjunto en agro-
biodiversidad del Programa Global de Montafias del
CIP, en Ecosistemas de Montafias, y gerente del Pro-
yecto Conservacién in situ de la agrobiodiversidad
en Peru (2001-2003), financiado por el GEF- PNUD.

Bidlogo por la Universidad Nacional Agraria

La Molina (UNALM), con Maestria en Ciencias
(Biologfa) en la Universidad Nacional Auténoma
de México (UNAM). Especialista en desiertos,
montafias y cambio climatico. Actualmente es
profesor principal de la Facultad de Ciencias y de
la Escuela de Posgrado de la UNALM, Director del
Centro de Investigacién de Zonas Aridas (CIZA)
de la UNALM, Investigador en cambio climatico de
Soluciones Practicas (ITDG) y Corresponsal Cienti-
fico del Pert ante la Convencion de Lucha Contra
la Desertificacién de las Naciones Unidas.

Ha escrito diversas publicaciones relacionadas con
el evento "El Nifio", los bosques estacionalmente
secos (Piura), cuencas andinas, agrobiodiversi-
dad y conservacion in situ, cambio climatico y
conocimientos ancestrales y sobre la diversidad
biolégica en los ecosistemas de montafia andinos
(“La fiesta de la diversidad”. Capitulo V en Peru
pais de montafia. MINAM, 2014).

Ingeniero Agrénomo por la Universidad Nacional
Agraria La Molina (UNALM), con estudios de pos-
grado, especialidad en Mejoramiento Genético de
Plantas (UNALM). Es director académico del curso
de formacién en agricultura campesina andina en el
Proyecto Andino de Tecnologias Campesinas (PRA-
TEC) desde 1988, para la formacién de técnicos y
profesores agrarios y director académico del curso
de posgrado “Agricultura y Cultura Andina” en la
Universidad Mayor San Simén (UMSS), Bolivia.

Fue profesor nombrado de diversas asignaturas
sobre Fisiologia y Genética Vegetal. Adscrito al
Programa de Investigacion de los Cultivos Andi-
nos y profesor emérito de la Facultad de Ciencias
Agrarias en la Universidad Nacional San Cristébal
de Huamanga (UNSCH, agosto 1965-julio 1985).

Coordinador de nucleos de afirmacién cultural
andina (NACAS) del proyecto de Conservacion in
situ de plantas nativas cultivadas y sus parientes
silvestres GEF-PNUD (2001-2006).



Recetas para una tierra amenazada

Razones que justificaron la preseleccion de cada una de las 20 prdcticas finalistas

Una técnica ancestral
frente al cambio climdtico

Conectando
con la naturaleza

La busqueda del Edén
en la tierra del cobre

La comunidad
que intenta curar un rio

® Experiencia efectiva de conservacion de
suelos agricolas realizada por una comu-
nidad, que recupera y revaloriza formas
ancestrales de preparacion y labranza de

los suelos, para reducir el riesgo de erosién
causado por eventos de lluvias extremas y
disminuir igualmente los riesgos de pérdidas
de cultivos de papa y sus asociados, frente

a riesgos incrementados por efectos del
cambio climatico.

® | a prdctica estd basada en un conoci-
miento detallado de las poblaciones locales
respecto a las pendientes, suelos y clima de
la localidad.

® Esta sabiduria local, aplicada en el desa-
rrollo de la prdctica, les permite cuidar un
recurso fundamental para la produccion
agricola: el suelo.

® |niciativa que asocia intereses y esfuerzos
de diversos actores —organizacién comuni-
taria ashdninka, una empresa privada y una
institucién del Estado— para impulsar un pro-
ceso de reforestacion con especies madera-
bles y frutales nativos, en un drea degradada
de bosque amazédnico, que hace parte de la
reserva comunal ashaninka.

® Busca revertir problemas de deforestacion
y erosion e infertilidad de los suelos, cau-
sados por la tala y venta de madera legal e
ilegal, que conlleva a un menor rendimiento
de cultivos, disminucion de fauna silvestre,
pérdida de biodiversidad, alteracién del ciclo
del agua amazdnico, lo que pone en riesgo
la alimentacién de las familias. Pero también
mayor exposicién de cultivos y viviendas,
ante vientos fuertes y Iluvias extremas, cada
vez mas frecuentes.

® | 3 prdctica busca articular conocimientos
y valores culturales de la poblacién indige-
na respecto al bosque y la expectativa por
lograr que sus nuevas generaciones puedan
también conocer y contar con los servicios
gue estos prestan, aspecto importante en
una accién que requiere persistencia 'y
vision de largo plazo.

® Experiencia que tiene su mayor énfasis en
la organizacién y autogestion comunitaria
para enfrentar problemas de desarrollo que
aquejan a la comunidad, entre ellos los agu-
dizados por el cambio climatico. Por lo que
fortalecen la institucionalidad y la gobernan-
za local en un dmbito rural andino.

® Hay una estrategia integral de gestién
del territorio comunitario, que privilegia las
practicas de siembra y cosecha de agua,
como alternativa frente a la menor dispo-
nibilidad de agua, uno de los principales
problemas que afectan a la comunidad.

® Constituye un ejemplo de que la adapta-
cion al cambio climatico requiere de organi-
zaciones sociales y de instituciones locales
fortalecidas para lograr acuerdos y accion.

® Practica novedosa de investigacion parti-
cipativa aplicada, que busca dar solucién a
problemas de acidificaciéon y contaminacion
natural de aguas riberefias, por efecto de la
desglaciacién en la Cordillera Blanca.

® Destaca la alianza estratégica conformada
entre academia, comunidad campesinay
organismo de sociedad civil, para analizar
este problema, evaluar alternativas y disefiar
e implementar el proceso experimental de
biorremediacién de aguas.

® | a prdctica capitaliza conocimiento local y
potencia las capacidades de investigacion de
la poblacién, que estd involucrada activa-
mente en el proceso de monitoreo de los
efectos del proceso de biorremediacién.

® | a prdctica estd en su etapa inicial. Los
primeros analisis de pH indican cambios
positivos. Se requiere mayor tiempo para
producir resultados finales, que de compro-
bar su efectividad, habra aportado un tipo
de solucién a un problema que en el contex-
to del retroceso de nuestros glaciares, afecta
a muchas cuencas de origen glaciar.



Las abejas
de Ccoya

.Y qué tendrdan que ver
los pinos con el café?

Los ganaderos
que defienden su bosque

Los saberes ancestrales
del bosque kichwa

® Experiencia de caracter familiar de recupe-
racién de cobertura vegetal, para asegurar
agua para el consumo humano y riego en el
predio familiar, frente a la escasez de agua
asociada a cambios de clima (calor intenso,
lluvias y granizadas inestables y sequias).

® Muestra que la clausura de dreas con co-
bertura vegetal ayuda a la recuperacion de la
vegetacion, disminuyendo con ello la esco-
rrentia y la erosién causada por las lluvias e
incrementando la capacidad de retencién e
infiltracién de agua, que alimenta manantes.
Pone en evidencia también que la siembra de
ciertas plantas nativas alrededor de las dreas
clausuradas con cobertura vegetal, ayudan a
incrementar la recarga acuifera.

® | 3 practica conjuga una adecuada gestion
del territorio predial, pues el agua recupe-
rada en las partes altas del predio, mantie-
ne los bosques nativos de la parte media
del mismo, que da sustento a la empresa
familiar de crianza de abejas y venta de
productos apicolas.

® Sus beneficios se extienden mas alla del
predio familiar, para beneficiar a poblaciones
ubicadas en las partes bajas, con el excedente
del agua recuperada.

® Prictica sdlida e integral de reforestacion
con la finalidad de incrementar los servicios
ambientales de reqgulacién hidrica y de captu-
ra de carbono, que se articula con practicas
de cultivo agroecoldgico de café que, ademas,
reduce riesgos climaticos en su produccion.

® | a subcuenca de Lalaquiz-Bigote es el
escenario de esta accién que articula actores
de distintos pisos ecolégicos. En la parte alta,
campesinos que hacen siembra de macizos
forestales de pino y de especies nativas; y en
la parte media, agricultores que realizan la
produccién de café orgdnico.

® Con apoyo institucional logran acceder al
mercado de bonos de carbono (parte alta
de la subcuenca) y a cadenas de produccién
organica de café y de comercio justo (parte
media de la subcuenca), promoviendo una
participacion equitativa de los beneficios.

® Un buen ejemplo que integra adaptacién y
mitigacién.

® Novedosa practica de extraccion y trasplan-
te de plantones provenientes de la propia re-
generacion natural de las especies forestales
nativas del ecosistema de bosque seco, para
reforestar y recuperar dreas deforestadas de
este ecosistema a corto plazo.

® Hace frente a la reduccion significativa
de areas de bosque seco, degradacién de
sus suelos y afectacion de su biodiversidad,
a causa de la agroindustria, el aprovecha-
miento indiscriminado de carbén vegetal, la
expansién de asentamientos humanos y la
escasez de agua.

® | 3 extraccion de material genético fores-
tal regenerado naturalmente de relictos de
bosque seco permite implementar un banco
de germoplasma forestal nativo —con semillas
y plantones maduros— para reforestar zonas
con poca cobertura forestal, a través del tras-
plante de plantones, asistidos con riego hasta
su prendimiento. La técnica reduce el tiempo
de recuperacién del bosque.

® Se espera a mediano plazo recuperar los
multiples bienes y servicios econémicos

y ambientales del ecosistema de bosque
seco, preservando actividades, costumbres
y tradiciones.

® Experiencia de gestién del territorio para
hacer frente a multiples problemas de
desarrollo. Entre ellos, la deforestacion, la
agricultura migratoria y los riesgos asociados
con el cambio climatico.

® Se conjugan, habilmente, los conocimientos
indigenas del pueblo Kichwa en el manejo

del territorio con el uso de metodologias del
ordenamiento territorial, para analizar los
procesos que ocurren en el territorio, su bio-
diversidad, su fragilidad, su potencial de uso,
y tomar decisiones para su ordenamiento.

® Entendiendo que el cambio en la manera
de intervenir en su territorio es un proceso
generacional, los pueblos Kichwa han incor-
porado contenidos afines a esta prdctica en la
ensefianza escolar, como base para generar
una corriente de fortalecimiento cultural para
un mejor uso del territorio por parte de las
nuevas generaciones.

Estiércol contra
la deforestacion

Las hermanas
que crian lagunas

El coleccionista
de papas

Los cazadores
delrio Tigre

® |niciativa de produccién de energia lim-
pia —biogds— para uso doméstico, a fin de
reemplazar el consumo de lefia. Ha permi-
tido liberar tiempo de las familias —particu-
larmente de mujeres y nifios—, mejorar las
condiciones de salubridad de las viviendas,
reducir la presién sobre el ecosistema de
bosque seco —tala de drboles—, e igualmen-
te reducir la emisién de metano —gas de
efecto invernadero— al disponer del estiér-
col caprino en la produccién del biogas.

® [| ecosistema de bosque seco provee mul-
tiples servicios a las familias campesinas que
habitan estos territorios, cuyos medios de
vida estdn vinculados a ellos. Su regeneracién
natural sélo se produce durante la ocurrencia
de eventos a partir de EI Nifio. Su conserva-
cién es fundamental.

® | a sostenibilidad de esta prdctica pasa
por asegurar una dotacién diaria de cierto
volumen de agua, que haga posible el
funcionamiento de los biodigestores. Por
ello, la continuidad de la prdctica tendra
limitaciones en zonas donde por distintas
razones, pueda haber inestabilidad para la
recarga de agua en este sistema.

® Es una de las practicas mas sélidas de
siembra y cosecha de agua en ecosistemas
de montafia en el pals, con mas de 20 afios
de trabajo sistematico y que muestra los
multiples beneficios de estas practicas en
la mejora sostenible del agua y la produc-
cién agropecuaria.

® En un contexto de creciente disminucién
en la disponibilidad del agua, por deterioro
y degradaciéon de microcuencas y alteracién
en los patrones de precipitacién por cambio
climatico, la experiencia articula diversas
prdcticas para la recuperacion de fuentes,
la infiltracién de agua en el suelo y sub-
suelo y el almacenaje en las cabeceras de
cuenca, para incrementar su disponibilidad.

® Subyace en la experiencia un enfoque de
desarrollo integral comunitario y de revalo-
rizacién de la cultura local ancestral sobre
el agua —que articula saberes, practicas y
ritualidad—, dentro de una cosmovisién en
la que el agua es un ser vivo, que debe ser
criado, cuidado y respetado.

® Practica integral de conservacién in situ y
manejo de la agrobiodiversidad, que ha per-
mitido a una pareja campesina conservar
298 variedades de papas nativas, e identifi-
car aquellas mas resistentes ante heladas.

® Es un sélido ejemplo de aprendizaje
auténomo local, basado en un trabajo sis-
tematico de observaciéon y prueba-error. Se
constituye en una buena practica de cara

a la adaptacion ante la creciente inciden-
cia de heladas en fechas inesperadas, que
produce pérdida de cosechas y semillas.

® | a experiencia se desarrolla, ademas, dentro
de una visién de agricultura sostenible que
apuesta por la diversificacién de la produc-
cién, asegurando la estabilidad de la misma y
la sequridad alimentaria a nivel familiar.

® | a practica pone en relieve que la adapta-
cion se construye no solo con adecuaciones
de orden fisico sino también con acuerdos
y regulaciones institucionales y sociales.

La experiencia, que tiene como ambito la
Reserva Pucacuro de Loreto, articula a la
comunidad indigena Kichwa y al Sernanp,
en el establecimiento de acuerdos conjun-
tos para reqular la caza y que tienen como
antecedente la reduccién y desplazamiento
de los animales de caza, por alteraciones
climaticas y ambientales sostenidas en su
habitat reqular, generadas por cambio cli-
matico y por deforestacién y sobrecaza.

e Hay un enfoque intercultural en la practi-
ca, pues los conocimientos y valores cultu-
rales de los pobladores Kichwa, en relacion
al bosque vy la caza, han sido preservados
en estos acuerdos.

® | 0s acuerdos conjuntos logrados entre
Estado y poblaciones locales estdn dando
mayor legitimidad a estas decisiones y
mayor compromiso en su cumplimiento.
Constituye un buen antecedente para
impulsar otros acuerdos institucionales y
sociales mds amplios, en pro del desarrollo
de las poblaciones nativas en el contexto de
las dreas protegidas por el Estado.



La comunidad
del agua

Lamagia
de los andenes

Las hijas
de Mama Puquio

Layuca
playera

® Experiencia de fortalecimiento de ca-
pacidades de Juntas Administradoras de
Agua y Saneamiento (JAAS), para reducir

la vulnerabilidad de los sistemas de agua y
saneamiento frente a peligros de origen cli-
matico, intensificados en contexto de cambio
climatico, como son la disminucién de caudal
en los manantes en época seca, lluvias to-
rrenciales en temporada pluvial con arrastre
de sedimentos, y desbordes que ponen en
riesgo la infraestructura de estos sistemas.

® | a competencia entre comunidades —-via
concursos—, ha sido un buen mecanismo
movilizador de capacidades y recursos
para la realizacion de acciones de protec-
cion de fuentes de agua, mantenimiento de
sistemas de conduccién y mantenimiento
de reservorios.

® | a3 sensibilizacién comunal respecto a la
conservacioén y proteccion de la vegetacién
en la cuenca y al uso eficiente del agua ha
sido otro factor importante.

® [ xperiencia que muestra una estrategia
de gestién integral de los recursos “suelo” y
"agua", para enfrentar problemas intensifi-
cados por el cambio climatico.

® | 3 prdctica articula acciones de restau-
racion comunal de andenes —para conser-
vacién del suelo y retencién del agua-,
mejora de canales de riego, introduccion
de riego por aspersién en predios familia-
res en sustitucion del riego tradicional por
gravedad; aumentando con ello el drea bajo
riego, diversificando cultivos y mejorando
la productividad. En el espacio de la micro-
cuenca, estas acciones se complementan
con reforestacién en cabeceras y zanjas de
infiltracién. La experiencia evidencia la efec-
tividad de estas acciones.

® | dinamismo de sus actores vy, en particu-
lar, la fortaleza organizativa e identidad de
los comuneros con su organizacién, les ha
permitido establecer importantes alianzas
institucionales, que pueden potenciar los
efectos de su trabajo desde el lado producti-
vo y turistico.

® | as praderas altoandinas son un ecosis-
tema vulnerable, afectado por el sobrepas-
toreo y por los extremos climaticos cada
vez mas crecientes (sequias, heladas). Su
deterioro y degradacién incide negati-
vamente en la crianza de alpacas, medio
de vida principal de los que habitan este
ecosistema. En ese contexto se desarrolla
esta prdctica de recuperaciéon de pasturas
—a través de la reduccién de la presién
animal-y de forestacién con especies nati-
vas —la tola—, realizada por los productores
alpaqueros de Cancosani.

® [ s una medida efectiva que permite la
recuperacién del pasto natural para el con-
sumo del ganado —solucionando el problema
de escasez de pastos—, e incrementar la
capacidad de retencién e infiltracion de agua
en los suelos. Esto incide positivamente en
la actividad pecuaria y en los ingresos de las
familias campesinas.

® | a siembra de cultivos de ciclos cortos y
mas resistentes a los extremos climaticos
constituye una clara medida adaptativa.
Un buen ejemplo de ello lo constituye la
siembra de la yuca racacha, cultivo de
ciclo corto (6 meses) en sustitucién de
otras variedades cominmente cultivadas,
realizada por familias ashaninkas para
reducir el riesgo de pérdida por cambios
en la temporalidad de las inundaciones
amazédnicas, y por lluvias mds intensas, por
efecto de las alteraciones climaticas que
vienen produciéndose en ese territorio.

® | 3 practica articula la siembra de nuevas
variedades de cultivo con conocimientos
tradicionales de la produccién agricola
indigena, para lograr una mejor produc-
tividad. Contribuye a reducir el riesgo de
inseguridad alimentaria de las familias
Ashaninkas, pues los cultivos de yuca, asf
como los de mani y platano, son la base de
la seguridad alimentaria de esta poblacidn.

A la candela,
niun palmo (de bosque)

Los hijos deljaguar
y el puma salvan el mani

Dar calor
en las alturas

El despertar
de los ojos de agua

® Practica de habilitacién de trochas corta-
fuegos, que busca reducir los riesgos de
incendio forestal en el bosque seco, que

se producen en temporadas de sequias y
particularmente en épocas post evento de
El Nifio, donde suelen producirse los mayo-
res incendios. Con ello se quiere proteger
especies vegetales y de fauna silvestre
propia de este ecosistema, asi como per-
mitir la regeneracién natural y espontdnea
del bosque, de cuyos recursos dependen
los medios de vida de la poblacién local
(ganaderia, apicultura, artesania).

® | a habilitacion de la trocha tiene tiempo
reciente, no obstante muestra beneficios
cotidianos complementarios como el me-
joramiento en la visibilidad del bosque y la
transitabilidad al interior de la comunidad.

® Buen ejemplo de iniciativa gestada por
la poblacién local, gue encuentra apoyo
de instancias de gobierno regional para su
implementacion.

® Practica realizada por familias indigenas
Junikuin, de relocalizacién del cultivo de
mani hacia las restingas medias y altas de
los rios Purds/Curanja, acompafiada de |a
construcciéon de surcos de drenaje, para re-
ducir el riesgo de pérdida y/o afectaciéon de
cultivos por inundaciones riberefias ama-
zénicas, que son mas intensas y frecuentes
en un contexto de cambio climatico.

® | a practica combina la preservaciéon de
semillas y el uso de biocidas.

® Constituye una respuesta adaptativa
enddgena eficaz sustentada en acuerdos
intercomunales que permiten acceso a tie-
rras y semillas, y que se complementa con
acciones de mejora del manejo productivo,
reduciendo riesgos y fortaleciendo con ello
la principal fuente de sequridad alimenta-
ria de los Junikuin.

® Experiencia de mejora de las condiciones
de habitabilidad rural en un contexto de
cambio climdtico, que hace énfasis en la
vivienda rural, tema cuyo tratamiento ha
sido insuficiente en el pafs.

® | os extremos climaticos cada vez mas
intensos en el entorno andino, como
heladas, lluvias intensas y nevadas, ponen
a prueba la capacidad de las viviendas
rurales tradicionales de prestar condi-
ciones de confort y de seguridad a las
familias rurales. Frente a ello, esta practica
introduce una propuesta tecnoldgica de
vivienda rural climatizada y segura. Los
elementos tecnoldgicos que incorpora son
innovadores y de manejo no complejo. Sus
costos significativos limitan su potencial
de réplica auténoma y hace ver que el
Estado puede tener un rol en la promocién
e inversién de apoyo para que este tipo de
construcciones se extiendan.

® Experiencia de restauracién comunitaria
de bofedales y puquiales, a través de la
recuperaciéon y conservacién de praderas
naturales, y de la forestacién con plantas
nativas, que muestra un conjunto de me-
didas efectivas que ayudan en la recupe-
racién de fuentes de agua para consumo
humano y riego, que han venido reducién-
dose como consecuencia de los cambios
climaticos que acontecen en el territorio.

® A pesar del tiempo relativamente corto de
su implementacién, muestra ya cambios posi-
tivos en la disponibilidad de pastos y de agua.

® | a prdctica se articula, ademas, con una
propuesta de conservacioén y desarrollo de
la biodiversidad y agrobiodiversidad, y de
produccién agroecoldgica basada en recur-
so0s, conocimientos y organizacion local.
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Las experiencias de las prdcticas que fueron finalistas del concurso representan una
verdadera leccion de amor propio y conciencia medioambiental. Y, sobre todo, una
prueba contundente de que el Perti puede adaptarse con éxito al cambio climditico.
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Una tecnica
ancestral
frente

al cambio

chimatico

En Calca, tres comunidades han mantenido una forma
de labranza que se remonta a tiempos pasados y que
combate el frio y las lluvias extremas en las alturas
cusquenas. Hoy es una tecnica de cultivo que asombra
por su eficiencia para enfrentar al cambio climatico.

Texto: Gonzalo Galarza * Fotografias: Cecilia Larrabure
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S DICIEMBRE, TEMPORADA DE
LLUVIAS EN CCAMAHURA, pero
hasta ahora lo Unico que ha caido del cielo
es granizo. Celso Ccompi Ccoyo, presidente
de recursos naturales de su comunidad, mira
la montafia que lo vio crecer y da una razén
sobre el estado del tiempo: “No llueve por
culpa de las fabricas y los motorizados que
estdn del otro lado"”. Con sus palabras el mundo se divide en
dos: los que viven bajo las montafias y los que viven lejos de
ellas, en la ciudad. La comunidad de Celso se encuentra en el
distrito San Salvador, en la provincia Calca, en Cusco, en las
alturas. La lluvia, piensa, ha ido desapareciendo a causa del
calentamiento global.

Hasta hace seis afios, Ccamahura, que alberga a 160 familias, no
contaba con una via de conexién con la capital del distrito San
Salvador, a poco menos de una hora en auto. Ninguno de los que
transitaba abajo, en la zona urbana, sabia que arriba, en esta
comunidad quechuahablante que supera los tres mil metros de
altura sobre el nivel del mar, se emplean técnicas ancestrales
gue reducen los impactos del cambio climatico sobre los suelos
y la agricultura: los Chukis, Pasag wachu y los Kunka kunka.

Ese era el escenario: arriba en las montafas, un grupo
reducido de pobladores de las comunidades Ccamahuara,
Siusa y Occoruro, todas vecinas, atesoraba una técnica an-
cestral de labranza que era transmitida de padres a hijos,
entre familias locales. EI Centro de Estudios y Prevencion
de Desastres (PREDES), visité las comunidades e inicio el
estudio “Saberes locales sobre gestidén de riesgo de desas-
tres, adaptacion al cambio climdtico y proteccién de medios

de vida" y fueron gratamente sorprendidos con lo que all{
se practicaba. El conocimiento que tienen los pobladores en
el campo resultaba clave para garantizar la produccién en
situaciones de lluvias torrenciales o temperaturas extremas.
Entonces empezaron a registrar y compilar esos saberes un
tanto olvidados.

Para los pobladores como Celso, que de pronto empiecen a
llegar ingenieros agrénomos a hablarles del valor de su forma
de sembrar y cosechar resulta extrafio, sorpresivo: “La hemos
aprendido de nuestros padres, ellos de sus abuelos. Nuestros
hijos igual”. Para ellos, ha sido un proceso natural, una tradi-
ciéon heredada como tesoro y requerida a partir de hoy por el
mundo moderno.

¢En qué consisten estas practicas que se remontan a la época
de los incas y que han permitido que mas de cien variedades
de papas nativas sigan creciendo en esta zona de Cusco?

Rito ancestral

Las labores empiezan temprano con un pago a la Tierra (Pa-
chamama). Las lidera Juan Curo Mendoza, el poblador con
mayor edad. Ha juntado y sentado en la tierra a hombres y
mujeres formando un circulo. Invoca a los apus, ofrenda la
hoja de coca, la eleva al cielo y la sopla como quien pide un
deseo. Lo mismo hace con las semillas de papa: las alza y
solicita a los apus una buena produccién para los hijos y los
nietos. Todo lo dice en quechua. Luego comparte las hojas
de coca con todos, y los comuneros imploran a la Pachama-
ma y a Dios para obtener una buena cosecha. Es un ritual en
el que se pasa de las miradas serias a las sonrisas. Y se da
comienzo a la siembra.

Buena prdctica
o

3> Conservacion de suelos agricolas mediante
formas de labranza tradicionales.

Microcuenca
Chuecamayo,
distrito San
Salvador,
provincia Calca
(Cusco).

Protagonistas: Comunidades Campesinas Siusa,
Ccamahuara y Occoruro.

Fecha: desde 2013.

Impacto social: 3 comunidades campesinas, con
aproximadamente 150 personas en cada una.

Problemdtica: la ocurrencia de lluvias intensas y to-
rrenciales genera la erosion de los suelos cultivables, lo
que afecta a los cultivos por el encharcamiento del agua
y que propicia la aparicién de enfermedades, a lo que se
suma los impactos de heladas y sequias extremas.

Solucion: la promocién de formas de labranza ances-
trales de la tierra, tanto en la preparacién o barbechoy
en la realizacion de surcos, que han permitido reducir
el riesgo de erosion de los suelos, el encharcamientoy
la aparicion de enfermedades en los cultivos, princi-
palmente el de papas nativas, lo que garantiza que las
familias dispongan de alimentos durante todo el afio.
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ACCESO
Para ser testigos de estas prdcticas, hay
que salir temprano de la ciudad de Cus-
co: alrededor de las tres de la madru-
gada. Luego de dos horas de camino, se
llega a las comunidades Ccamahuara,
Siusa y Occoruro, en la provincia Cal-
ca, donde sus pobladores empiezan las
labores de siembra de la papa, entre los
meses de octubre a noviembre.

RECURSOS
Los comuneros de Ccamahuara, Siusa y
Occoruro, ademds de los alimentos que
cosechan, crian gallinas, chanchos, cu-
yes, ovejas y algunas llamas. La papa
estd en su dieta diaria y es la base de la
misma. Y también se dedican a tejer al-
gunos productos como chalinas que co-
mercializan.

EXPERIENCIAS
En Siusa, existe un hospedaje para
viajeros, con una hermosa vista a las
montanas. Este lugar nacio con la idea
de hacer turismo vivencial, que hasta
ahora es muy incipiente.

Lo que viene después es la simbiosis del hombre y la mujer
del Ande: Celso y Livorio Ccoyo abren un hoyo de tierra usan-
do cada uno su chaquitaclla, ese instrumento de labranza
semejante a una lanza que no dafia el suelo; y Pilar Ccompi y
Luisa Cusiquispe depositan las semillas de papa vy el estiércol
y los sellan con sus pisadas, dejando un monticulo de tierra.
Es una ceremonia alegre y ardua, centrada en la fertilidad.
Chuki es el nombre que recibe esta forma de labranza minima.

Si son parcelas inclinadas, Juan emplea surcos -llamados
Pasaq wachu- a favor de la pendiente: la mayoria verticales

y otros pocos horizontales (entre los primeros, para evitar la
erosién de suelos); y si el terreno posee una pendiente mini-
ma, utiliza los surcos —llamados Kunka kunka-; ambos para
evitar que el agua se empoce y se pudra la papa. Usando un
mazo de madera, Juan se encarga de revolver y darle una for-
ma al surco que estard determinada por el terreno en el que
se siembra; si es arcilloso 0 arenoso, si es inclinado o no. Asi
protege los cultivos de los impactos de las lluvias torrenciales
y también de las heladas que amenazan con congelarlos.

A simple vista, estas prdcticas de conservacién de suelos, pueden
resultar sencillas. Pero es en esa sencillez donde radica su valor:
resulta facil ponerlas en practica y replicarlas; claro, siempre
teniendo en cuenta los conocimientos ancestrales incorporados.
Ademas, estas practicas son vdlidas en distintos pisos ecoldgicos
y para diversos cultivos de consumo, siendo el principal, la papa.
También cultivan oca, izafio (mashua) y lisas (olluco).

“Siempre es un trabajo con un varén y una mujer. Todo el sis-
tema permite que el agua no malogre la papa. Yo tengo mas
de sesenta variedades. Crecen juntas. Mis hijos estudian en

institutos pero vienen a apoyar. No quiero que desaparezca la
forma de sembrar”.

El gue habla es Juan, quien con 65 afios explica que: después
de una campafia de produccién de papa en una parcela, que
puede llevar entre seis y ocho meses, deja descansar esa par-
cela por cinco afios. “La tierra se cansa”, resume, y explica
gue la papa es un ser vivo, gue la llaman Santoruma mama:
“el espiritu de la papa", y que pese al mal tiempo, esta seguro
gue la Pachamama y el Sefior les va a proveer de alimentos.

La labor comunitaria

En estas comunidades de Calca se trabaja a través del ayni

y la minka. El primero es una labor donde colaboran varios
miembros de la comunidad durante un dfa, sin recibir nada a
cambio; el segundo implica mdas dias en el campo y se suele
retribuir con productos o dinero. Asi se han mantenido cientos
de afos, trabajando en forma colectiva y heredando las tierras
de los ayllus -o la comunidad familiar-. En Ccamahura, por €so,
los apellidos se repiten. Se casan entre ellos por amor, o como
bromea Pilar Ccompi, por la fuerza: “Cuando quieren, se roban
a las mujeres solteras y nadie dice nada. Hasta que los padres
los obligan a convivir".

Fuera de eso, cuenta Pilar, no hay ladrones, sino libertad, aire
fresco y papa orgdnica, sin fertilizantes quimicos. Quienes han
llegado hasta aqui, atraidos por la técnica ancestral de labran-
za, han comprobado que se cultivan al menos 130 variedades
de papas en las alturas. Por eso, tras la cosecha, hacen su
seleccién: unas son usadas como semillas, otras se transfor-
man en chufio y estan las que se almacenan hasta la siguiente
siembra. Nadie se queda sin alimento.
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Amenaza y oportunidad

Si llueve en Ccamahura, a los minutos cae granizo; como
sucede este diciembre, que durante media hora pequefas
piedras de hielo aterrizan en la propiedad de Pilar Ccompi.
No llueve en toda la montafia, sino solo en algunas zonas.
“La papa puede volver a crecer pero no serd lo mismo", dice
Celso Ccompi sobre el impacto de la granizada en los culti-
vos. La Unica forma de regarlos ha sido siempre con el agua
del cielo. Y si esta no Illega, amenaza su alimentacion, sus
ingresos. Y si solo es hielo, preocupa mas aun. Una arroba
de papa, que equivale a un costal con once kilos y medio, lo
venden en el mejor de los casos a diez soles. Por eso Celso
al igual que otros pobladores, ademads del campo, se dedican
a otras labores. Como trabajar en la construccién de nuevas
vias de comunicacion en las alturas.

“lgual estamos en el campo a las cinco de la mafiana. No lo
descuidamos”, dice Celso.

Con el apoyo de los ingenieros de PREDES, Celso, Juan,
Pilar, Livorio, Luisa y otros comuneros, reafirman y com-
parten el valor de estas prdcticas que son habituales para
ellos: orgdnica, agroecoldgica, a favor del ambiente y en
defensa de la agrobiodiversidad. En las comunidades Cca-
mahuara, Siusa y Occoruro la amenaza que representa el
cambio climatico, también es una oportunidad: en sus sabe-
res y sus chacras estan los conocimientos para minimizar
sus impactos, lo que podria convertirlos en especialistas de
un centro de investigacién, capacitacién y promocién local
de la labranza ancestral.

Ellos como lideres de un centro de conservacién en las altu-
ras. Ellos como agricultores de una variedad de papas cuya
produccién podria comercializarse y llegar a mercados del

Perl y del mundo. Ellos como guias de un turismo vivencial
gue promociona un sistema de conservacién de suelos. Ellos,
en el momento en que, como dice Celso, los dos mundos, los
gue viven bajo las montafias y los que viven del otro lado en la
ciudad, estrecharan lazos. &
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Conectando

con la
naturaleza

En los alrededores del rio Tambo, nueve comunidades
ashaninkas decidieron dejar semillas para sus hijos

y han empezado a reforestar especies para diferentes
usos. Este es un viaje que les esta ensefiando mucho.

Texto: Jack Lo + Fotografia: Enrique Cuneo
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A COMUNIDAD ASHANINKA OVIRI
ESTA UBICADA 3 un lado del rio Tambo,
en medio de la selva de Junin. Estd dividida en
cuadras, sus pistas solo para peatones son de
arena fina y suave, y hay tachos en cada es-
quina. La plaza central es un jardin cuadrado
de cien metros por lado, palmeras alrededor y
caminos que te llevan al centro. En medio de ella hay un asta
para colocar la bandera de Peru y bancas blancas de madera
en las que no te puedes quedar descansando mucho tiempo
porgue puedes sufrir unas cuantas picaduras de hormigas. La
gente es muy amable. Hay ciento treinta familias que suman
alrededor de cuatrocientas personas. Al comienzo se pueden
sorprender que algun forastero esté visitdndolos en un lugar
donde muy poca gente llega. Las casas en su mayoria estan
hechas de cafa brava, carrizo y bolaina, con una base de ce-
mento. Los Unicos lujos en un lugar donde no llega la sefal
de teléfono son algunas antenas de DirecTV. Los chicos usan
camisetas de Messi y Ronaldo, y todos los dias, a partir de las
cinco de la tarde, cuando baja el calor, empieza el partido de
futbol al que todos estan invitados a participar. Al final del dia
una bafiada en la quebrada Oviri se convierte en la mejor re-
compensa por soportar, durante cerca de ocho horas, tempe-
raturas mayores a los treinta grados centigrados.

Oviri tiene una iniciativa muy especial. Nueve comunidades
ashaninkas del rio Tambo estan reforestando y aqui tienen
uno de los tres viveros desde donde se reparten todos los
plantones. Gracias a un convenio con Repsol, empresa petrole-
ra que esta trabajando en exploracién en esta parte del centro
del Perd, las comunidades Tsoroja, Poyeni, Mayapo, Cheni,
Anapate, Cushireni, Coriteni Tarso, Otica y Oviri, estan refo-

SIGNIFICADO
La palabra ashdninka se traduce
como gente, paisano o familiar.
Tiene una carga afectiva e inclusi-
va ya que se entiende como noso-
tros los paisanos o nuestra familia.

Buena prdctica
o

3> Reforestacion de bosques mediante la participacion comunal en
la zona de amortiguamiento de la Reserva Comunal Ashdninka de la
cuenca del rio Tambo.

Comunidades nativas de
Coriteni Tarzo, Oviri,
Otica, Anapate, Cheni,
Poyeni, Mayapo, Cushieni
y Tsoroja, distrito Rio Tambo,

provincia de Satipo (Junin).

Protagonistas: Asociacion Ejecutor de Contrato de Administracion de la
Reserva Comunal Ashdninka-ECO Ashdninka, integrada por nueve comuni-
dades nativas del rio Tambo.

Fecha: desde 2013.

Impacto social: 189 participantes de las familias de las nueve comunidades
nativas implicadas.

Problemdtica: la deforestacion masiva en los ultimos 20 afios debido a la
extraccion de madera, la ampliacion de las carreteras y la quema de bosques
para establecer superficies agricolas han provocado la variacion de las esta-
ciones. La poblacion ha tenido que soportar lluvias torrenciales en cualquier
época del afio y ha tenido que variar la programacion tradicional de sus labo-
res agricolas.

Solucion: han impulsado la reforestacion de las dreas de bosque degradadas
mediante la produccion de plantones de especies forestales y frutales nativas
v han puesto en funcionamiento viveros locales donde han recibido capacita-
ciones sobre el manejo técnico de la produccion, plantacién y cuidado en las
hectdreas recuperadas.

Apoyo: Repsol Exploracién Peruiy el Servicio Nacional de Areas Naturales
Protegidas - Sernanp.
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LA PODEROSA
Alcanza los veinte metros de alto.
Tiene hojas ovaladas de color verde
brillante y sus flores son blancas con
un tono amarillo. Bien aplicado, el
alcanfor sirve como sedante, anti-
inflamatorio, antiespasmadico, an-
tiséptico, desinfectante, diaforético,
antihelmintico y balsdmico. El al-
cohol alcanforado alivia los dolores
de cabezay muelas, descongestiona
las vias respiratorias y hasta detie-
ne la tos. Debe siempre usarse con
supervision de un médico porque si
se intoxica la puede pasar con do-
lores estomacales, vomitos y hasta
rigidez muscular. Cualquier ave ex-
puesta a estos vapores puede morir
en quince minutos. Su aceite actua

como repelente de insectos.

restando caoba, tornillo, shihuahuaco, bolaina blanca y negra,
capirona, requia, alcanfor y shiringa. &Y por qué lo hacen?

Un duro comienzo

En medio de toda la violencia que vivieron décadas atras

en esta parte de la selva central, los ashaninkas se sintieron
abandonados. Casi todos los dias desaparecian personas y
nadie daba razén. Segun Ruth Buendia, la premiada y recono-
cida lider indigena, desaparecieron mas de seis mil, el diez por
ciento de la poblacién al inicio de toda la guerra en 1986. No
habia escuelas y pensar en una posta médica o un doctor era
muy complicado. Entonces los pobladores tenian que elegir
entre vender una caoba de cincuenta afios por doscientos so-
les o esperar que la ayuda apareciera. El resultado lo podemos
intuir. EI bosque fue desapareciendo junto con los animales.

Desde hace mas de dos décadas, los bosques que rodean el rio
Tambo fueron perdiendo vigor. Antes era facil encontrarse con
sachavacas, venados, sajinos y otorongos dando vueltas alre-
dedor de arboles del tamafio de edificios de cuatro, cinco, seis
pisos. Sin embargo, en el 2015 esas épocas se sienten lejanas.
En los doce afios que tiene Freddy Quinchocre Chacopiari
como guardaparque de la Reserva Comunal Ashaninka nunca
se ha cruzado con un otorongo. “Cuando era nifio me encon-
traba con los animales por todos lados y trepaba drboles altos.
Me da pena que estas generaciones no sepan qué se siente
estar en un bosque grande. Pero estamos a tiempo de cambiar
y volver a como era antes”, cuenta con pena pero optimismo
Quinchocre, uno de los siete guardianes de esta reserva. Pero
no solo eso: hoy en dia muchos jévenes incluso no conocen
especies maderables como la caoba, el cedro o el tornillo. Es
decir, parte de la cultura ashdninka se ha ido debilitando.

En el 2003 se cred la Reserva Comunal Ashaninka con una
extension de 184,468.38 hectdreas que se reparten entre
los departamentos de Junin y Cusco. Es una figura en la que
el Estado, a través del Servicio Nacional de Areas Naturales
Protegidas del Peru (Sernanp), se compromete a conservar
un area en coordinacion con las comunidades indigenas que
se favorecen con ellas. En el Peru hay diez y una es la asha-
ninka. “La idea en una reserva comunal es protegerla para
continuar usando. Puedes aprovechar los recursos pero con
planes de manejo. Normalmente solo estd permitido usos
ancestrales, como caza, pesca o recoleccién”, afirma Cecilia
Cabello, Directora de Gestiéon de Areas Naturales Protegidas.

Con el respaldo de la reserva, las veintidés comunidades nati-
vas que colindan con ella, empezaron a cambiar poco a poco
su forma de pensar. Se unieron para crear el Eco Ashaninka,
la institucion representante y administradora de la reserva.
"Al comienzo tuvimos que hacer mucha concientizacion. No
confiaban en lo que se queria hacer. Tenian miedo de caer en-
gafiados como pasé con los madereros que se llevaron todo.
Pero comprendieron que tenfamos que proteger nuestro bos-
que, nuestra farmacia, nuestro mercado”, cuenta Quinchocre
gue se emociona cuando piensa en el futuro.

Vientos de cambio

Hasta hace cuatro afios no sentfan el cambio en el compor-
tamiento del clima, pero ahora los vientos son cada vez mas
fuertes y los arboles dejaron de ser la barrera natural ante los
soplidos de la naturaleza. Los pocos indefensos que quedan
terminan cediendo y aplastando casas y cultivos. Las lluvias
[legan en cualguier momento sin un orden por temporada vy el
calor es tan intenso después de las nueve de la mafiana que




todos terminan refrescandose en el rio o bajo una sombra,
aplatanados y sofocados.

Conocimos el vivero de Oviri. Ahi habia solo bolaina blanca y
negra, y shiringa. Todo lo demas habia sido repartido en los
dias anteriores. A todas las especies le sacan un provecho. A la
shiringa le dicen caucho o jebe natural y debido a su alto valor
en Madre de Dios y ayuda a su economia, declararon a este
arbol como Producto Bandera de esa region. Segun el Instituto
de Investigaciones de la Amazonia Peruana, en su manual “El
cultivo de la shiringa en Madre de Dios - Perd", una familia con
seis hectdreas cultivadas y una productividad de mil trescientos
kilos de jebe seco por hectdrea al afio, puede obtener un ingre-
so mensual aproximado de seis mil nuevos soles.

Algunos se llevan hasta cien plantones. “Tenemos que sem-
brar. No sera para nosotros, sino para quienes vienen después.
Por eso estamos reforestando, para poder recuperar lo que
nuestros jefes antiguos han talado. ¢Qué esperamos noso-
tros? Recuperar el bosque para que nuestros hijos tengan
semillas, solo eso”, afirma claramente Rogelio Quentiovia,
responsable del vivero de Oviri.

Los ashaninkas es el pueblo indigena amazdnico mas grande
del pais. Segun el Censo de Comunidades Indigenas de la Ama-
zonfa de 2007, se estima que hay un poco mas de ochenta y
ocho mil divididos en Junin, Ucayali, Pasco, Cusco, Huanuco

y Ayacucho, representando casi el veintisiete por ciento de la
poblacién indigena nacional. A su vez, es uno de los pueblos
gue mas ha sufrido en la historia moderna del Perd debido a los
abusos que fueron victimas durante las décadas del terrorismo.
Segun el Informe Final de la Comisién de la Verdad y Reconci-
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LA JOYA

Le dicen el oro rojo. Su elegan-
te tronco colorado y su fortaleza
convierten a la caoba en una de las
mds pedidas para construccion y
ebanisteria. Tan solo un drbol en el

mercado local puede valer veinte mil

soles. Recordemos que por necesi-
dad, muchos ashdninkas las ven-
dieron a doscientos soles. Es poco
probable encontrarse con una de
ellas cerca de las comunidades ya
que han sido muy deforestados y la
gran parte de las que quedan estdn
en dreas de conservacion.

H%

liacién (CVR), diez mil fueron desplazados de sus territorios.
Cinco mil estuvieron secuestrados. Se dice que hasta cuarenta
comunidades desaparecieron. Todo aquel que vivid esa época,
ha sentido de alguna manera la muerte. Un familiar, un amigo,
alguien de su entorno no volvié mas. Y a los hombres practica-
mente los forzaban a estar armados. Freddy Quinchocre tiene
cuarenta y dos aflos y es de Mayapo, ubicado también en el rio
Tambo. Fue obligado a coger su primera arma en el ejército a
los dieciséis. Nunca le gustd portar una metralleta ni tener que
dispararla. Lo hizo un par de veces y espera no haber siquiera
herido a alguien. Afios después cambiaria de balas y se volveria
un predicador del cuidado del planeta. Fue promotor de conser-
vacién entre las comunidades nativas y ha trabajado haciendo
inventarios silvestres en distintos lugares alrededor del Tambo.
Quiere convencer a mas personas, en especial a los nifios y jo-
venes, que tienen que cuidar el bosque, que sin él, nada somos.

Sila noche llega y el cielo esta despejado, prepdrate para do-
blarte el cuello al intentar mirar las millones de estrellas que
tendrds encima. La temperatura baja un poco, no hay manta
blancas ni hormigas que se te suban al cuerpo para morderte, y
los sonidos de la selva te empiezan a hipnotizar hasta quedarte
totalmente relajado. Hay que dormir temprano porque cuando
tomas mucho masato, te levantas mucho mas cansado. ¢
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La
busqueda
del Eden

en la tierra
del cobre

Texto: Carolina Martin # Fotografias: Omar Lucas
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Nada se hace en Acpitin (Apurimac) sin la aprobacion comunal.
La poblacion ha comprobado que la union hace la fuerza. Y

su casa presidencial, construida hace apenas dos afos, se ha
convertido en el epicentro del desarrollo de este pequefio enclave
campesino ubicado en el corazon de Las Bambas, que suefia con
vivir de la agricultura organica y el turismo sostenible.

1. AGUA QUE CORRE POR LAS LADERAS DEL TINTAYPARO,
el apu que tutela la comunidad Acpitdn (Apurimac), discurre veloz a tra-
vés de canales y acequias, entre los pastos, las quefiuas y los alisos. Lo
hace murmurando los secretos de la montafia, del cielo y de las lluvias,
cada vez mas escasas. Y llena de nutrientes la tierra, los arboles y las
chacras de esta pequefia localidad andina ubicada en el corazén de Las
Bambas, el proyecto minero mas grande en Per.

Su origen es casi divino. Proviene de las alturas, del seno de la laguna Ccomerccocha (4273
metros sobre el nivel del mar), guardiana celosa de un recurso que oculta entre sus bru-
mas. Es la Unica que abastece de forma directa al distrito, por eso los pobladores la cuidan
con una mezcla de temor y respeto. Para ellos es sagrada. No son pocas las historias de los
hombres que se acercaron a la frontera de sus orillas y nunca mas regresaron.

Nadie sabe con exactitud la profundidad del espejo de agua, pero en los Ultimos afios ha
duplicado su drea gracias a la labor organizada de los agricultores, que siguiendo las ense-
flanzas de sus mayores, optaron por la “siembra y cosecha de agua” para mantenerla siem-
pre rebosante. Ellos levantaron un digue de piedras y barro en el lado de su desembocadura
natural. También cavaron algunas zanjas de infiltracién en las laderas cercanas. Ambas
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Buena prdctica
o

> Arreglos institucionales para la gestion
del territorio en un contexto minero, de cambio
climdtico y degradacion de los recursos
naturales.

N o000
Distrito
Coyllurqui,
provincia
Cotabambas

(Apurtmac).

Protagonistas: Comunidad Campesina Acpitdn.

Fecha: desde 2011.

Impacto social: 140 familias.

Problemdtica: la falta de organizacion e institucionali-
dad de la comunidad campesina durante décadas ante-
riores, les impedia tomar decisiones comunitarias frente a
problemas de degradacion de suelosy disminucion de las
fuentes de agua, que afectaban sus actividacdes producti-
vasy, por consiguiente, sus medios de vida.

Solucion: hanimpulsado el fortalecimiento de la ca-
pacidad organizativa de la comunidad, con la finalidad
de analizar y enfrentar los procesos de degradacion del
sueloy de disminucion del agua, en el marco de una
gestion integral del territorio.

Apoyo: Proyecto Promoviendo el Manejo Sostenible
de la Tierra en Apurimac (MST-Apurimac).

construcciones logran su cometido: captar y almacenar el agua
proveniente de las lluvias.

Los limites de la laguna

El cerco de juncos que emerge en el centro de Ccomercco-
cha, habitat natural de infinidad de aves, sefiala los Iimites
de la laguna en ese pasado no tan lejano. "Estamos preocu-
pados. No es habitual ver las algas del fondo y esas totoras
suelen estar cubiertas, pero no llueve apenas. Solo graniza
sin aviso, malogrando las cosechas. Por eso el nivel del agua
estd bajo. ¢Qué mds podemos hacer?”, se pregunta Rosario
Huaman, miembro de la asociacién de productores agrope-
cuarios y una de las encargadas de las tareas de limpieza y
mantenimiento de la represa.

Iniciativas para conservar los recursos naturales y evitar la
degradacion del suelo en Acpitdn no faltan. Un conducto en Ia
base del dique controla el caudal de salida del agua de la lagu-
nay garantiza el manejo sostenible de las praderas naturales.
Estd previsto reforestar la zona con quefiuas que regulen el
clima, prevengan la erosiéon de los suelos y mantengan la hu-
medad que alimenta los puquios. Los animales ya solo pueden
pastar en dreas restringidas. Pero las amenazas al fraqgil equi-
librio del ecosistema parecen no terminar nunca.

A los signos evidentes del cambio climdtico en las alturas andi-
nas - al que los comuneros ya se estan adaptando - y las malas
practicas como el sobrepastoreo, las quemas y las técnicas de
cultivo inapropiadas - que ya trabajan juntos para erradicar-,
se suma ahora la llegada de la empresa “Porvenir”, una minera
con nombre de futuro cuya presencia indica que el mafiana
extractivo de la regién se ha transformado en presente.

“El Estado le ha dado en concesidn el territorio en el que
estd Ccommercocha para que busquen oro y cobre, pero
ellos no pueden usar su agua. Nos pertenece. Y eso es lo que
estamos vigilando, que se cumpla la ley”, reivindica Fran Cas-
tro, coordinador de las rondas campesinas.

Sus palabras vienen respaldadas por documentos que certifican
la propiedad comunal de la laguna y su licencia de uso. Los tie-
nen desde 1999, cuando solo con titulos resolvieron el conflicto
mantenido con Coyllurqui por el agua. Hoy ambas poblaciones
comparten incluso las faenas de limpieza de los canales. Los
papeles, por su parte, reposan bien ordenados en un archivo de
la casa presidencial, epicentro de la vida de esta comunidad.

El orden, la clave del desarrollo

La organizacién es la clave del desarrollo en Acpitan. Sus
pobladores han comprobado que solo bien ordenados pue-
den proteger los recursos naturales de los cuales depende su
vida y economia. Por eso la comunidad es ahora una suerte
de tablero de ajedrez asimétrico dividido en casas, tierras de
cultivo, bosques y reservorios, en el que todos saben el rol
qgue desempefian. La gestion participativa es tan fuerte que
ni aln siendo época electoral es posible encontrar una sola
pinta en las paredes de las viviendas. Asi lo decidieron en
asamblea. Todos cumplen la disposicién.

“Nos juntamos el primer domingo de cada mes en la plaza,
hablamos de aquello que nos preocupa, sin temor, y toma-
mos decisiones que nos benefician a todos”, comenta el
presidente de la comunidad, Javier Lima, desde el segundo
piso de la casa presidencial, situada en una esquina de la
gran explanada de tierra y pasto en la que se retinen los co-

muneros, las mujeres y los jovenes de Acpitan. Un logro im-
pensable hace apenas algunos afios, cuando los agricultores
apenas acudian a las asambleas y los acuerdos, adoptados
por un ndmero no representativo de comuneros, se escribian
en documentos que no tardaban en perderse.

Inaugurada en mayo de 2014 la Casa Presidencial es la base
de todas las operaciones. Fue construida entre todos, divi-
didos en grupos de diez personas, y cada familia aporté un
numero determinado de adobes. A la espalda de Javier, un
inmenso mapa parlante dibujado sobre la piel de una vaca
representa el Aawpaq (pasado), el munan (presente) y el que-
paman (futuro) al que dirigen sus pasos. En un lateral de la
estancia, perfectamente colocados en estantes, se alinean
las carpetas en las que se archivan la ley general de la comu-
nidad, su reglamento, su estatuto, su padrén, los informes de
gestion, las quejas, las renuncias y todos aguellos papeles
gue aluden a los terrenos de la comunidad.

La habitacién habla por si sola. Los papelones que cubren las
paredes dan cuenta de los comités que trabajan por el desa-
rrollo de la localidad: el de pesqueria de la laguna Ccomerc-
cocha, el forestal, el de regantes, el de produccién agrope-
cuaria e incluso el del Club Deportivo Apu Tintayparo, todos
integrados en el Comité de Desarrollo Comunal (Codeco).
También proporcionan informacién de otras organizaciones
como las rondas campesinas o la asociacién de productores
agropecuarios, le ponen nombre al alcalde del agua y deta-
[lan los planes de trabajo anuales.

"De esta forma nos aseguramos el compromiso de cada po-
blador con la tarea a realizar. Y todo estd cubierto. Cada ac-
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D> Una represa situa-
da a las afueras de
la comunidad alma-
cena el agua para
luego distribuirla, a

de diferentes

casas de Acpitan.

tividad tiene un tiempo que hay que cumplir. Ahora sabemos
cudndo se siembran los pastos, cudndo se limpian las ace-
quias, cudndo participamos en ferias o cudndo reforestamos
con pinos en las partes altas. Sin organizacién no se puede
hacer nada. La comunidad sabe que ésta es la clave de su pro-
greso”, afirma Juana Lima, teniente gobernadora de Acpitan,
vicepresidenta de la Asociacidén de Productores Agropecuarios
y miembro de la Federacién Distrital de Mujeres de Coyllurqui.

Y el agua llegé al Edén

Los resultados alcanzados hasta la fecha son mds que sa-
tisfactorios. Con el fin de recuperar las praderas se han es-
tablecido zonas intangibles y se multa a los comuneros por
cada cabeza de ganado que transgreda la norma. Las fami-
lias han reducido el nimero de equinos a su minima expre-
sién y se han centrado en el cuidado de sus reses. Se prac-
tica la rotacion de tierras (layme) y asociacién de cultivos
en sistemas de papas sembradas con fertilizantes naturales,
gue ya han permitido la recuperacién de 40 variedades na-
tivas. Y la técnica reduce la erosion y la exposicién del suelo
a las lluvias y el viento, por lo que se garantiza un manejo
mucho mas sostenible.

La proteccion de los manantes también estd garantizada. Los
eucaliptos que crecen junto a los ojos de agua estdn siendo
sustituidos por alisos, chachacomos y salcos gue conservan
los terrenos y mantienen los caudales de agua. Y en apenas
dos meses la comunidad pondrd en marcha su plan para
reforestar las partes mds altas del Tintayparo con miles de
plantones de pinos que aguardan pacientes en el vivero tec-
nificado temporal de Acpitdn. Estos contribuirdn a captar el
agua de las lluvias vy filtrarla al subsuelo para que abastezca

las gochas y los puquios. El comité de riego y la Junta de
Administracién de Servicios de Saneamiento (JASS), por su
parte, se encargardn posteriormente de distribuir de forma
equitativa el recurso hidrico segln su uso.

El agua. Ese es el mayor logro de Acpitan. Llega a todos los
rincones de la comunidad, incluso al “Jardin del Edén", Ia
parcela agroecoldgica de 18 mil metros cuadrados de Grisel-
da Letona, situada en una loma en la parte baja cuya pen-
diente recién se pudo salvar hace un afio, gracias a una obra
de ingenieria un poco mds sofisticada, que implicé el entuba-
do subterraneo del agua proveniente del canal general que
abastece al resto de las chacras de la localidad.

“El momento en el que mi esposo Urbano abrié por primera
vez la llave, fue una fiesta, un momento Unico que nunca po-
dré olvidar. Hemos sufrido durante afios la falta de agua, in-
cluso cuando el resto de la comunidad contaba con ella; pero
ahora ya podemos sembrar en todo nuestro terreno. Incluso
en las partes mas altas”, sostiene Griselda, mientras limpia a
Mamaccocha, la mujer de barro que, sobre el cafio en cues-
tion, cuida el pequefio reservorio recubierto con una geo
membrana que abastece al “supermercado natural”, como a
Griselda le gusta Ilamar a su chacra.

La comparacién no es exagerada. En este particular paraiso
andino hay de todo. Una vivienda saludable de dos pisos con
su cocina mejorada. Dos galpones en los que corretean mds
de cien cuyes. Un corral de gallinas. Vacas, ovejas y varias
colmenas con abejas que producen una rica miel. Una casa
del horno en la que se amasa el pan, se cocinan bizcochos y
se asan lechones. Una compostera para hacer abono natural.
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EL SECRETO DEL LIMAPUQUIO

Las gotas de un champdn sin nombre rocian los tres urpus que presiden el
pagapu. Son pequerios, de barroy guardan en su interior el secreto de la llu-
via. Gregorio Lima, el Unumanta yachaq que lo esparce con pausada preci-
sion, los ha llenado previamente con chicha de jora. Es su ofrenda a los tres
apus que protegen Acpitdn. Su forma de agradecerles sus cuidados.

Sobre la lliclla también reposan gran cantidad de pequerios claveles, hojas
de coca envueltas en pencas de choclo, varios licores, algo de tabaco y pica
pica de colores. El anciano sabio raspa la concha marina sobre todos los
elementos y murmura en quechua. Agradece a la Pachamama por todo lo
que, generosa, les da. Y pregunta con sumo respeto a las deidades de las
montanas cudndo las nubes descargardn sobre los campos de cultivo.

El pedido de Gregorio responde a la preocupacion general de la comuni-

dad. El cambio climdtico ha trastocado las estaciones. Las heladas y el

granizo hacen ahora su aparicion sin previo aviso, malogrando muchas

veces las cosechas. Y ya nadie sabe cudndo llegard una lluvia que cada vez
se hace mds de rogar.

El Unumanta yacahaq estd arrodillado junto al nacimiento del Limapu-

quio, el ojo de agua del cual beben los pobladores de Acpitdn, un manante

transparente que discurre entre queniuas centenarias arropadas con mus-

go casi infinito. No estd solo. Le acomparia Toribio Cchucchullo, su dis-

cipulo. A él le transmite desde hace algunos arios todo lo que €l, a su vez,

aprendié de sus abuelos. La edad le va ganando terreno y no quiere que
todo lo que sabe quede en el olvido.

De pronto el silencio y una rdfaga de viento. Los apus han respondido al pe-
dido del Maestro. El asiente con respeto, se levanta con cierta dificultad y

T ||u,,_ I s . ’
il s ey ; ] recoge los tres urpus. Luego camina apoydndose en los troncos de las que-

fiuas, mete tembloroso sus pies en el caudal de aguay avanza hasta un reco-

do oculto, al que no llega la luz del sol. Alli, en una cavidad oculta tras unas
: rocas, guarda las pequenias vasijas, murmura unas palabras ininteligibles y
4 . ' s e 'k i o o . 1 1 emprende el camino de vuelta a Acpitdn. Esa misma noche lloverd.
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Y una zona recreativa con columpios y un trampolin de paja
artesanal que hace las delicias de Josué y Noé (8 afios), los
dos gemelos menores de la familia.

La chacra merece una mencion aparte. En ella se cultivan de
forma rotativa maiz (para cancha y para mote), frejoles (ne-
gro, amarillo, rojo, blanco y canario), quinua (blanca, amarilla
y rosada), habas, arvejas, papas nativas, trigo, tarwi, kiwicha,
cebada, lentejas, cebollas, culantro, perejil, coles, lechugas,
linaza y multitud de hierbas aromdaticas. También grandes
cantidades de forraje para los animales, entre las que se cria
una perdiz silvestre ya domesticada. Crecen arboles frutales
como durazneros y manzanos. Y flores, muchas flores.

“Son para alabar a Dios, para agradecerle por todo lo que te-
nemos”, explica Griselda. Las filas de claveles, sin embargo,
guardan un secreto. Bajo ellas pasan los tubos que forman
parte del sistema de aspersién que riega todo lo sembrado.
La agricultora sabe que por ahi no puede picar la tierra. “iSe-
ria un terrible desastre!"”, advierte entre risas esta mujer que
suefia con convertir su finca en una hacienda que se integre
en la red de turismo rural comunitario. Griselin y Ruth (14
anos), sus dos gemelas mayores, la ayudan con ese objetivo
en sus tiempos libres, mientras que Anderson (19 aios), su
primogénito, estudia turismo en Cusco, en la Universidad
Nacional de San Antonio Abad.

De Acpitan a todo el Pert

Todos en Acpitan aspiran al “Jardin del Edén". La parcela in-
tegral es la referencia del desarrollo agricola por el que tra-
baja la comunidad. La mayoria de las chacras, sin embargo,
aln son pequefias para poder cultivar con tanta diversidad

como Griselda. Estdn trabajando en ello. Ya han empezado a
rotar los cultivos y este aflo esperan, por primera vez, tener
dos cosechas. La agricultura no es solo un modo de subsis-
tencia en la comunidad. Es una pasion. La salida a la pobreza
mas dura, pero también mas sostenible.

“Sabemos que nuestro suelo esta lleno de mineral, dicen
gue hay mucho cobre bajo nuestros pies, pero no gueremos
guedarnos sin nuestras chacras”, afirma Fran mientras for-
ma a su equipo. “Eso no significa que estemos en contra de
las empresas extractivas. Podemos convivir con ellas. Pero
para ello es imprescindible que respeten nuestra agua”. El
coordinador de las rondas campesinas anuncia entonces que
la comunidad, en asamblea, ha permitido a “Porvenir" co-
menzar una etapa de estudio que abarque toda su concesién,
menos Ccomerccocha. “No tienen permiso para acercarse a
nuestra laguna”, reitera.

Las palabras de Fran recogen el sentir de toda la poblacién.
Acpitdn tiene las ideas claras. Apuesta por su futuro orgdni-
co y para ello tiene que evitar los guimicos y la contamina-
cién. Solo asi podréd vender sus truchas al proyecto Las Bam-
bas (su préximo objetivo) y sus papas nativas a la ya no tan
lejana Lima (Mistura es su maxima ilusion). Solo asi tendra
recursos para construir la pequefia central hidroeléctrica que
les dard autonomia energética (su proyecto mas ambicioso).

Solo asi alcanzard su particular paraiso y podrad vivir de Ia
agricultura ecolégica y el turismo sostenible. “En Acpitan
no gueremos ni el oro ni el cobre”, resumen Fran. “Solo que-
remos que nuestra tierra esté fuerte y nuestros productos
alimenten de forma saludable a todo el Perd”. &
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l.a comunidad
Jue intenta
curdar un rio

Anos después del terremoto que remecio el Peru en los aiios setenta,
las familias de l1a comunidad Cordillera Blanca notaron que su unico
rio se tefiia de naranja. El 6xido de las rocas que dejaban expuestas los
glaciares derretidos por el calentamiento global convirti6 el caudal en
un torrente toxico. Combinando el saber ancestral con el cientifico,
hoy los comuneros esperan limpiar el rio Negro y beber de €l otra vez.

Texto: Joseph Zdrate ¢ Fotografias: Enrique Cuneo
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DESHIELO ACELERADO

Quizd sea coincidencia. Desde el te-
rremoto de 1970 que remecio el Pertl,
la temperatura del planeta ha aumen-
tado medio grado Celsius. Curiosa-
mente, desde ese afo, empezo tam-
bién una creciente produccioén de CO,
debido al uso de combustibles fdsiles
(por las fdbricas, los automoviles y
las centrales eléctricas de carbon) y la
quema de pastizales en todo el mun-
do. El incremento de temperatura ha
derretido doscientos kilémetros cua-
drados de glaciares de la Cordillera
Blanca, donde se ubica la comunidad
protagonista de esta experiencia. Los
glaciares andinos funcionan como
represas que mantienen un suminis-
tro de agua constante a la mitad de la
poblacion del pats que vive en la cos-
ta desértica. Su desaparicion es una
amenaza de muerte para todos, no
solo por la falta de agua sino también
por la contaminacicn que puede gene-
rar el 6xido de las rocas.

+

RUCTOSA CRUZ supo que el rio de su
pueblo estaba envenenado una mafiana mien-
tras hervia un poco de agua para el desayuno.
Luego de poner la olla al fuego durante unos
minutos, notd que el agua se convertia en
un liguido turbio, que dejaba en el fondo del
recipiente un sedimento rojizo y pastoso, que
apestaba a éxido. Por esos dias, a inicios de los noventa, Fruc-
tosa Cruz no sabia qué pasaba con exactitud, pero lo intuia.
No era la primera mala noticia. Desde hacia unos afios atrds,
las aguas cristalinas del rio Negro —el Unico que riega las tie-
rras de la comunidad Cordillera Blanca, en los Andes centrales
del Perd- habian adquirido un extrafio color naranja.

Las madres fueron las primeras en notarlo. Las camisas
blancas que lavaban en el rio se tefifan de anaranjado. Tam-
bién la piel de quienes se bafiaban alli. Las manos y la cara
se les resecaban. Poco a poco las truchas morian sin expli-
cacion. Las ranas desaparecian. Las hortalizas agonizaban.
Los pastos verdes se cubrian de un lodo cido. Las vacas y
ovejas perdian el apetito y enflaguecian. Los nifios tenfan
diarreas. Los ancianos sufrian nauseas. Las mds de cien fa-
milias de Cordillera Blanca —ubicada junto al Parque Nacional
Huascardn, en la puna de Ancash- sospechaban de la toxici-
dad del rio, pero no se atrevieron a asegurar nada hasta que
la comida comenzé a saber mal.

Luego de hervir el agua aquella mafiana, Fructosa Cruz prepa-
ré mazamorra de trigo para sus hijos. Comié el primer bocado.
Pero lo escupid. “iEra un asco, parecia que le habian exprimi-
do un limdén!"”, recuerda, veinte afios después, desde una coli-
na donde se observa el rio Negro: un torrente rojizo que des-

ciende desde los glaciares y se extiende sobre la tierra como
una cicatriz profunda. “Allif me bafiaba y jugaba cuando era
chica con mis amigas”, cuenta la campesina de sesenta afios,
mientras se acomoda el sombrero marrén que la protege del
sol intenso de noviembre. “Todo era verde antes. Ahora nadie
va. Es como si el rio se hubiera muerto”.

Son las diez de la mafiana y Fructosa Cruz —chompa celeste,
sombrero marrén, pollera blanca— ha salido de su casa para
encontrarse con siete comuneros mas, en la orilla del rio
contaminado. Ellos conforman el Comité de Investigacién
Agropecuaria Local (CIAL), el equipo encargado de “curar”
las aguas del Unico rio que alimenta a la comunidad mas

P Vicente Salvador lidera el i e C unos af

devolverle su pureza al rio Negro, hoy contaminado por el 6xido téxico de las roc

as.

MINAM / CONCURSO BUENAS PRACTICAS FRENTE AL CAMBIO CLIMATICO

58 | 59



UN PUEBLO CON INICIATIVA
La experiencia de bioremediacion del
rio Negro es una iniciativa de la co-
munidad. Ni el gobierno regional ni la
municipalidad han apoyado el proyec-
to. “Parece que al Estado no le impor-
tamos mucho”, dice Adridn Castillejo,
presidente de la comunidad campesina
y miembro del CIAL. El unico trabajo
nuevo de la Municipalidad, asegura el
presidente, es una piscina que se rom-
pid por un camion que la chocd y una
losa deportiva que nadie usa, construi-

da en las afueras del pueblo.

grande de Canrey Chico, a casi cuatro mil metros de altura,
en el tejado del mundo.

Cuando los campesinos de Cordillera Blanca hablan de su tie-
rra, abren los ojos y apuran las palabras como chicos que ha-
blan de sus juguetes mas queridos: en esta tierra se producen
leche y quesos exquisitos; hay chacras extensas de papa, maiz
y olluco; hay cientos de ovejas y vacas; y un precioso bosque
de eucaliptos que llena el aire limpio de la puna con un aroma
mentolado. Incluso, dicen, en estas colinas se filmd Mabeinusa,
la premiada pelicula peruana. “En mi pueblo tengo todo"”, dice
Vicente Salvador, un campesino recio de voz amable y ojos
pardos, vecino ilustre y presidente del CIAL. “Todo seria per-
fecto —jura él- si el rio fuera como antes".

Los comuneros mas viejos de Cordillera Blanca aseguran que
el rio Negro comenzd a morir después del “gran terremoto”.
Aquella tarde de mayo de 1970, Vicente Salvador era un nifio
gue pastaba ovejas cuando escuchd el estruendo. A cuarenta
kildbmetros de su casa, una avalancha sepultaba la ciudad de
Yungay bajo toneladas de lodo, rocas y hielo. Mas de veinte
mil personas murieron ese dia en minutos. Salvador recuerda
gue aquel sismo —considerado el mas destructivo de la his-
toria del Perd— no devasto su pueblo, pero si dejo secuelas
sobre el paisaje. El cataclismo cambid el curso de los arroyos
y rios, y fracturd glaciares, dejando rocas abundantes en mi-
nerales a la intemperie. Con los afios, estas rocas se oxidaron
y ese polvo rojizo contamind el agua que hasta hoy descien-
de desde los glaciares que se deshielan rapidamente debido
al calentamiento global. “Asi se jodid el rio Negro”, asegura
el campesino de sesenta y cuatro afios, de pie sobre el viejo
canal que se abre a un lado del cauce. “Algunos pensaron

P

gue esa arena roja venia de una mina y se pusieron a buscar
si habia oro. Pero por aqui no hay minas. Es la propia natura-
leza la que nos contamina”.

Vicente Salvador ha sacado un aparato diminuto de color
rojo de un maletin lleno de botellitas y goteros. El instrumen-
to se llama peachimetro, se parece mucho a un encendedor
y sirve para medir la acidez de los liquidos. El campesino lo
sumerge en el canal unos segundos y lo saca. El agua, asegu-
ra, tiene 2.5 de pH. Es decir: demasiado acida para ser con-
sumida. El agua debe tener entre 6 y 8 de pH para tomarla.
Mientras haya metales téxicos en el rio, dice Salvador, sera
imposible alcanzar ese nivel.

El peligro es microscépico. Cuando particulas de minerales
como el plomo o el cadmio ingresan al cuerpo, jamas vuelven
a salir del organismo. Son sustancias quimicas que dafian el
sistema nervioso, los rifiones, incluso provocan cancer. Du-
rante mas de dos décadas el pueblo de Cordillera Blanca vivid
consumiendo esa agua contaminada. Aungue no existen es-
tudios del Ministerio de Salud sobre este caso, los comuneros
aseguran que todavia quedan niflos y ancianos que sufren
cdlicos estomacales y enfermedades de la sangre. “Mafana,
por ejemplo, van a enterrar a una sefiora de ochenta afos que
murié de cdncer al estémago”, comenta Fructosa Cruz. “Dicen
gue se enfermd por tomar esa agua cochina”.

Para reducir el riesgo, ademds de instalar agua potable en
sus casas, las familias de Cordillera Blanca buscaron la ayuda
de expertos. Asi, gracias al apoyo de ingenieros del Instituto
de Montafia y la Universidad Nacional Santiago Antinez de
Mayolo de Ancash, iniciaron un proyecto para salvar el rio.
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Durante mas de dos afios todo el equipo del CIAL fue entre-
nado para medir la calidad del agua y a construir una red de
canales para purificarla.

Esta mafana Vicente Salvador, presidente del CIAL, va delan-
te e inspecciona junto a sus compaferos que el sistema fun-
cione. Desde el viejo canal instalado a un lado del rio, el agua
viaja por una red de canales de tres kilémetros de extension,
construidos a inicios de 2014. El sistema, explica Vicente,
funciona como una especie de intestino: el agua pasa pri-
mero por unos pozos donde se queda el sedimento y luego
viajan a otros pozos mas grandes donde se han sembrado
totorales y juncos, plantas locales que absorben el éxido

del agua a través de sus raices. También se usan bacterias
cultivadas en laboratorio que ayudan a reducir la acidez del
agua. Al final del proceso, el canal provee de ciento veinte
litros de agua purificada por segundo para toda la poblacién.
Con esa agua pueden regar un area similar a sesenta can-
chas de futbol, llena de pastos naturales que les permitiran
producir mas leche y criar ganado saludable. “Hemos demos-
trado que podemos curar el rio usando nuestro conocimiento
ancestral y también el cientifico”, dice el agricultor, quien no
pudo terminar la secundaria.

Y es que, a pesar de la capacitacion, Vicente Salvador re-
cuerda que al principio los comuneros de Cordillera Blanca
miraban desconfiados el trabajo del CIAL. ¢Como unos cam-
pesinos iban a purificar el agua sino eran ingenieros? Tres
afos después sus paisanos cambiarian de opinién viendo los
resultados. Ahora su equipo comparte el conocimiento con
otras comunidades cercanas que también padecen el mismo
problema. Solo basta recorrer el caudal del rio Santa, el mas

famoso de Ancash, para notarlo: en varios kilémetros de su
torrente, puede verse cémo las piedras se tifien de naranja,
de ese 6xido tdxico que tanto dafio ha hecho a la poblacién
de Cordillera Blanca. Doris Chdvez, experta del Instituto de
Montaia, asegura que la experiencia de la comunidad es
importante pues, de tener éxito, podria resolver la contami-
nacion que ya esta afectando a otros rios importantes de la
regiéon. Los rios se nutren unos a otros. El dafio de uno se
propaga a otro y a otro y a otro, como una reaccién en ca-
dena. “Por suerte nosotros ya empezamos a hacer algo para
evitarlo”, dice Vicente Salvador, mientras descendemos por
el bosque de eucaliptos.

En el tramo final del arroyo, cerca de la casa comunal, el
agua es mas cristalina. La tierra negra y la hierba verde don-
de pastan unas vacas no tienen rastro de 6xido. La sefiora
Fructosa Cruz, duefa de la bodega del pueblo, pide el pea-
chimetro para medir la acidez del agua. Resultado: 6 de pH.
“Ahora se puede tomar”, rie Vicente Salvador mientras reco-
ge un poco de agua con las manos y se moja la cara. También
prueba un sorbo. Ya no sabe a limonada: ahora es fresca,

no apesta a éxido y eso indica que es de mejor calidad. Es
cuestion de tiempo y apoyo, dice el campesino, para beber el
agua del rio otra vez, sin miedo. ¢

Buena prdctica
o

> [nvestigacion campesina en bioremediacion
de aguas

Distrito y
provincia
Recuay (Ancash).

Protagonistas: Comité de Investigacion Agropecua-
ria Local Alli Pasto Alli Yacu (CIAL) y Comunidad
Campesina Cordillera Blanca, Canrey Chico.

Fecha: desde 2010.

Impacto social: 80 familias campesinas.

Problemdtica: la contaminacion natural de las aguas
del rio Negro por el retroceso glaciar, que ha dejado
rocas expuestas generando la acidificacion y disolu-
cion de metales en las aguas, disminuyd la producti-
vidad agricola y ganadera generando enfermedades
en los animalesy en las personas.

Solucién: monitoreo participativo de las fuentes de
agua naturales y la implementacion de una técnica
bioremediacion de bajo costoy con especies vegetales
como la totora, basado en el conocimiento y observa-
cion de la poblacion.

Apoyo: Instituto de Montana. Se ha sumado el apoyo
de la Universidad Nacional Santiago Antiinez de
Mayolo (Unasam).
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Las abejas
de Ccoya

Los esposos Ludeia Cervantes han transformado 50 hectdreas de
cerros pelados en las alturas de Ccoya (Apurimac) en un vergel de
ichus, pinos y drboles nativos. Esto ha permitido recuperar el agua
perdida a causa del sobrepastoreo y de los incendios. El nuevo
entorno garantiza lo mas importante para la familia: las flores de
las que viven las 46 colmenas de abejas que producen miel para
“La Bella Abanquina”, el pequefio negocio familiar.

Texto: Carolina Martin # Fotografias: Omar Lucas
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LA MULTIPLICACION
DE LOS ARBOLES
La reforestacion con pinos para incre-
mentar la recarga acuifera y la clau-
sura de dreas con cobertura vegetal
comienza a replicarse en las comuni-
dades aledafias al fundo de Ccoya. La
comunidad campesina Micaela Basti-
das, ubicada justo antes de llegar al te-
rreno familiar, ya ha hecho su primera
plantacion; y la comunidad campesina
Cuvan Cuyoc ya tiene el permiso de los
Ludefia Cervantes para utilizar la tro-
cha de su propiedad, que les permitird
llevar de forma mds sencilla los planto-
nes de drboles hasta sus terrenos.

PENAS HA SALIDO EL SOL y san-
tosa Cervantes observa desde la ventana
de su cuarto, en su domicilio de Aban-
cay (Apurimac), su fundo en Ccoya. Esta
maestra de Ciencia, Tecnologia y Ambien-
te (CTA) duerme con los binoculares en la
mesita de noche. Le gusta comprobar, al
despertar, que todo estd bien en el terreno que la vio crecer.
Situada a 3900 metros de altitud, la parcela ecoldgica que
vigila se erige sobre la ladera de una de las montafias que
rodean la ciudad, frente al Santuario Nacional del Ampay.

Su rutina se ha convertido casi en un acto reflejo. Porque los
suefios de Santosa son verdes, pero sus pesadillas son de un rojo
intenso. Ya son muchos los meses que duerme intranquila. Tiene
miedo de que un incendio arrase con sus pinos, SUS UNcas y sus
chachacomos. Su temor no es infundado. EI Ultimo fuego en la
zona, provocado por la guema de pajonales, termind con nume-
rosas especies y llegd hasta el mismo limite de su propiedad sin
gue nadie, durante horas, pudiera hacer nada por evitarlo.

En la familia todos luchan para que la escena no se repita
en Ccoya. El fundo es el proyecto de vida de Santosa y su
esposo, el ingeniero agrénomo Juan Ludefa. El suefio de
una jubilaciéon que apunta a la apicultura, a la que ambos se
dedican desde hace mds de dos décadas, como su principal
fuente de subsistencia. Por eso proteger sus 50 hectdreas
de cerros es una prioridad para este matrimonio gque, en los
ultimos cuatro afios ha reforestado, en las partes altas de
la propiedad, mas de 30 mil pinos — pagados de su bolsillo -
gue le han devuelto la vida a una zona echada a perder por
el sobrepastoreo y la extraccién intensiva de lefia.

El drea, desde 2006, estd clausurada. Ningun ganado puede
entrar al terreno. Mientras el bosque, generoso, ya ha comenza-
do a rendir sus frutos. La especie, exdtica, se ha adaptado muy
bien a las alturas de los Andes. Crece sana y fuerte en los terre-
nos antes erosionados, evita la escorrentia fruto de las intensas
[luvias andinas en suelos sin cobertura vegetal, promueve la
recuperacién de ichu y, como esponja, infiltra y retiene la hume-
dad en el subsuelo y da origen a numerosos ojos de agua. Los
Ludefia Cervantes no quieren la madera de los arboles, solo su
resina. Su existencia, ademas, evita la presencia de una mineria
dvida del metal que se oculta en su subsuelo.

"“Si hay cobertura boscosa se acabé cualquier intento de extrac-
cién. Nuestra prioridad, como buenos apicultores, es la vida.
Algunos de nuestros pinos, por ejemplo, ya alcanzan los 4 metros
de altura. Y este afio, por primera vez, han crecido hongos Siullus
luteus”, cuenta Juan agachado junto a un arbol mientras reco-
lecta, con su pequefia navaja, un ejemplar de tamafio conside-
rable. Los boletos anillados, comestibles, son muy apreciados en
el mundo de la gastronomia, pero alin son pocos para pensar en
venderlos. Santosa, de momento, los cocina como omelette.

El agua, la clave del desarrollo

La revolucion de los pinos en la cuchilla que separa las micro-
cuencas de los rios Marifio y Sahuinto ha despertado, algunos
cientos de metros mds abajo, 8 manantes nuevos que se su-
man a los 14 ya existentes en el lugar. Su presencia es una se-
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fial del buen nivel de agua de los acuiferos subterrdneos de Ia
zona. Un medidor que les indica que van por el buen camino.
Los Ludefia Cervantes han plantado varios alisos que garanti-
zan la presencia del recurso hidrico. Las pocitas naturales que
se forman junto a los puquios no solo mantienen frondosos los
arboles y las flores nativas. Son abrevaderos de animales tan
dispares como los zorros, las tarucas y las abejas.

El agua es la clave del desarrollo del fundo de Ccoya. La varita
magica que da vida a sus cuatro quebradas. Su presencia ha

tefiido de un verde intenso todas y cada una de sus lomas. Y
ha multiplicado las especies vegetales que ahora pueblan el
lugar. “Esto es el Cerro Botica, abierto las 24 horas”, bromea
Santosa. Sus palabras describen de forma precisa una reali-
dad palpable. Son muchas las plantas con propiedades me-
dicinales que crecen en este paraje silvestre protegido por el
matrimonio de apicultores.

“Nosotros lo que queremos es que el agua sea para todos.
Que haga crecer los arboles y los animales. Y, sobre todo,

gue beneficie a la mayor cantidad de gente posible”, explica
Juan. Sus actos respaldan sus palabras. Los acuiferos sub-
terraneos del fundo ya han sido aforados. También cuentan
con licencia de uso de agua. El ingeniero asegura que ellos
solo usan, para consumo y riego, el 5 % de esa cantidad. "“El
resto es para los agricultores que viven en la parte baja de la
montafa”, precisa.

El proyecto es integral. Por eso la proteccidon de los pinos y los
manantes no es la Unica prioridad del matrimonio. Santosa y

Juan saben que la mayor rigueza de su fundo se encuentra
en aquello a lo que durante mucho tiempo nadie dio valor: sus
extensos bosques nativos, requladores de la temperatura y
guardianes de la diversidad biolégica de la zona. Los cuidan
con celo. Ninguno de sus drboles puede ser talado. Se acaba-
ron los tiempos en los que fueron usados como fuente de lefia
o de carbdn. Y son varias las chacmas o tierras roturadas que,
en los bordes de los macizos forestales, los protegen a modo
de cortafuegos si es que algun dia se produce alguno de los
incendios forestales de las pesadillas de Santosa.
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Un fundo totalmente renovado

La nueva cobertura boscosa y la renovada disponibilidad del
agua ha creado un agradable microclima en la parte interme-
dia del fundo, que ha permitido al matrimonio de apicultores
pensar en retomar la actividad agricola en la zona, abandona-
da desde hace casi tres décadas. Juan ya ha identificado los
toccos (agujeros) en los que los ancestros de Santosa guarda-
ban durante meses, cubiertas por paja y mufia, las papas que
luego usarian como semillas en las nuevas plantaciones. Y ha
preparado las zonas de laymes en las que cultivar distintos
tipos de tubérculos, como la mashua, la oca o el olluco, y gra-
nos andinos como la quinua.

En el fundo, ha reaparecido el ccampato o sapo verde andi-
no, controlador biolégico de las plagas e indicador de que el
ecosistema se estd regenerando. También se han recuperado
arboles como la pacra y el huayruro; arbustos como el tankar,
la chillca, el teccte o el chuncho; y lo mas importante, especies
aromaticas y meliferas silvestres como la mufia, la salvia o la
mullaca de las que las abejas de Juan y Santosa obtienen el
néctar para elaborar su miel.

Antes de la reforestacion del terreno familiar con miles de arbo-
les, las Apis mellifera (abejas criollas) y las Apis mellifera ligus-
tica (abejas italianas) de la familia vivian en la parte mas alta de
los cerros, en colmenas naturales que el matrimonio cubria con
ichu para protegerlas de la lluvia. Pero la intensificacién de las
heladas las hicieron buscar un hogar mds abrigado y desplazar-
se hasta la parte baja del bosgue nativo, donde el nuevo mi-
croclima les garantizé sol permanente y lluvia escasa. “En esta
parte del bosque la floracién es mas larga y las abejas paran a
full en su produccién”, explica de forma sencilla Santosa.

La creciente actividad de las abejas ha hecho que los Ludefa
Cervantes amplien su apiario. Ahora tienen 46 colmenas que
les proporcionan un promedio de 1200 kilos de miel al afo. El
nutritivo alimento, totalmente orgdnico, se vende con éxito bajo
el nombre de “La Bella Abanquina” en Abancay, Lima, Puno,
Cusco y Arequipa. El negocio no se queda ahi. La marca familiar
también abarca otros productos como el propdleo, la cera, los
nucleos de las colmenas, los ahumadores, los trajes protectores
y, en los Ultimos tiempos, las mermeladas artesanas elaboradas
con frutos del fundo como la ciraca, el sauco o el aguyamanto.

Ninguno de ellos seria posible sin la presencia del recurso
hidrico, recuperado por la pareja de apicultores en Ccoya. El
agua es un componente fundamental en la dieta de las abejas.
Pero éstas no la almacenan. Simplemente la recolectan cuan-
do lo necesitan, ya sea de las gotas de rocio o de los reservo-
rios de la zona. Por eso es tan importante para la produccion
de la miel la presencia tanto de los arboles como de los pu-
quios. Cada colmena necesita entre 2 y 4 litros de agua al dia
para estar operativa.

“Sabemos los estragos que el cambio climatico esta causando,
especialmente en toda la zona andina. Nosotros mismos he-
mos comprobado cémo se ha intensificado el frio y como han
cambiado las lluvias. Pero estamos convencidos de estar pre-
parados para enfrentarlo. Tenemos conocimientos suficientes
para hacerlo. Los avances en nuestro fundo dan cuenta de que
el suefio de un planeta verde es posible”, sostiene Santosa.
“Mientras tengamos agua en abundancia todo estara bien". &

g i
r=e Ty ST

Buena prdctica
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3> Unu mama uyhuay (criadores del agua)

Sector
Tictipucro-
Quishuarpata-
Lambraspunco,
localidad

Ccoya, distritoy
provincia Abancay

(Apurimac).

Protagonistas: Juan Lizardo Ludefia Torres y Santo-
sa Cervantes de Ludefia

Fecha: desde 2006.

Impacto social: 1 familia

Problemdtica: en el fundo de la familia
Luderia-Cervantes, ubicado en la cabecera de la
microcuenca del valle de Abancay, la disponibilidad
del agua para consumo humanoy para el riego de los
cultivos familiares era cada vez menor. Los puquiales
se han estado secando por la pérdida de la cobertura
vegetal (bosques y pastos), ocasionando la erosién
del terreno.

Solucion: la clausura temporal de dreas dentro del
predio familiar, ha permitido la recuperacion de la
cobertura vegetal y la plantacion de especies nativas, el
incremento de la recarga acuifera’y la generacion de mi-
croclimas favorables, lo cual permite a la familia diver-
sificar su produccion, mejorar su seguridad alimentaria
y la obtencion de mayores ingresos gracias a la venta de
productos agropecuarios con valor afiadido.

MINAM / CONCURSO BUENAS PRACTICAS FRENTE AL CAMBIO CLIMATICO



MINAM / CONCURSO BUENAS PRACTICAS FRENTE AL CAMBIO CLIMATICO




Si hay drboles arriba, hay agua abajo. Por eso la cooperativa

Norandino y la ONG Progreso han reforestado con miles de pinos
y quefiuas los caserios de Choco, en la sierra piurana. Ademas,
gracias a la venta de bonos de carbono por la captura de CO, han

mejorado el riego en la zona cafetalera, dos mil metros mas abajo.

Si hay drboles arriba...

ira la grabadora y dice:

—-Usted se va a llevar mi voz de aca
—Se rie. Hace una pausa. Y aflade—:
Usted me tiene que dejar también su
voZ.

Los ojos de Elvira Huamdn son pequefios y tienen forma de
gota también cuando deja de reir. Entonces aprieta los la-
bios. Elvira viste una falda fucsia y una chaquetilla de color
crema que ya no es de color crema, con seis botones de los
gue solo uno estd abotonado. Lleva un sombrero fedora de
hombre, pequefio, gris, a cuadros, del que se escapan algu-
nos mechones de cabello alin negro, con no muchas canas,
y una trenza no muy larga. Elvira tiene 62 afios y tres hijos
vivos. Otros dos murieron. Ha sido madre soltera: “He tra-
bajado duro y parejo, para criar a mis hijos”. No posee ani-
males —"una gallina nomds"—, ni tierras. Cuando la arrienda
siembra “oquita, olluquito, papita, habita, maiz... Lo que da
pues aca en la sierra. Y alverjitas, si”. También hila y teje
alforjas y ponchos. Si consigue vender uno, gana sesenta
soles. No es mucho, pero mas de lo que pagaban antes. En
Cajas, el caserio en el que vive, no quedan muchas perso-
nas mas mayores que ella: el sefior Isaias y algunas mas,
aunque no sabe cudntas.

—Cuando el tiempo que yo era chica, siempre habia palos —asf
llaman a los arboles en Cajas—, y estaban mas cerca. Y como ya
fuimos cortando todos, se iban destruyendo.

La tala para consequir lefia para cocinar, y madera para hacer
sillas y mesas, fabricar puertas, o construir casas, se llevé por
delante alisos, cedros, y palos naturales como los cohueros, y
cuncharos. “Hasta que yo fui grande, y de alli se terminaron
ya".

Elvira lo cuenta sentada en el borde de una de las camas del
vivero forestal de la comunidad, junto a trece mil plantones
de pino y quefiua —"aqui le decimos quifiawiro"—. En Cajas,
como en los otros nueve caserios del centro poblado menor
de Choco, en la provincia de Morropdn, Piura, el verbo defo-
restar ya no se conjuga.

El vivero no es ni muy grande ni muy pequefio. Estd en una
pendiente de la montafa, escalonado, con pinos y cipreses a
un lado para proteger los plantones de las heladas, y el pai-
saje montafioso al otro. Si se mira hacia alli es facil suponer
gue Cajas y los otros caserios estdn a varios miles de metros
sobre el nivel del mar.

Walter Huaman, de 39 afios, su esposa Herlinda Garcia, de
32, y sus cinco hijos, viven junto a este vivero. El es el pre-

> Urbano Cérdova
y Renelmo Hua-
man son dirigentes
del Comité de
Reforestacién del
caserio Las Hua-
cas. Su comunidad
decidi6é hace mas
de dos décadas
recuperar sus ar-
boles y decir adids

a la falta de aqgua.

-.;A._'l'?'."" -

"

ity L
Hargr g,

e

-

"f. -

-

[ - 5
! [;
|
L3 I. !
::. '’ . .
e i~
'r"
"l
e
T
A
4 Ill:l-\.
1 - R |
L3 .
| e . Iﬁ"
= -1- -
Rl S
. ke
Wi e
b, | . MY
L S T R '__.-..- i
i '|.; : |‘ g 'HI-'
LY
b
J .f -::';_:
'.‘1. - i 4
LT )
1';-‘-‘5 = S
i T
jo=_ N T
T e

-
- 3%

LT T T &

MINAM-/.CONCURSO BUENAS

e
= | O
e iy

e

.

PRACTICAS FREN
e i

II‘i.

T e e e

o e e e A

— 5 e i |
TE AL CANBIS CLIMATICO ”*:i

i Tl TEY
=t

Yeiza )78 * T IN




sidente del Comité de Reforestacion, desde que le eligio la
comunidad hace cuatro afios. Como el resto de hombres de
la zona viste un poncho largo —el suyo es azul acero, el color
mdas comun—, que cubre todo su cuerpo, casi hasta sus tobi-
[los. Lleva una gorra de béisbol, también azul.

Walter habia escuchado hablar alguna vez del cambio clima-
tico. Fue por la radio, porgue en Cajas no hay televisién. "“La
tierra se estd calentando mucho. Todo eso se escuchaba en
las noticias”, dice. Y hablaba de ello con otros comuneros.

1

"“Si, si, eso ya se conversaba. Y la ONG esta nos apoy9, pes'".

Walter se refiere a la Cooperativa Agraria Norandino y a Pro-
greso, una organizacién no gubernamental de desarrollo. Su
proyecto se puso en marcha en 2010, y consistia en reforestar
213 hectdreas durante varios afios en los caserios de Cajas,
Choco, Alto Mayo, Confesionarios, Chontali, Las Huacas, San-
ta Cruz, Alto Huancabamba, Huambiche, y Sargento Lorenz,
todos en la cabecera de la cuenca Bigote. Las beneficiarias
serian 350 familias. Con esta iniciativa se mitigarian algunos
efectos locales del cambio climdatico. Por ejemplo, ayudaria a
reducir la escasez hidrica. También compensaria malas practi-
cas como la tala indiscriminada y la guema de zonas boscosas
para reconvertirlas en tierras agricolas. Y ademas combatiria
los niveles de pobreza de las familias campesinas.

Aunque la principal contribucién a la mitigacién seria la cap-
tura de diéxido de carbono (CO,) través de las plantaciones
forestales. Los drboles, como todas las plantas, retienen did-
xido de carbono y liberan agua y oxigeno al ambiente. Un solo
arbol es capaz de absorber los gases téxicos que emiten cien
vehiculos en un dia.

“"Hemos tratado de sacarle el mayor jugo posible”, dice Raphael
Paucar, de 27 afios, el ingeniero forestal de Progreso que dirige
esta prdctica. Se refiere a la venta de bonos de carbono por la
captura de CO,. Esta operacion se realiza en los mercados de
emisiones de carbono, que nacieron con el Protocolo de Kyoto
hace una década. Vendrian a ser algo asi como una gran plaza
planetaria en la que unos venden el diéxido de carbono que
captan sus plantaciones forestales certificadas a otros que
contaminan por la emisién de gases de efecto invernadero. Ahf
comercian paises, y también empresas y organizaciones.

—Somos la primera organizacién de pequefios productores
gue ha logrado vender en el mercado voluntario —explica Ra-
phael, orgulloso.

Asi es. En los primeros cinco afios se ha logrado la venta de
9746 tCO,e —la unidad de medida es la Tonelada de Carbono
Equivalente (tCO,e)— a tres empresas de Inglaterra, Irlanda

y Francia. Esta cifra apenas es una cuarta parte de la que se
consequira cuando se haya reforestado la superficie prevista.

Los beneficios se reinvierten en el propio proyecto: el 90 % en
estos caserios de la parte alta de la cuenca, para sequir refo-
restando y para fomentar la seguridad alimentaria y una dieta
equilibrada mediante la instalacion de piscifactorias y biohuer-
tos; y el 10 % restante, mds abajo, en la zona media cafetalera,
para mejorar el riego y las variedades de café.

Walter Huaman, el hijo de Higinio y Edumilia, el nieto de Octavio
y Hermelinda, de Gregorio y Virginia, nacido en Cajas como sus
padres y sus abuelos, cuenta que todos, hombres y mujeres, se
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levantaban a las cuatro de la madrugada durante varios dias.
Los hombres alistaban sus herramientas; las mujeres, también,
y ademds cocinaban el desayuno que tomarian primero, y el
almuerzo que llevarian consigo. Después caminaban hasta Ce-
rro Candela, al que llaman también Cerro Grande. Todos a una,
treinta y cinco hombres y mujeres del caserio de Cajas, a lo
largo de cuatro dias, hacian huecos en la tierra con la ayuda de
barretas. Uno, y otro, y otro mas all3, separados por una distan-
cia de tres metros. Empezaban cada dia a las ocho de la mafia-
na. Y seqguian hasta las cuatro de la tarde. Antes, al mediodia,
hacian un alto: “Almorzabamos papa, alverjas. Llevabamos
fiambre. Oca, olluco, trigo, mote que llamamos acd"”. Y bebian
agua y chicha. “Café que le llamamos, cafecito".

Y después llevaban a este cerro plantones de pino en sus al-
forjas desde el vivero forestal. Elvira Huaman, por ejemplo -y
a pesar de su edad- hasta treinta de una vez. “Pesaba pues,
pero uno queria el avance. A veces hay que sufrir en esta vida.
Asi es". Era el mes de marzo, cuando llueve, vy la tierra estaba
hdmeda. “Entonces nosotros poniamos la plantita alli en el
hoyo vy le llendbamos tierra bonita, ahf sentadita ya".

Las mujeres y los hombres de Cajas reforestaron de esa for-
ma treinta y una hectareas, tal y como volveran a hacer este
mismo mes de marzo con otros trece mil plantones de pino, de
las variedades patula y radiata, y de quefiua. Y como ellos, asi
hicieron y hardn las mujeres y los hombres de los otros nueve
caserios de Choco. Cada uno con su vivero. Cada uno con su
comité de reforestacion.

Los ojos de Elvira siguen siendo pequefios cuando habla del
clima en el pasado: “Cuando era chica habia mds lluvia. Y des-
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pués, como la montafia se fue acabando, y entonces el planeta
calentaba, ya no habia lluvia. Pero gracias a Dios, hubo el
acuerdo, hubo la reforestacién. Ya va habiendo madera. Ya ha
vuelto el aguacero. Porque nosotros nos encontrdbamos un
poco medio tristes. Sin agua ya no habia vida".

...hay agua abajo

Al descender desde el caserio de Cajas, a 3100 metros de alti-
tud, hacia el distrito de Lalaquiz, a veces se pueden ver las nu-
bes acumulandose unos cientos de metros mas abajo, apretan-
dose las unas contra las otras de forma horizontal. Cuando eso
ocurre, se acaban convirtiendo en un mar inmenso. Entonces
las montafias mas bajas se transforman en islas, y las mas altas
en unos acantilados a los que golpea este océano imaginario.

Debajo de ese mar de nubes esta el caserio de Maray, forma-
do por noventa familias. También se encuentra en la cuenca
Bigote, como los caserios de Choco, pero mucho mas abajo, a
1.200 metros de altitud. En estas tierras la [6gica de la refores-
tacion se comprende: cuantos mds arboles hay en la zona alta,
mas agua hay en las tierras bajas. Y en Maray esta es necesa-
ria: toda la comunidad vive del cultivo del café.

Antes de las doce del mediodia Neftali Pefia, de 49 afios, habra
tomado tres o cuatro tazas del café pasado que prepara su es-
posa Julia Garcia, de 44. Cuando atraviese la puerta parair a
trabajar sus parcelas, saldra pensando en café. Si se encuentra
con un amigo, aquél le dird “éQuieres un vaso de café?". Si se
encuentra con otro, se dirdn: “Voy a sembrar mi café” o “Voy

a deshierbar mi café"” o “Voy regar mi café". Asi es cada dia.

“Todo del café conversamos. No conversamos de otras cosas".

Neftali nunca sale de su casa sin su machete. Cada afio se
compra uno nuevo porque la hoja se dafia, pero la funda de
cuero rojo repujado le acompafa desde hace treinta afos. Lle-
va un poncho azul celeste, que oculta un polo deportivo con el
ndimero 9 y el nombre de Josein —uno de sus cinco hijos— a la
espalda. También lleva unas alforjas al hombro. En la cabeza,
una gorra marroén con su apellido, Pefia, bordado en el lateral
derecho, la bandera peruana en el izquierdo, y la inscripcién
“Fuerza Aérea del Peru" en la parte posterior.

Cada mafiana camina de veinte a treinta minutos a un ritmo
gue él llama lento. Dice "“lento” y alarga la e, haciendo que
suene aln mas lento. Y traduce: “Ni muy rapido, ni muy des-
pacio”. Asi Ilega hasta sus parcelas. Son ocho, y juntas suman
seis hectdreas. Las dedica al cultivo del café, como hizo su
padre, y antes sus abuelos. Posee veintiuna mil plantas de la
variedad catimor. Las de la variedad tipica murieron o tuvo
gue arrancarlas hace dos afios, por culpa de la plaga de la
roya. También hay platanos —de seda blanco y seda mocho-,
su fruto favorito, y algunas naranjas. Pero casi todo es café,
esta exuberante, y resulta productivo: al afio cosecha sesenta
quintales, mas de tres mil kilos; por cada quintal obtiene qui-
nientos soles. Al menos, ese es el precio de este afio.

La clave estd en el agua: utiliza menos, de un modo mas efi-
ciente, y con mas frecuencia. Y es que Neftali cuenta con un
modulo de riego tecnificado por aspersion gue mueve de una
parcela a otra. El suyo es uno de los sesenta que existen en
Maray. En 2011 comenzd a instalarlos la ONG Progreso, en
coordinacién con la Cooperativa Agraria Norandino, a la que

i
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UNA VIEJA REFORESTACION

Empezo hace veintidos afios. Fue en Las Huacas,
un caserio con treinta y dos familias, a 3.050
metros de altitud. Lo dicen Urbano y Renelmo.

Urbano Cdrdova tiene 63 anios. Renelmo Hua-
man, 53. Uno es el secretario del Comité de Refo-
restacion de Las Huacas. El otro es su presidente.

Dice Urbano: en 1992 el Centro de Desarrollo
Rural Villa Nazareth, de la didcesis de Chulu
canas, les propuso reforestar con pinos donde
antes no habia nada. Si ahora se mira sus mon-
tanias, hay miles de drboles, un bosque denso.
“Los mds altos tendrdn como veinte metros. "

Dice Renelmo: cuando en 2010 llegaron la coo

perativa Norandino y la ONG Progreso, no tu-

vieron dudas. "Nosotros lo que dijimos fue 'jYa,

que siga!’. Y seguimos reforestando. " Y lo hicie-

ron: siete mil queniuas, cinco mil pinos, y cuatro
mil alisos. Dieciséis hectdreas en total.

Dice Urbano: "Multiplicar, para que no se acabe.”

Dice Renelmo: "Hemos sembrado para cosechar.”
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pertenecen todos los beneficiarios. Para financiarlos, se empled
parte de los ingresos de la venta de bonos de carbono por la re-
forestacion en Choco. Ademds de este caserio se distribuyeron
maédulos en los de Ullma, también en Lalaguiz; Coyona, en el
distrito de Canchaque; y Succhirca, en el de Huarmaca. En total,
ciento treinta hectdreas se riegan ya con este sistema.

“Abasteciendo de agua vemos que hay produccion, y esto
mejora la economia familiar”, resume Raphael Paucar, el coor-
dinador del proyecto. Pero en estas comunidades no ha sido
siempre asi. “La gran mayoria de los terrenos cafetaleros en
la zona son de laderas”, explica Raphael. El riego tradicional
era "por gravedad": dejaban resbalar el agua por las parcelas
desde unos reservorios ubicados en la parte mds elevada.
“Abrian la compuerta y todo barria, erosionaba".

Ahora esta misma pendiente se aprovecha para conducir el
agua a través de una red de tubos y para que dé la presién
suficiente que permita el riego por aspersién. Asi se adaptan
a algunos efectos del cambio climatico como la escasez hidri-
ca. Antes llovia de enero a junio. “Ahorita llueve en febrero, y
se quita en abril”, cuenta Neftali. No todos quieren adaptar-
se. Algunos campesinos se resisten al cambio y el resultado
es evidente: sus parcelas se ven secas.

También se han fomentado otras prdcticas adaptativas, como
la introduccién de nuevas variedades de café mas resistentes
a las plagas, y el uso de abonos orgdnicos. Neftali, por ejem-
plo, obtiene humus de lombriz con el guano de aves de selva
gue compra. Asi abona sus parcelas. Y las hojas de las plantas
las refuerza con biol, que prepara con la orina del ganado,
mezclada con agua, azufre, cdscara de huevo, y cafiazo, el

licor de la cafia. “Le hace cambiar de color a la planta”.

Un pionero en Maray

Eliseo Cérdova, de 48 afios, es miembro, como Neftali, de la
organizacién Pequefios Productores de Café de Maray, que
agrupa a veintiséis cafetaleros locales. El tiene menos par-
celas, cuatro, que suman tres hectdreas, pero estan igual de
frondosas. Las heredd de su padre, que les dejé dieciocho
hectdreas a sus nueve hijos.

Algunas de las parcelas estdn junto a un hermoso bosque de
bambu de troncos enormes, ya viejos. “Esos son de los abue-
los. Tendran unos cien afios por lo menos ahi".

Eliseo, como cualquier cafetalero, también lleva un machete
al cinto. Viste un poncho gris, rematado con una lista ver-
de, azul y blanca. Se lo tejié su esposa, Emma Garcia, de 28
afnos, con lana de oveja. Empled ocho dias. También le hizo
unas alforjas, estas con hilo de algoddn. El se compré el
sombrero, uno chiclayano de paja de toquilla. Fue el 15 de

> En el descenso desde Ca-
jas, a 3100 metros de alti-
tud, es posible encontrarse

con un espectdculo natural:

un mar de nubes empuja-
das por los vientos contras

las laderas montafiosas.

agosto de 2010. Lo recuerda porque aquel dia se celebraba el
aniversario de Maray, y también porque le costo trescientos
soles. “Tiene por lo menos para treinta afios”.

Eliseo también recuerda perfectamente el dia en que la pla-
ga de la roya llegd a sus parcelas. “A partir del 5 de mayo
de 2013 cayd acad". Aquella tarde, al llegar a casa, le conté a
su esposa. Ella le dijo: “iQué vamos a hacer! Es parte de la
naturaleza”. Las consecuencias fueron graves: si cosechaba
quince quintales, al siguiente afio recolecté apenas ocho.

Eliseo tampoco ha olvidado que en 1998 una ONG alemana y
otra peruana trajeron a Maray el riego por aspersién de forma
experimental. El fue el primero en instalarla. Asi que, cuando
catorce afios después llegaron Norandino y Progreso con su
proyecto para mejorar el riego de la comunidad, le resulto facil
volver a decir que si. Tenia claro que no bastaria con la Iluvia,
irreqgular y escasa, para mantener su produccién: “Pues, no.

No teniendo riego tecnificado no es posible. A nosotros nos
convendria que todos tengamos el mismo riego para ver asi las
plantas como se ven, verdecitas".

O

Son las cuatro de la tarde y Neftali Pefia comienza a regresar
a casa desde su parcela. Camina lento —como a él le gusta-—,
mientras sube la ladera hacia su casa, a la salida de Maray en
direccién a Tunal. Después de zigzaguear un buen rato cuesta
arriba, se sienta unos instantes. Lo hace, como todos los dias,
en el mismo lugar, un pequefio llano.

—-Aqufi, el que no descansa, adiés: muere. ¢

Buena prdctica
o

3> Adaptacion y mitigacion de los efectos del cambio climdtico
mediante la reforestacion de las zonas altoandinas de Piura.

N o000

Caserios de Choco, Altomayo,
Las Huacas, Cajas, Chontali,
Confesionarios, Alto
Huancabamba, Sargento
Lorenz, Santa Cruzy
Huambiche, distrito Yamango,

provincia Morropén (Piura).

SO

Protagonistas: familias de diez caserios
de la Comunidad Campesina Yamango.

Fecha: desde 2008.

Impacto social: 350 familias de forma directa’y mds de 1 000, indirectamente.

Problemadtica: la sequia prolongada y la disminucion de las lluvias, zona
han reducido el caudal de las fuentes de agua, ocasionando pérdidas en
los cultivos y la muerte del ganado. Se suma a esto, la deforestacion de
bosques de la cabecera de cuenca, por la tala de drboles para comercia-
lizar sumadera, lo cual ha generado la erosion del terreno y la llegada

de nuevas plagas y enfermedades que, a su vez, también afectaron a los
cultivos de las zonas medias.

Solucion: han impulsado la reforestacion de las zonas de bosques degra-
dadas mediante la siembra de plantones forestales; estdn conservado las
nacientes de agua, para asegurar el agua a los agricultores cafetaleros de
la cuenca media y, adicionalmente, estdn obteniendo ingresos econdmicos
por la venta de bonos de carbono al mercado voluntario, derivados de la
conservacion de bosques en pie.

Apoyo: Cooperativa Agraria Norandino (COOP Norandino, antes Central
Piurana de cafetaleros de Piura (Cepicafé), la ONG Promocion de la Ges-
tion Rural Econémica y Social (Progreso), Agronomos y Veterinarios sin
fronteras (VSF-CICDA) y Cafedirect y Forestsense & Just Green.
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L.os ganaderos
que defienden
su bosque
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N "‘*I‘ e AN . e El bosque seco de Macacara, en Piura, esta en estado
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de emergencia. La tala ilegal lo depred¢ antes, y la
agroindustria de la cana lo tiene acorralado ahora.
Por eso, los ganaderos han decidido regenerar la poca
superficie que les queda: sin arboles, sus animales no
comen. Diez especies vuelven a echar raices.

Texto: Raul M. Riebenbauer * Fotografias: Antonio Escalante
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CUATRO HOMBRES
Y UN VIVERO

Emilio Ruiz, de 45 afios, pedalea en

su bicicleta desde la comunidad 31 de

Octubre hasta el vivero de Macacard.

Alli trabajan él y su hermano Roso, de
48. Hoy no es su turno.

Cuando llega a las siete de la ma-

flana se encuentra, como siempre,

con un largo e impecable cerco de

carrizo, y con cuatro algarrobos

grandes en la entrada; dos afuera, y

dos adentro, uno con un nido de so-
queco, y otro de sofa.

Al otro lado del cerco le esperan seis
mil plantones dispuestos con un orden
geométrico, y sus otros dos compa-
fieros: Carlos Quevedo, de 60 afos, y
Romulo Coronado, de 76, ambos co-
muneros de Macacard.

Juntos podan, cavan, riegan, persi-

guen lagartijas del desierto para que

no se coman los retofios, y después

trasplantan, riegan, y engrien los dr-

boles en el bosque seco que ellos cua-

tro consiguen que se regenere, alld
arriba, sobre la duna.

N RUIDO SECO. CHAC. EDWIN
LO ESCUCHA, AUNQUE ESTE
CON LOS 0JOS CERRADOS.
SIEMPRE ESTA ALERTA.

Un segundo ruido. Chac. Abre los ojos. No
tiene dudas: es un hacha. Y sabe de donde
viene. “Al toque. Ya uno se orienta".

Se levanta de la cama, se viste a la carrera, y sale rdpido de la
habitacién y de la casa. No estd nervioso. No es la primera vez
gue esto ocurre. Al menos, ha pasado otras diez.

Afuera estd oscuro, aln es de noche. Ni Tigre, ni Bronco ladran.

Edwin bordea el cerco de ramas de overal y afialque de su co-
rral, y llega hasta donde estan los caballos. Lleva consigo una
manta. La lanza sobre el lomo de Desafio. De los cuatro, es
su caballo preferido. Es rapido, pero tranquilo, como Pascual.
La Chilindrina o Mufieco “son desesperados”. Se monta de un
salto. “Como ya uno conoce el campo, ya dice: Tal sitio es, me
voy por acg, le echo corddn y si quieren correrse, ya que sal-
gan delante”.

Desafio galopa pendiente abajo, desde el centro poblado de
Macacara hacia el rio Chira. Es facil de atravesar, porque ape-
nas lleva un hilo de agua. En la otra margen, la derecha, estd
el bosque donde resuena el hacha. Cuando Edwin llegue se
repetird la situacién: ordenard que dejen de talar, exigird que
se vayan. “Hay gente al otro lado del rio, de otros pueblos, y se
dedican a la tala del monte. Como no tienen a veces ni traba-
jo... Pero esa area la cuido mucho. Por mi ganado".

Edwin Chorres tiene 35 afios, y un hato con ciento diez ca-
bras. Antes tenia muchas mas, el doble. Y veinte caballos.
“Aqui en Macacara hubo altisimo ganado cabrio, buen gana-
do, de buena calidad de produccién de leche. Y de hoy en dia
la gente vendid".

Macacara es una pequefia comunidad de la provincia de
Paita, en Piura, con una institucién educativa, una pequefia
iglesia, un par de cientos de casas bajas de adobe y carrizo
con techos de calamina, y una asociaciéon de ganaderos con
guince socios que se han quedado casi sin bosque para pas-
torear. Y el suyo no es uno cualquiera: se trata del bosque
seco desértico del Pacifico, un ecosistema Unico con numero-
sas especies de flora y fauna propias.

Las dimensiones de la tala

Si se imaginara el Perd como una enorme tarta, el trozo mas
grande corresponderia a los bosques hiimedos, que ocupan mas
de la mitad del territorio. Los bosques secos son la porcién mas
pequefia, apenas el 2,4 %, y se concentran en el norte del pafs:
en Piura —casi dos terceras partes—, Lambayeque, y Tumbes.

Su amenaza mas seria es la tala ilegal. Por ejemplo, en Piura la
masa forestal se reduce cada afio en una superficie que equi-
vale a 41 600 campos de futbol.

"“Cada dia camiones y camiones se van a Lima, a Trujillo, car-
gados con el carbdn vegetal que se obtiene de la madera,
especialmente del algarrobo”, dice el ingeniero forestal y del
medio ambiente Christian Saldarriaga, de la ONG Cedepas
Norte. &Y quiénes son los destinatarios? “La industria de la
polleria, la parrilla, y todo lo que es comida”.
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ARBOLES CON
VALOR ANADIDO

Las diez especies con las que se rege-
nera el bosque seco de Macacard tie-
nen un valor muiltiple. "Si, es por un
lado madera, por otro lado para ga-
nado", dice el comunero Edwin Cho-
rres. Los rebafios de vacas y hatos de
cabras comerdn sus hojas y también
las vainas de los algarrobos. El fruto
de este drbol, la algarroba, tiene ade-
mds usos culinarios tradicionales: la
algarrobina, un dulce oscuro y denso
parecido a la miel, y el yupisin, una
bebida fortificante que se extrae de

las vainas hervidas.

Las maderas de estos drboles son muy
apreciadas: el algarrobo en la fabri-
cacion de vigas, puertas, y muebles;
el zapote en la artesania de morteros,
floreros, y cucharas; el guayacdn en
la construccion de casas, para re-
forzar techos y paredes; el hualtaco,
duro y resistente a plagas y polillas,
para los suelos de parquet; y el palo
santo, convertido en brasa, para ahu-
yentar zancudos.

En Macacara la tala tiene historia. Los Ultimos fendmenos de
El Nifio, los del 83 y el 98, arrasaron esta poblacién. Las fuer-
tes lluvias provocaron el desborde del rio Chira. De 450 hecta-
reas de tierras de cultivo, apenas se salvaron cinco. “Perdimos
las tierras, y el ganado también”, recuerda Rémulo Coronado,
un comunero de 76 afos. Y aunque tras las lluvias el bosque
se regenerd —las semillas excretadas por el ganado brotaron,
los pastos reverdecieron—, lo que sobrevino fue la tala: “Ahf

el que menos cortaba un algarrobo, lo hacia lefia, y se iba y

la vendia —dice Rémulo-. {En qué trabajaba el personal? No
teniamos trabajo”.

La otra gran amenaza para la superficie forestal —ademas de
la sequia: hace diez afios que no llueve— es la agroindustria.
La expansién de los cultivos de cafia, frutales y uva ha recon-
vertido tantas hectdreas de bosque seco en zona agricola que
el ganado se ha quedado acorralado.

“No sé hasta donde nos van a botar. Al mar?"”. José Maria
Dioses tiene 64 afios y mantiene su espiritu inconformista y
luchador. Se lo imprimié su padre, para que superara la mi-
nusvalfa en su brazo derecho. “El nunca tomé en cuenta que
yo era manco"”. Su maxima es: “"El hombre solo no puede vivir,
tiene que asociarse, juntarse para ser fuerte”. Asi pues no es
extrafio que sea el presidente de la Asociacidon de Ganaderos
Nueva Esperanza de Macacard desde que se fundé.

En los ultimos afios José Maria ha visto como las dos mil ca-
bezas de ganado de los socios se reducian a unas trescientas.
El mismo ahora solo tiene diez cabras, nueve vacas, y cuatro
burros. También ha comprobado cémo la agricultura tradi-
cional, el otro sustento de sus habitantes, se ha quedado en

unos pocos productos de panllevar (yuca, camote, maiz) y algo
de banano. “Viendo cdmo nos venian arrinconando, nace la
idea de agruparnos para defender nuestros derechos”. Y de la
union surgio la pregunta: ¢Qué hacer para salvar su bosque y
su ganado, y asi garantizar su subsistencia?

iQue vuelvan los arboles!

—Nuestra preocupacion es la extincion de las especies —dice el
presidente de los ganaderos.

José Maria Dioses ya no veia en las tierras de su comunidad ni
palo negro ni palo santo. “Ya no existe". Edwin Chorres no co-
nocia el guayacan ni el hualtaco. “Por esta zona no habia ya".

Si cada vez quedaban menos variedades en Macacara, pen-
saron que quiza podrian traerlas de vuelta a su habitat.
¢Como? Mediante una técnica de reforestacion rapida llama-
da de “rafz desnuda”, que aprovecha la regeneracioén natural
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Buena prdctica
o

> Aprovechamiento de la regeneracion
natural de especies forestales del bosque seco
para la recuperacion dreas sin cobertura
forestal en el bosque desértico del Pacifico.

— e

Centro Poblado

Macarard,

distrito La Huaca,
provincia Paita
(Piura)

Protagonistas: Asociacion de Ganaderos Nueva
Esperanza de Macarard.

Fecha: desde 2014.

Impacto social: 27 ganaderos integrantes de la
Asociacion.

Problemditica: la tala indiscriminada de especies co-
merciales, el pastoreo extensivo sin un adecuado control
y lareconversion del bosque seco en zonas agricolas,
agudizados por los efectos asociados a sequias prolonga-
dasy aumento de temperatura, han ocasionado pérdidas
importantes de la cobertura vegetal y la disminucion
alarmante de la biodiversidad.

Solucion: han recuperado las zonas con poca cober -
tura forestal a través de la reforestacion de dreas piloto,
aprovechando plantones provenientes de la regeneracion
natural de zonas aledaiias y la implementacion de un
banco de germoplasma nativo.

Apoyo: Centro Ecuménico de Promocidn y Accion
Social (Cedepas Norte) y Maple Etanol.

de algunas especies. En este caso son diez, todas propias del
bosque seco y en peligro de extincidon: algarrobo, hualtaco,
zapote, palo verde, palo santo, polo polo, porotillo, guayacan,
madero blanco, y ceibo.

La practica es sencilla: “Colectarlas de un lugar y llevarlas a
otro lugar”, explica el ingeniero Christian Saldarriaga, respon-
sable de este proyecto. Para empezar, se localizan ejemplares
alld donde abundan. Algunas especies se traen desde Cerro
Mocho, a unos cincuenta kildmetros. No sirve cualquier plan-
tén: su tronco debe tener hasta cuarenta centimetros de dia-
metro, una altura de un metro y medio a casi dos, y una edad
de tres a diez afios. “Le estamos ganando al tiempo y también
reducimos costos”, dice Christian.

La clave estd en la extraccién: primero se poda; después de
unos quince dias, cuando el plantén ya ha cicatrizado sus he-
ridas, se cava con una pala hasta alcanzar sus raices; se corta
parte de ellas con mucho cuidado; se extrae del suelo —este
debe ser arenoso—; se planta provisionalmente durante dos o
tres meses en un vivero; y se trasplanta en su destino final.

Esta iniciativa nacié del didlogo entre la Asociacion de Gana-
deros Nueva Esperanza de Macacarag, la organizacién Cedepas
Norte, y Maple Etanol, una empresa canadiense dedicada a la
producciéon de gas a partir de la cafia. Esta posee un drea de
produccién tan grande, de unas diez mil hectdreas, que inclu-
so abarca poblaciones como Macacara.

Para resolver los conflictos con esta y otras comunidades,
esta empresa acordé dejar 2500 hectdreas como compen-
sacion al ecosistema y a los terrenos de la poblacién, para

expansion urbana. Asi nacieron tres dreas piloto de regene-
racion de bosque seco: una en Macacara, y otras dos en 31 de
Octubre y La Rinconada.

La de Macacard se llama Area 1y es una enorme duna con el ta-
mafio de una colina. Estd solo a un par de cientos de metros de
la casa de Edwin, el guardidn del bosque. Al pie de la duna esta
el vivero de este proyecto, en el enorme espacio con forma de
media luna que dejé la extraccion de varias toneladas de arena
durante el dltimo Nifio, para construir un digue de defensa.

Y mas arriba del vivero, sobre la duna misma, un terreno de
dieciséis hectdreas y media que serd un bosque seco gracias

a la reforestacion, y que se replicara en las comunidades 31 de
Octubre y La Rinconada con cinco hectdreas mds en cada una.

En la arena de esta duna, desde cuya cima se domina el rio,
ya hubo un bosque hace mucho. La tala acabd con él. A co-
mienzos de 2014 se comenzd a trasplantar alli algarrobos,
zapotes y palos santos. Por ahora hay quinientos ejemplares
en una hectdrea. “La idea es completar las dieciséis”, dice
Christian. Y asi, en unos cinco afios, el bosque seco que
alguna vez dejo de ser bosque volvera a serlo, y el ganado
pasteard alli, y el paraje serd también un centro recreacional
con un mirador desde el que observar el valle del Chiray
sequir pensando en el futuro. ¢

i\

! rr"'_ll.w 1

o
&




L.os saberes ‘I
ancestrales 4o
el bosque Kichwa ' ' -

La Federacion Kichwa Huallaga Dorado, en la region San Martin,
realiza desde el afio 2010 un arduo trabajo de preservacion y
transmision de conocimientos ancestrales, orientado al manejo del
territorio, la conservacion de los recursos naturales y la seguridad
alimentaria. Los pobladores de esta zona del Peru enfrentan asi las
consecuencias del cambio climatico. ;Como se crea cultura ambiental
en un grupo de comunidades cuyo jardin es un bosque amazonico?

Texto: Walter Li # Fotografias: Omar Lucas et g 4 J r
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[ clima esta loco desde hace mucho
tiempo. Muy, muy loco”. Esto es lo
primero que se le escucha decir a
Ricardo Lumba Tuanama —51 afios,
0jos achinados, piel bronceada, es-
palda amplia— cuando se le pregunta
por los 36 grados de temperatura
gue se han vuelto una constante en Kawana Sisa, una pequefa
comunidad kichwa ubicada a 70 kildmetros de la ciudad de Ta-
rapoto, en San Martin, al noreste de Lima. “Antes no hacia tanto
calor. Ahora siempre es un horno. Y las estaciones son raras. En
el verano llueve y en el invierno las noches son calidas".

Ricardo es el curandero principal de Kawana Sisa vy, al igual
gue los miembros mds antiguos de las 80 familias que viven
aqui, uno de los testigos directos de cdmo el calentamiento
global ha alterado la relacién de su comunidad con la natura-
leza: "Hace diez afios los kichwa no teniamos que ir a la far-
macia porque utilizabamos las plantas medicinales de nuestro
bosque para curarnos. No necesitdbamos nada mas. Hoy, en
cambio, el clima las estad haciendo desaparecer”.

Las alteraciones mds drasticas que se han dado en comunida-
des como Kawana Sisa son la reduccién del agua, la modifica-
cion del patrén estacional, el incremento de la temperatura y
la presencia cada vez mas frecuente de vientos huracanados.
El cambio climdtico es un fendmeno tan urgente en esta zona
amazdénica como la desglaciacién en la Cordillera de los Andes
o las sequias en los valles agricolas de la costa del Peru. “Para
enfrentar este problema lo primero que se debe hacer es en-
tenderlo”, afirma Milton Tuanama Tapullima, presidente de la
Federacién Kichwa Huallaga Dorado (Fekihd), que fue creada
en el afio 2010 y que agrupa a una serie de comunidades ki-

chwa de las provincias El Dorado y Huallaga, en San Martin. La
FEKIHD busca que estos pueblos estén mejor organizados en
diferentes niveles. Uno de ellos es hacer frente al cambio cli-
matico. “"Ahora hay mas informacién y muchos estudios, pero
antes era muy dificil entender cémo este fendmeno nos iba a
afectar en el futuro”.

Milton es un hombre de convicciones fuertes, mirada segura e
ideas claras. Luego de mucho trabajo, la FEKIHD poco a poco
ha empezado a lograr resultados. Hace tres afios puso en mar-
cha el proyecto Zonificacién Ecolégica Econdmica Cultural de
los pueblos Kichwa (ZEE cultural), con el apoyo de Urku Estu-
dios Amazdnicos, ONG con una amplia experiencia en biodi-
versidad y pueblos indigenas. La ZEE Cultural fue promovida
en el marco del proyecto “Sabiduria Indigena, Biomatemadtica
y SIG: una comunidad amazdnica resiliente al cambio climati-
c0", ganador del Development Marketplace 2009.

“Ser parte de este proyecto nos ayuda a rescatar nuestras plan-
tas medicinales. Las tenemos en nuestras casas, pero también
en el monte. Sabemos que al cuidarlas, estamos conservando
nuestras costumbres”, cuenta Ricardo, alzando y moviendo
mucho las manos. Esas mismas manos que han preparado un
sinndimero de brebajes y unglientos medicinales para curar a
adultos y nifios kichwa durante las tres dltimas décadas.

Lo que se estd logrando en la zona es un verdadero trabajo de
conservacion: un estudio de zonificacion ecoldgica realizado
hace cuatro afios por Urku Estudios Amazdénicos identifico
mas de medio millar de plantas curativas en la provincia de

El Dorado. “Las estamos preservando de forma sostenible:

las comunidades no solo las usan para uso doméstico, sino
qgue producen pomadas y unglentos que se comercializan en
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EL ORIGEN DE LOS KICHWA
Los pueblos kichwa son descendien-
tes de comunidades indigenas ama-
zonicas a las que misioneros colonos
les impusieron el quechua a partir del
siglo XVI. Muchos perdieron sus len-
guas originarias, pero a la vez el que-
chua les permitid establecer contacto
con otros pueblos. Hoy, cinco siglos
después, se les puede encontrar aun
en departamentos como Loreto, Ma-
dre de Dios y San Martin. Su vinculo
con la naturaleza contintia siendo muy
estrecho: las familias kichwa se dedi-
can principalmente a la agricultura y
a trabajar la tierra. Por eso los efectos
del cambio climdtico en esta parte de
San Martin representan una tragedia
medio ambiental que podria paralizar

la vida de miles de personas.

diversos lugares y ferias"”, cuenta Milton. “Esto les permite un
ingreso de dinero que nunca se habfan imaginado".

Los nifios de Ishi Chiwi

Gracias a la ZEE cultural, un area de 430 kilémetros cuadra-
dos del bosque kichwa —aproximadamente la sexta parte de la
ciudad de Lima- es protegida y puesta en valor. En diferentes
comunidades se establecieron zonas para la siembra, el ma-
nejo v la transformacién de hierbas aromaticas y medicinales,
asi como dreas para la produccion agropecuaria. Se generaron
propuestas de revegetacion de areas marginales o riberefias
con la participacién de toda la poblacién. Y, sobre todo, se es-
tablecieron procesos de fortalecimiento cultural con un fuerte
énfasis en las escuelas. El cambio climatico no es un tema ex-
clusivo de cientificos o investigadores ambientales: los kichwa
saben muy bien que el planeta es una bomba de tiempo a cau-
sa del calentamiento global.

“En la comunidad de Ishi Chiwi pasa algo muy parecido a
Kawana Sisa: las familias se han organizado para hacer fren-
te al cambio climdatico, enfocdndose en la recuperacién de
saberes ancestrales”, afirma Becker Tuanama Lumba, miem-
bro de la directiva de FEKIHD. “En esto juegan un rol impor-
tantisimo los nifios, ya que ellos son quienes preservaran
estos conocimientos”.

En el colegio nacional I.LE 0331, de Ishi Chiwi, existe un com-
pleto plan dirigido al cuidado ambiental. Los estudiantes de
primaria y secundaria, repartidos en distintos grupos y cur-
sos, han instalado un biohuerto, dos viveros, un pequefio jar-
din botdnico y un Centro de Interpretacién Territorial (CIT),
gracias al cual —a través de una gran magueta instalada en

un salén al aire libre— se ensefia y explica en clase cémo esta
distribuido el bosque kichwa.

ElI CIT fue creado hace dos afios y en la maqueta se puede
observar en dénde se encuentran las zonas de recupera-
cién de tierras, las zonas de proteccidén y conservacion aso-
ciadas a actividades agroforestales, las zonas de proteccién
de especies y las zonas de recuperacion por regeneraciéon
natural. Entender esto desde pequefio pone en valor el
territorio de los kichwa y forma conciencia en los nifios y
niflas de las comunidades.

“Nuestros padres se dedican a la chacra. De chico yo no le
daba importancia a esto, pero en el colegio me fueron ense-
flando cosas del campo que me llamaron la atencién. Ahora
valoro mucho eso porque puedo ayudar a mi familia”, dice
Debner Tapullima Gamonal, estudiante de 16 afios que estd en
quinto de secundaria. Debner es un lider nato: ocupa el primer
puesto en su promocion y forma parte de una asociacién que
agrupa a escolares de todo el pais. Gracias a esta fue elegido
para participar en un congreso de estudiantes en la COP 20, la
Cumbre sobre Cambio Climatico de la ONU que se realizé en
Lima en diciembre de 2014.
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El enfoque ambiental en el colegio nacional I.E 0331 es clari-
simo. “Cada vez mds chicos se interesan por el campo y esta
clase de temas”, cuenta la profesora Pilar Chistama Torres. Es
el caso de la alumna de quinto de secundaria Maria Marlene
Tapillima Tuanama, de 16 afios, quien forma parte de la fiscalia
ambiental escolar, un grupo de estudiantes encargados del
cumplimiento de las normas ambientales dentro del colegio.
Maria Marlene guiere estudiar ingenieria forestal en la uni-
versidad. Algo parecido piensa el pequefio Gilmer Tuanama
Tuanama, de 12 afios, que cursa sexto grado de primaria y que
quiere ser ingeniero agrénomo de grande.

La unién de Chirick Sacha

Chirick Sacha es otra comunidad que forma parte de la
Federacién Kichwa Huallaga Dorado. Estd ubicada a un ex-
tremo de Ishi Chiwi. Aqui el proceso de la ZEE cultural es
también un muy buen ejemplo de participaciéon, en donde la
reciprocidad y la interculturalidad han fortalecido la institu-
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Buena prdctica
o

3> Zonificacion Ecoldgica, Economica
v Cultural de los pueblos Kichwa.

= Comunidades
nativas Kawana
Sisa, Chirik Sacha,
Kopal Sacha, Nuevo
Arika de Kachi Yaku,
Ishichiwi; distritos
Alto Saposoa,
Aguablanca, San
José de Sisay San
Martin Alaw;

provincias El Doradoy

Huallaga (San Martin).

Protagonistas: Federacion Kichwa Huallaga Dorado
(Fekihd).

Fecha: desde 2010.

Impacto social: 5 comunidades Kichwa.

Problemditica: la disminucion de las lluvias, el incre-
mento de la velocidad de los vientos y las variaciones
estacionales, y la tala de drboles del bosque, han

e ' : oy cionalidad comunal. Existe entre sus pobladores un amplio generado pérdida'y desplazamiento de especies del
ot & H - _'ﬂ‘ 1 : s * conocimiento de su territorio y una vision de los beneficios bosque, desertificacion de los suelos y disminucion de
“,J'-‘- T . 1 » r. gue brinda su manejo racional, en funcion de los cambios la produccion agropecuaria.
i o
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climaticos que han identificado.

"El trabajo de la Federacién nos ha hecho mucho bien por-
gue nos ha fortalecido”, dice Sinecio Tuanama Lumba, de
63 afios y apu de Chirick Sacha. “Sequro al inicio muy pocos
confiaban, pero con el tiempo se han ido convenciendo. Hay
gue hacer frente al cambio climatico”. Como apu —una auto-
ridad local—, Sinecio debe encargarse de ciertas decisiones
de Chirick Sacha. Una de ellas fue firmar el convenio para
gue la ZEE cultural se llevara a cabo en su comunidad.

Solucion: las comunidades han elaborado planes de
gestion territorial implementando un modelo de de-
sarrollo indigena integral y de Zonificacion Ecoldogica
Econdémica Cultural, con un claro enfoque conserva-
cionista sobre la base de los conocimientos del pueblo
Kichwa.

Apoyo: Urku Estudios Amazonicos.
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RIQUEZA AMAZONICA

La ONG ambiental Urku Estudios
Amazonicos realizo en el afio 2011 un
estudio de zonificacion amazonica
en la provincia de El Dorado, gracias
al cual se identificé plantas curativas
como el chiric sanango, la katawa,
el cocobolo, el ajo sacha, el ojé, el
ayahuasca, la copaiba, el bolakiro, la
chirapa sacha, el chuchuwasha, el al-
garrobo, el jengibre, la llanchama, la
manchinga, el paujil waska, la uia de
gato, el ukshakiro, el jergon sacha o el
uchu sanango. Algunas de estas plan-
tas se creian extintas.

Al igual que en Kawana Sisa y Ishi Chiwi, en Chirik Sacha par-
ticipan todos. No existen diferencias entre hombres y mujeres.
Cualquiera puede opinar o proponer en una reunién general.
"Pensar en cémo estamos enfrentando el cambio climatico es
muy importante, pues de eso depende el futuro de nuestros
hijos. Todo lo que hagamos o dejemos de hacer ahora repercu-
tird en sus vidas", dice Floripes Tuanama Lumba, de 55 afios.
Ella es parte de la asociacion de artesanas de Chirik Sacha, la
cual se ha propuesto rescatar el tradicional hilado de su pue-
blo y ha empezado a comercializar prendas de vestir.

“No solo tenemos que proteger el bosque, sino transmitir esos
conocimientos a los mas pequefios. Igual pasa con el hilado.
Nuestras costumbres no se pueden perder”, cuenta, por su
lado, Conzuelo Tapullima Tuanama, de 46 afios y también ar-
tesana de la asociacién. Las mujeres kichwa de esta zona del
norte amazdnico se sienten seguras de si mismas. Hoy ex-
presan (y defienden) su opinién porgue tienen mayor y mejor
informacion. “Antes nadie conocia sobre el cambio climatico.
Ahora nos hemos enterado de sus consecuencias y sabemos
gue debemos trabajar juntos y unidos”, agrega Eloisa Tapulli-
ma Tuanama, de 63 aflos y hermana de Conzuelo.

La perseverancia de los kichwa parece tan fuerte como el ca-
lor que ahora es una constante en esta zona de San Martin. La
unién de voluntades estd logrando grandes metas. Y ya nadie
piensa en el pasado: en comunidades nativas como Kawana
Sisa, Ishi Chiwi y Chirik Sacha, las familias tienen claro que
deben enfrentarse a su nuevo futuro.

Ellas vieron cdmo las alteraciones del clima modificaron su
hogar durante las Ultimas décadas. Sus bosques frondosos, en

donde abundaban una infinidad de plantas nativas y arboles fo-
restales, fueron perdiendo terreno. El agua se volvié escasa. El
calor aumenté. El clima se volvié loco. Y nadie sabia muy bien
qué hacer. Sin embargo, gracias a la creacién de la Federacién
Kichwa Huallaga Dorado (FEKIHD), estos pueblos se organiza-
ron y desarrollaron planes de gestién territorial, concesiones
con fines de conservacion y acciones de monitoreo forestal,
iniciativas que se convirtieron en los pilares de una renovada
cultura ambiental entre los pobladores. Ahora los kichwa estdn
convencidos de que los cambios verdaderos son posibles y que
los efectos de cambio climatico se pueden enfrentar.

“No podemos retroceder el tiempo, pero si aprender a adap-
tarnos al nuevo lugar en el que nos ha tocado vivir”, dice el
curandero Ricardo Lumba Tuanama, sentado debajo de un
frondoso drbol en Kawana Sisa. “Este es un aprendizaje que
seguro nunca pararad". ¢
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Estiercol contra
la deforestacion

El estiércol fermentado produce biogas y este se puede usar en la

cocina. Asi la lefia ya no es imprescindible. Con esta idea se intenta

-"| i ”u H 1 ”‘]l .” i ) i T salvar el bosque.seco. de Olmos, en La.mbayeque, amenazado por la

LT Iﬂu Wl M ;'-.l':; ) UL i | AL A tala. Esta es la historia de algunas mujeres (y hombres) a las que esta
.5' : A AR (N o T e g g préctica les ha cambiado la vida (o casi).

Texto: Raul M. Riebenbauer ¢ Fotografias: Antonio Escalante
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AGUA:
ESTADO DE EMERGENCIA

Un biodigestor, para empezar a fun-
cionar, precisa una primera carga
de 25 kilos de estiércol y 100 litros
de agua —a los que se unirdn 60 li-
tros diarios para su mantenimien-
to—. Aqui comienzan los problemas.
Cuando en CIDAR estudiaron los
recursos hidricos de la zona, nunca
imaginaron un panorama tan critico:
sin lluvia desde hace afios, en febrero
de 2014 la Municipalidad Distrital de
Olmos tuvo que decretar el estado de
emergencia; un mes después el Go-
bierno lo hizo en todo Lambayeque.

Sin precipitaciones es imposible sem-
brar matz, lentejas o zapallo, los ma-
nantiales se secan, los niveles de las
norias descienden al minimo, y los
animales se mueren. En los caserios
a los que CIDAR llevo el agua en un
proyecto anterior la han empezado a
racionar. En Senquelito la recogen en
porongos cada seis dias, y en Senque-
lo Cautivo, cada cinco. Sin agua no
hay vida. Ni tampoco biogds.

1 HOY NO FUERA UN DIA DE FI-
NALES DE NOVIEMBRE DE 2014, y

si uno cualquiera de un afio atrds, Maura se
levantaria de madrugada, irfa a la cocina, y
encenderia un fuego con lefia para preparar el
desayuno.

A media mafiana volveria a repetir su accién, para cocinar el
almuerzo. Y al atardecer, para la cena.

Antes de eso, cuando hubiera descendido algo el sol —porque
en Senquelito el calor es muy intenso durante el dia—, saldria en
busca de madera. Caminaria unos kilémetros, tendria que ir le-
jos, porque en el bosque seco cada vez quedan menos arboles.

Quiza irfa sola. O tal vez le acompafiaria Teodoro, su segundo
esposo; o Alonso, el Unico de sus nueve hijos que aun vive
con ella.

Pero hoy es el dia que es y Maura, poco después de haberse
levantado, no tiene que prender unas ramas de algarrobo,
overo, faique, hualtaco, o zapote. Simplemente le da la vuelta
a una llave de plastico, acerca un fésforo a uno de los dos que-
madores, y ya tiene fuego.

En la casa de Maura Serquén y Teodoro Llajahuanca utilizan gas.
OO
Las casas de Senqguelito, como en los otros 180 caserios de la

comunidad campesina de Santo Domingo de Olmos, en Lamba-
yeque, no son ni muy grandes, ni muy pequefias. Suelen tener
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planta rectangular, estan construidas con adobe, tienen techo
de calamina, y un cerco de varas de overo dispuestas de forma
ordenada. La de Maura, de 57 afios, es asi. Al fondo estd la co-
cina, bien ventilada, quiza porque parte del adobe se ha caido y
deja a la vista las varas de madera, quiza porgue nunca trataron
de sellarlas del todo. En una de las paredes aun quedan huellas
de hollin, pero este ya no se ve en la base de sus ollas.

En la vida de Maura, como en la de todas las mujeres de la
zona, hay dos acciones que ha repetido miles de veces, inse-
parables: cocinar (“Aca en el monte, desde chiquillas. De nueve
afilos mi mama nos hacia cocinar”), y recoger lefia (“Con cuatro
afios, mi mama nos hacia ir a coger los palitos de lefia").

A los pies de Maura corretean dos de sus nietas: Génesis, de
un afio y medio, y Cari, de cuatro. “Si, ya trae sus palitos se-
cos". Traia. Porgue eso se ha acabado.

Afuera, junto a la casa, hay una zanja, y en ella una gran salchi-
cha negra de plastico de casi cinco metros, con dos pequefias
pozas de concreto, una a cada lado, todo cubierto con un toldo.
Es un biodigestor, un tanque hermético en el que la fermenta-
cion del estiércol produce un combustible llamado biogas.

El de Maura y Teodoro no es el Unico de la comunidad. Hay
otros 84 repartidos en este mismo caserio y en los de Ta-
blones, Senquelo Cautivo, Cerro Teodoro Los Morales, Cerro
Teodoro Los Monja, Mocape, y Hualcatal Chico. Los facilité

el Centro de Investigacion y Desarrollo Antonio Raimondi
(CIDAR), una organizaciéon no gubernamental de desarrollo,
en coordinacién con los campesinos que dirigen el Comité de
Gestidon de Energia Limpia.
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Este proyecto nacié inspirado en el compromiso que el Peru
habia adquirido ante las Naciones Unidas para contribuir a
la reduccion de los efectos del cambio climatico. Puesto que,
hasta el afio 2040, el consumo de energia crecerd ocho ve-
ces, al menos la mitad tendrd que ser renovable.

En el caso de los biodigestores, los medios y los materiales
los aporté CIDAR —con la financiacién del Fondo de las Amé-
ricas—, y el trabajo los propios comuneros. La sostenibilidad
del proyecto, dicen en esta organizacién, pasa porque su ins-
talacion, manejo y mantenimiento “no dependa de técnicos
o profesionales de afuera, sino de una practica de campesino
a campesino”. Por ejemplo: Teodoro, el esposo de Maura, su
hijo Alonso, y su yerno Wilmer, casado con su hija Gisela, hi-
cieron lo necesario para instalar el suyo; eso si, con el apoyo
del director del proyecto, Juan Valladares, un médico veteri-
nario de 56 afios; un ayudante; y un albafil.

Toneladas que son arboles

ZY por qué gas en lugar de madera? El bosque seco es un eco-
sistema tan imprescindible para los campesinos como amena-
zado por ellos mismos: “Talan el bosque para extraer lefia para
las cocinas, la venta del carbdn, y madera para la construccion
de cajas de envases para frutas”, dicen en CIDAR. Esta orga-
nizacién hizo un estudio en 212 casas de cuatro caserios, y
calcularon la lefia que una familia consume al dia: algo mas

de doce kilos. Esa cantidad multiplicada por tal nimero de fa-
milias y por todos los dias del afio arrojaba una cifra enorme:
casi un millén de toneladas. Algo asi como 1817 arboles.

Esa depredacién no se da solo en esos caserios de Santo
Domingo de Olmos, la comunidad campesina mds grande de

Lambayeque. Allf casi todas las familias utilizan la lefia para
cocinar. José Seqgura, un ingeniero agricola de CIDAR, de 63
anos, lo tiene claro: “Cada vez el bosque seco es mds escaso, y
eso origina el avance de la desertificacion de la zona costera”.

El uso del biogas también es una cuestién de salud. Su com-
bustién no genera humo como el fogén a fuego abierto. Por
eso se dan menos enfermedades respiratorias e irritaciones de
los ojos, sobre todo en mujeres y nifios, los mas expuestos.

&Y por qué estiércol? "“La mayor parte de la actividad eco-
nomica de estos campesinos es la crianza de caprinos y ovi-
nos", dice José. "“Los crian en sus corrales y alli, en las no-
ches, producen el estiércol. Y los corrales, por el cuidado del
ganado, estan muy cerca, pegados a las viviendas".

Maura y Teodoro tienen cincuenta cabras en su corral, el do-
ble de las que necesitan para el uso diario de su biodigestor.
CIDAR estimd que con una veintena de animales se podrian
obtener veinte kilos de estiércol. Y estos, mezclados con se-
senta litros de agua, producirian gas suficiente como para
cocinar el desayuno, el almuerzo y la cena.

Susan Palomino tiene 24 afios, y esta casada con el hijo de Mau-
ra, Rogelio Serrato, de 33. Ellos también tienen un biodigestor
junto a su casa, que estd a unos cincuenta metros de la de Mau-
ray Teodoro. Esta proximidad es clave, porque no cuentan con
cabras ni ovejas. “La familia de mi esposo tiene en cantidad, y
de ahi nos repartimos el guano: mitad ellos, mitad nosotros”.

La vida de Susan ha cambiado varias veces en los uUltimos
tres afios.

EL ENTUSIASMO DE DORIS
Su amiga Emperatriz le dijo: "Doris,
estdn haciendo esas cocinas del bio-
gds en Cerro Teodoro". Y ella se en-
tusiasmo: ";Y como no vienen, para
no andar nosotros cargando lefia?" Y
convencio a los técnicos de CIDAR de

que la visitaran.

Hoy Doris Sdnchez, de 50 arfios, ve-
cina del anexo Cerro Mocape, casada
con Enemesio Pupuche, de 49 aiios,
transportista, y con dos hijos de 25y
21 afos, tiene su biodigestor. Cuen-
ta como antes de haber completado
la primera carga, no pudo resistir, y
probd sisalia gas. "Entoncesyo le digo
amihermana: 'jYa estd botando can-
dela!'. A todo el que venia, yo le en-
sefiaba.” Cada dia cocina con biogds
y ademds recoge 60 litros de biol, un
abono liquido que también produce la
fermentacion del estiércol con el agua.
"A ver si nos lo compran. Pero hasta
ahorita nadie viene a comprarlo”.
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VIRGILIO Y EL PUMA
Virgilio Cueva escuchd hablar de
gas, y le dijo a su vecino y compadre
Benito Llajahuanca: "Vamos a ha-
cerlo”. Cada cual prepard el terreno
para instalar su biodigestor. El em-
pled ocho dias en cavar la zanja para
el depdsito con barreta y palana. "Es

que este terreno es duro”.

En Tablones, un pequefio caserio,

les hace falta agua. Virgilio, de 53

anos, no recuerda bien la ultima vez

que llovid. No recarga el biodigestor
desde hace dos meses.

Elultimo afio ha sido dificil para él, su
esposay sus tres hijas pequefias. "Te-
nemos chivos, ovejas, pero el tiempo
nos da duro. Ahorita que no hay ni llu-
via, los animales se nos estdn agotan-
do por el pasto, se estdn muriendo".
De cuarenta ovejas, apenas le quedan
doce. De cincuenta cabras, treinta. Un
puma, cuenta, se ha comido al menos
veinte animales. "Siempre nos ha qui-
tado. jComo le vamos a hacer!" Virgi-
lio mira al cielo. Que llueva.

Una: Cuando ella, Rogelio y su primera hija abandonaron
Huaral, en Lima —donde ella habia crecido y se habian cono-
cido—, para vivir en Senquelito.

Dos: Cuando comenz6 a cocinar con lefia, como las otras
mujeres de la comunidad. Nunca lo habia hecho. “Me levan-
taba a las tres, porque tenia que prender el fuego, y como
no estoy acostumbrada, me demoraba una hora". Y confiesa:
“Llamaba a mi suegra para que prendiera la lefia". Maura
asiente. Recuerda que lo primero que cociné asf fue arroz. Y
gue se quemod. “Mi esposo no tomd desayuno”.

Y tres: Cuando les propusieron instalar un biodigestor. “Fui-
mos los primeros de Senquelito”. Eso fue hace meses.

Desde entonces Susan cocina con biogds, y la comida —cuen-
ta— no se le ha vuelto a quemar.

OO

Entre Cerro Teodoro Los Morales y Senquelito, estd el ca-
serio de Senquelo Cautivo. Es pequefio, como todos, con un
pufiado de casas desperdigadas en un paisaje arido, desér-
tico, de bosque seco. Clarisa Soplopucu, de 59 afos, vive alli
con su esposo Lorgio Serquén, de 52. Su biodigestor fue el
primero de todo el proyecto en probarse, asi que Clarisa pue-
de decir que fue la primera en cocinar con biogas.

Algunos creian que el combustible producido a partir del
estiércol afectaria el sabor de los alimentos. “Si, maluco,
decian que por las cabras. Hacen un rumiado que tiene un
olorcito, y por ese olor se imaginaban que iba a ser mala la

comida"”. Lo cuenta Clarisa, y se rie.

La primera vez que giré la llave y salié gas por uno de sus
guemadores lo empled para hervir agua. Después la dejé en-
friar. En su cocina le acompafaban el director del proyecto,
Juan Valladares, y un ingeniero joven, Gustavo Sequra. Les
tendié un vaso con aquella agua a cada uno. Ella también se
sirvié. Les mird vy, antes de beber, dijo:

=Si morimos, morimos los tres. Uno cae para acé, el otro para
alld, y agui nos encontraran —Se rieron.

El agua no tenia ningun sabor extrafio. Asi que Gustavo, el
ingeniero, le pidié:

—Entonces, {en la tarde me prepara mis chifles con mi arrocito?

Clarisa cociné. Al rato llegd una vecina y le preguntd como
sabia la comida. “Como si fuera gas natural que uno compra
de fabrica", le respondid. Y poco después aparecié una de sus
cufiadas. También desconfiaba. Clarisa le propuso: “Prueba la
comida". La probd y le dijo: “Es verdad, no sabe mal".

"Y de ahi empecé a cocinar”. Con biogas. ¢

Buena prdctica
o

3> Produccion de biogds mediante la
utilizacion de estiércol de ganado caprino.

Comunidad
Campesina
Santo Domingo,
distrito Olmos,
provincia
Lambayeque

(Lambayeque).

Protagonistas: Comité de Gestion de la Energia Lim-
pia (CGEL) “Senquelito y Cerro Teodoro”.

Fecha: 2013-2014.

Impacto social: 212 familias.

Problemdtica: la prolongada sequia por mds de tres
anos que sufre la region ha limitado la regeneracion
natural del bosque seco; los manantiales de montania
y de colina han reducido su caudal y esto ha generado
la descapitalizacion de las familias. Estas, para so-
brevivir, estaban talando los drboles con el fin de
venderlos como lefia, carbon y madera.

Solucion: para evitar la tala del bosque las familias de
la comunidad campesina han construido biodigestores,
unos modulos piloto donde mezclan estiércol procedente
de sus cabras y agua para producir biogdsy de esta
manera cubrir la demanda de combustible que necesi-
tan diariamente para la preparacion de alimentos.

Apoyo: Centro de Investigacion y Desarrollo Antonio
Raimondi (CIDAR).
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Las laderas secas de los cerros de la localidad de Tuco, en Quispillaccta, Ayacucho,
se han transformado en vastos campos de cultivo. El milagro tiene nombre propio:
Qucha ruway, la practica ancestral con la que las hermanas Magdalena, Marcela y
Lidia Machaca han criado 71 lagunas que abastecen de agua a toda Quispillaccta.
Solo en Tuco hay 12 de ellas, permitiendo mas pasto natural y vacas que producen
hasta 8 litros de leche al dia. Sus pobladores llaman a 1a zona “la pequefia Suiza”.

A SUPERFICIE DE LA LAGUNA APACHETA ESTA EN
CALMA. Pero hace frio, mucho frio. El viento de la noche ante-
rior trajo la helada. Y aunque hace ya un par de horas que ama-
necid, el sol no calienta lo suficiente como para hacer olvidar
que a 4480 metros de altitud, en invierno, el calor no es mds que
una ilusién.

Sentadas sobre una roca cercana a la orilla, las hermanas Magdalena, Marcela y Li-
dia Machaca observan el espejo de agua que la localidad de Tuco, en Quispillaccta,
Ayacucho, cria con su ayuda hace mas de dos décadas. El silencio es casi absoluto.
Algunas llamas pastan al otro lado de la hoyada. Magdalena se levanta, se remanga
ligeramente la pollera y sumerge los pies en el agua. Durante unos seqgundos con-
tiene la respiracién. La temperatura de la charca es demasiada baja, aunque e€so no
parece importarle demasiado. Camina despacio, para no resbalar. Cierra los 0jos. Y
de pronto empieza a reir. Cada vez mas fuerte. Las algas del fondo le hacen cosqui-
llas. Dice que Yaku mama (Madre Agua) estd jugando con ella. “Vinimos a visitarte"”,
susurra. “Queremos darte las gracias por todo lo que nos das". Se agacha y acaricia
el agua. Desde el borde de la laguna, Marcela y Lidia agradecen también.

El profundo respeto por la naturaleza es la piedra filosofal del trabajo de estas tres
ingenieras agrénomas que, a través de la Asociacion Bartolomé Aripaylla (ABA) —fun-

dada por Marcela y Magdalena en 1991-, apuestan por la unién
de la tecnologia de bajo coste y las prdcticas ancestrales, como
la férmula perfecta para el desarrollo de su comunidad.

Para ellas, todos los elementos de la tierra son seres vivos: el

agua no es un recurso natural, sino una persona con quien se

habla, se canta y se baila. Una madre que cria y hay que criar.
“Por eso no hay que explotarla. Asi se resiente y desaparece.

La clave es tratarla con carifio. Solo asfi las deidades permiten
qgue aflore de las profundidades de la tierra y nunca nos aban-
done”, cuenta Marcela.

El regreso de los bofedales

Viendo su inmenso tamafio, cuesta creer que alguna vez la
laguna Apacheta fue un gran lodazal fruto de la lluvia, una
trampa mortal para aquellos animales que en la época seca
cruzaban la pampa en busca de algo gue beber. Hoy la laguna
almacena de forma permanente mas de 70 mil metros cubi-
cos de agua. Y forma parte de las 12 gochas responsables del
renacimiento de los mas de 200 puquios que en la actualidad
salpican Tuco, a menos de un kildémetro de distancia de este
paraje sagrado para los lugarefios.

Su crianza fue una suerte de milagro para la localidad, que
habia perdido sus multiples manantiales como consecuencia
de la sequia de los ultimos afos, el sobrepastoreo vy los fallidos
proyectos de desarrollo en el lugar. “La situacién era desespe-
rada. Para eliminar el pardsito de la Fasciola hepatica y mejo-
rar el ganado habian drenado de forma masiva los humedales;
se habia tratado de captar el agua del manante Qunigyacu con
estructuras de concreto, pero este escapd 40 metros ladera
abajo; y la falta de nieves perpetuas en los glaciares Wayunka

y Pagcha, como consecuencia del cambio climatico, dejaron al
rio Tucumayo sin caudal permanente”, revela Magdalena.

Las propuestas para solucionar el problema fueron muchas.
Hubo incluso quien propuso el bombeo del rio Pampa, a 40
kildmetros de distancia, hasta la comunidad. Pero la respuesta
estaba mucho mas cerca, en la propia memoria colectiva de
Tuco, en los recuerdos de sus mayores, gue hablaban —al re-
ferirse a su infancia— del Qucha chapay, el apresamiento del
agua en lagunas temporales hecho por sus abuelos, a través
de la construccién de diques levantados en pequefias gar-
gantas que empozaban la Iluvia durante algunos meses mas.
Sofiando con la posibilidad de ganarle tiempo a la sequia, diez
familias de la comunidad decidieron probar.

Un proyecto sin hierro ni concreto

El lugar elegido fue Apacheta, en la parte alta de Tuco, una ho-
yada con una fuerte carga simbdlica, situada entre la cuenca
de los rios Pampas y Cachi. De alli provenian las historias de
los pobladores de mds edad. Y alli era donde jugaban los nifios
al fulbito a la salida del colegio. Las familias pidieron permiso
a los apus, se organizaron en aynis y comenzaron a construir
en la salida mds estrecha del vaso natural una presa de pie-
dras y arcillas, tratando de alterar lo minimo la vegetacién del
lugar. Al ailo y medio de la faena el agua ya se infiltraba en el
terreno. Dos afios después la laguna permanente de agua de
[luvia era una realidad. Y las réplicas no se hicieron esperar.

“Al principio las gochas no convencian, porque sus aguas no
fluian por canales ni tenian puertas de hierro y concreto. Pero
con el tiempo empezaron a producir aguas mas abajo, cerca de
las chacras de las familias de Tuco. Los manantes de la zona

LA SIEMBRA'Y
COSECHA DE AGUA
Es una forma de criar al agua de
lluvia, adaptando las hoyadas natu-
rales para almacenarla hasta lograr
con el tiempo lagunas estables.

Se trata de una siembra porque el
objetivo es conservar el agua para
épocas secas y para la recarga
artificial de acuiferos; y de una
cosecha porque después de la re-
carga aparecen nuevos puquiales
y bofedales en las partes bajas de
los cerros donde se encuentran las
gochas criadas.
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revivieron y otros nuevos vieron la luz. Todos empezaron a sen-
tir los beneficios de la crianza. A veces es dificil explicar que el
cemento no es lo mejor para cada caso"”, sostiene Marcela.

La siembra y cosecha de agua, como Illaman los técnicos
agropecuarios al Yacu Wagachay, impulsado por las hermanas
Machaca, es un método de trabajo que no requiere de tecno-
logias sofisticadas. La creacién de una nueva laguna, favorece
la aparicién de nuevos animales y vegetales, aves migratorias

de paso y distintas especies de algas, que enriquecen el eco-
sistema de la zona. Y la presencia permanente del agua en las
hoyadas permite la filtracion de la misma al subsuelo, la con-
siguiente recarga de los acuiferos y la proliferacion de los ma-
nantes y los bofedales en las partes mas bajas de los cerros.

La pequeia Suiza de Ayacucho

Ahora cada una de las 70 familias que viven en Tuco dispone de
un promedio de tres manantiales por terreno. La humedad de
la zona se ha incrementado de forma permanente en un 8 %.
Se ha creado un microclima en el valle que permite la siembra
de todo tipo de productos, desde papas, ocas y mashua, hasta
cebada e incluso ajo. Todo se riega por aspersién, para aprove-
char mejor el agua. Y los cerros son tan verdes que la comuni-
dad ya se conoce como “la pequefia Suiza de Ayacucho".

“Antes solo veiamos este pasto tan abundante en los libros.
iY hoy solo tengo que salir a la puerta de casa para disfru-
tarlo! Mire donde mire, iahi esta! Es una bendicion”, afirma
Nemesio Conde, sentado en una vieja banca de madera en
el porche de su domicilio, una vivienda ecoldgica hecha por
ABA con muros de adobe y techo cubierto de tejas. La coci-
na, de forma circular, estd aislada del resto de las estancias.

D> Una apacheta

en las alturas
sefiala el camino

a Huamanga y el
punto concreto
del incipiente
afloramiento de un
nuevo ojo de agua

en la zona.

Alli cada dia, de forma puntual, el agricultor espera a su
esposa Catalina. Ella es quien se encarga de traer de vuelta
al hogar a sus 8 vacas y sus 3 terneros después de las horas
de pastoreo. Los animales, grandes y lustrosos, son la mejor
prueba del vuelco que para Tuco ha supuesto el regreso del
agua a la comunidad. Cada uno de ellos produce un prome-
dio de 8 litros de leche diarios que la familia Conde vende a
un intermediario a razén de un sol por litro. Lejos quedaron
los tiempos en los que apenas llenaban un vaso.

La mejora de la calidad de vida de Nemesio y Catalina no es
un hecho aislado en la localidad, transformada ahora por obra
y gracia del nuevo microclima en un terreno fértil en el que
sus familias no solo cultivan para el autoconsumo de calidad,
sino también para la comercializacién de los excedentes. Sus
pobladores, después de muchos afios, por fin viven en paz. Ha
desaparecido la competencia por el agua entre vecinos e, in-
cluso, comunidades. Se ha fortalecido la organicidad comunal,
perdida durante las dos décadas de violencia politica. Y los
_)

b La creacién de una nueva
laguna no culmina con el
embalsamiento permanen-
te del agua de lluvia. Una
vez creada la gocha, y de
forma anual, sus diques de-
ben ser reforzados por los

miembros de la comunidad.
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Buena prdctica

<

3> Siembray cosecha de agua de lluvia frente a
la reduccion de humedad del suelo y de la recarga
hidrica de acuiferos en la cabecera de la cuenca.

N o000

Distrito
Chuschi,
provincia Cangallo

(Avacucho).

Protagonistas: Comunidad Campesina Quispillacta.

Fecha: desde 1991.

Impacto social: todas las familias de la comunidad y
250 mil hogares potenciales de la cuenca media y baja.

Problemdtica: la pérdida acelerada de los glaciares,
el calor intenso, las disminucion de las lluvias, han
ocasionado la pérdida de pastos naturales y la desa-
paricion de las fuentes de agua, afectando la agricul -
tura’y ganaderia.

Solucion: la conceptualizacion y aplicacion del Yacu
waqaychay, que se trata de la conservacion y rege-
neracion del agua, y abarca diversas prdcticas que
permiten mejorar la disponibilidad y calidad del agua
y que ademds estdn acompaiiadas por diversas cere-
monias de agradecimiento para facilitar también su
regeneracion ritual.

Apoyo: Asociacion Bartolomé Aripaylla (ABA).

-

abuelos, después de muchos afios, volvemos a escuchar los
rios subterrdneos”, dice el agricultor.

La bonanza agricola también ha traido la mejor de las noti-
cias. Cada vez son menos los que abandonan Quispillaccta
para ir a Ayacucho o a Lima en busca de un trabajo que les
permita comer durante todo el afio. La ampliacién de las cha-
cras y la recuperaciéon de los andenes traen de la mano cose-
chas cada vez mds abundantes, asi como el aumento de los
pastos mejora la produccién ganadera. Los campesinos dicen
gue han engordado, que al fin han cambiado la sopa galachu-
pi, sin presa ni sustancia, por una dieta balanceada en la que
no faltan las verduras, la carne y el pescado. La necesidad ya
no existe. Y la generosa produccién les permite incluso algu-
no que otro ingreso extra.

Tuco bate records de venta en la Feria de Puncupata, donde
cada sabado acuden sus pobladores a ofrecer diferentes pro-
ductos. Los lacteos y las verduras son los gque mas resaltan.
"Hay familias que llegan a vender hasta 50 quesillos sema-
nales por los que ganan hasta 200 soles. Y nuestro terreno
es tan rico que por cada metro cuadrado podemos obtener
con facilidad hasta una arroba de ajo por la que luego nos
pagan hasta 60 soles”, cuenta Marcos Galindo, presidente

de la comunidad y propietario de una chacra de 400 metros
cuadrados de este cultivo.

El Qucha ruway, una estrategia permanente

Cultivar con diversidad es fundamental en Tuco. Las ingenie-
ras Machaca saben que es imprescindible evadir los mono-
cultivos si de lo que se trata es de disminuir los riesgos de
pérdidas por los cambios en el clima, incrementar la sobera-

nia alimentaria y la sequridad hidrica. La labor de ABA, en
este sentido, es integral. Busca la mejora de la base produc-
tiva agricola y ganadera y para ello trabaja, de forma organi-
zada con los pobladores, no solo en la crianza de agua, sino
también en la construccion de cercos, la recuperacién de
semillas nativas y el fortalecimiento de los ayllus (familias).
Su compromiso es el fortalecimiento de su cultura.

El Qucha ruway no comienza ni culmina con el embalsamiento
permanente del agua de lluvia. La fundacién de cada nueva
laguna requiere de un ritual previo en el que los Yakupa Rata-
nan —aquellos comuneros que tienen una mayor empatia con
el agua- seleccionan el lugar después de largos dias de cami-
nata; mientras que los Yachaq —los maestros— conversan con
los apus vy les piden permiso para ingresar. Una vez creada la
gocha, y con una faena anual, se deberdn reforzar los diques
de las lagunas, sembrar putaccas (plantas que llaman el agua,
Rumex peruvianus) en los contornos de los manantes, cons-
truir canales de agua para ampliar los bofedales y rehabilitar
los conductos que comunican el puguio madre con los de usos
secundarios, siempre teniendo en cuenta las condiciones at-
mosféricas.

“Las actividades de remocidén no pueden coincidir con perio-
dos de extrema humedad o sequedad, pues es cuando la tierra
estd extremadamente sensible. Tratamos de iniciar los traba-
jos en cuarto creciente lunar. Y no puede faltar el watuyuna,
las visitas de carifio a las lagunas para darles las gracias. La
crianza del agua no es buena porque sea ancestral, sino por-
gue emana de la naturaleza”, explica Marcela.

Las 12 gochas que abastecen de agua a la localidad de Tuco,

MINAM / CONCURSO BUENAS PRACTICAS FRENTE AL CAMBIO CLIMATICO



HH

LAS HERMANAS MACHACA
Ingenieras en un mundo de hombres
samblea y con las montarias de Quispillaccta como testi
gos, Modesto Machaca expuso su idea con claridad. Queria permiso para
que Benedicta, Marcela y Magdalena, en aquel momento sus tres tinicas
hijas, pudieran dejar la comunidad y estudiar, en la Universidad Nacional
de San Cristobal de Huamanga, la carrera de ingenieria agronoma.

Hasta ese momento, él se habia encargado de completar su formacion ac

mica transmitiendo sus conocimientos en la chacra, donde usaba una piz

de maray (batdn) y cualquier piedra blanca como tiza para ensefiar a las tres

hermanas durante los pocos tiempos libres que le dejaba el trabajo en el cam-

po. Modesto era un chacarero, amaba la agricultura. Pero también era un mil
n Maestrc az de ver los astrosy de sanar a los enfermos.

Su vision era la de un adelantado a su tiempo. No era comun en los afios 80

que las mujeres del dmbito rural recibieran formacion superior en dreas con-

sideradas tradicionalmente masculinas. El agricultor prometio que las tres

regresarian a la zona para revertir los conocimientos adquiridos, la comu-

nidad aceptoy Modesto, su esposa, sus tres hijas y su hijo, aun muy pequeno
para ir siquiera al colegio, se mudaron a la ciudad.

Con los arios la familia crecié hasta completarse con seis hermanas y un
hermano mds. Porque Benedicta, Magdalenay Marcela crecieron rodea-
das de mujeres en un mundo de hombres. La uni 1 no fue lo que
ellas esperaban. Los profesores excluian de la curricula la cosmovision

andinay les decian que det studiar Antropologia, que la Facultad de

Ingenieria no era un lugar para ellas. Ninguna de las tres les hizc
Todas creian firmemente que lo aprendido alli les serviria para co

mentar los conocimientos de sus abuelos. No se equivocaron.

Afios después las hermanas cumplieron la promesa hecha por su pa
al terminar la carrera retornaron a su comunidad, crearon la Asociacion
Bartolomé Aripaylla (ABA) de la que hoy forman parte siete de los once
hermanosy comenzaron lo que ellas llaman “la resistencia de la tradicio
nalidad”. Un trabajo que a la fecha ha demostrado a los ingenieros de la
universidad con mds de un millon cien mil metros ctibicos de razones, que
los efectos del cambio climdtico y la ausencia de agua pueden revertirse
con planes rabajo innovadores que mezclen los conocimientos técni-
res ancestrales de | munidades altoandinas.

HH

> Las hermanas
Machaca observan
desde las alturas
algunas de las la-
gunas "sembradas"
por la comunidad
gue abastecen de
agua a la localidad
de Tuco.

ubicadas en las microcuencas de los rios Tucupayo, Chhi-
kllarazu, Qunchallamayo y Chullcumayo, no son las Unicas
criadas bajo la supervisién de las hermanas Machaca. Ahora,
gracias al trabajo de ABA, existen 71 lagunas permanentes
en toda Quispillaccta que almacenan mas de 1'134.688 me-
tros cubicos de agua. La Autoridad Local del Agua (ALA) de
Ayacucho calcula que gracias a ellas, la presa de Cuchoque-
sera, a 3650 metros de altitud, recibe 15 millones de metros
cubicos adicionales para usos agricolas y ganaderos.

La cifra no es menor. Representa un tercio de la cantidad de
agua del embalse destinada inicialmente para este fin. Tam-
poco es la Unica que sorprende. La Ultima evaluacién de la
recarga hidrica de los acuiferos de las cinco microcuencas

de los rios Pampas y Chikllarazu, entre los afios 1986 y 2013,
indica un incremento de la misma en mas de un 54 %, que ha
supuesto un aumento de las dreas con vegetacién y un des-
censo de la cobertura de suelo desnudo. El proyecto ya tiene
en marcha la creacién de 26 lagunas mas y se esta replicando
en Apurimac y Huancavelica.

Las hermanas dicen que el secreto del éxito de su proyecto
estd en el carifio mostrado a la naturaleza. "Para el agua es
importante caminar junto a sus plantas compafieras. Poder
moverse libremente en estructuras naturales en las que pre-
dominen las formas curvas”, reitera Magdalena. "Y eso es lo
que le permite el Yacu wagachay, recorrer los canales, los rios
y las vertientes. El agua cria para merecer su crianza. En Quis-
pillaccta los hombres y Yaku mama ya se han reconciliado”. ¢
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Bosque seco de Piura

Trabajo de campo en la trocha cortafuego de la comunidad campesina José
Ignacio Tdvara Pasapera, la mds grande del Perti.



Detras de
las cronicas

_<>_

LAS BITACORAS DE VIAJE DEL TRABAJO DE CANPO DEL CONCURSO

_<>_

La labor de los expertos técnicos que visitaron las 20 practicas finalistas fue

clave para comprender la magnitud e impacto que tenia cada una de ellas. En

el camino, ademads de corroborar aspectos técnicos, dieron con una serie de

personajes y comunidades que hicieron de su visita una experiencia unica.

A esto se le sumo luego el trabajo de un grupo de redactores y fotografos que

conocieron de primera mano dichas experiencias. A continuacion, todo lo que
implico dar con los protagonistas de este libro.




LA CREATIVIDAD €5 €L NOTOR
DE ESTAS EXPERIENCIAS

L. TRABAJO DE SIEMBRA

Y COSECHA de agua que han

impulsado las hermanas Machaca en
la comunidad Quispillacta, distrito Chuschi,
en Ayacucho, es verdaderamente admirable:
su Asociacién Bartolomé Aripaylla, fundada
en 1991, ha logrado habilitar 71 lagunas donde
se acumula el agua de las lluvias, recargando
los acuiferos de la zona, aguas abajo. La labor
de Magdalena, Marcela, Gualberto y Lidia
Machaca no solo representa un extraordinario
ejemplo de cuidado del recurso hidrico,
sino también una muestra excepcional de
constancia y dedicacién: ellas han pasado los
Gltimos 24 afios buscando una solucion para
la escasez de agua en su localidad.

La experiencia de la comunidad campesina
Quispillacta y de estas hermanas fue la
primera que me tocé visitar, con el objetivo
de profundizar la informacién de la ficha de
postulacion que presentaron al concurso.

La mafiana que las conoci, su amabilidad era
solo comparable con la sencillez y pasién con
la que me contaron su historia. Luego del
primer taller, aproveché para entrevistar al
alcalde distrital de Chuschi, Teéfilo Nufiez, y al
presidente de la comunidad, Alejandro Nufiez
Huamani. Ellos complementaron lo que antes
me habian explicado las hermanas Machaca.
La crianza de agua, que incluye su siembra y
cosecha, se realiza aprovechando las hoyadas
naturales para almacenar aguas de las lluvias
temporales hasta lograr con el tiempo lagunas
estables y recarga de acuiferos. La cosecha
del agua se logra después de esta recarga. Es

decir, cuando aparecen los nuevos puquiales y
bofedales, aguas abajo de las lagunas que se
formaron artificialmente.

El dia gue hicimos el trabajo de campo

-luego de un suculento desayuno serrano-,
visitamos seis lagunas artificiales, mds de 20
bofedales y ojos de agua, casas mejoradas,
campos recuperados y ganaderia mejorada.
Esta hermosa visita a Quispillacta fue una
gran experiencia de vida. A tal punto que la
dltima reunidn se extendié mas alla de la hora
planeada y tuve que salir hacia Andahuaylas de
noche. Ahi se encontraba la sequnda practica
que visitaria: la de restauracion participativa
de puquiales y bofedales en la comunidad San
Miguel de Checcchepampa.

Llegamos a Andahuaylas a las cuatro y
treinta de la madrugada del dia 25 de
octubre y partimos hacia Checcchepampa
a las ocho y treinta, en una camioneta

del Programa de Desarrollo Econémico
Sostenible y Gestion Estratégica de

los Recursos Naturales (Prodern). Me
acompafaban Julidn y Nicolds. En
Checcchepampa, que se encuentra a 3400
metros sobre el nivel del mar, nos recibié
un grupo de 20 comuneros y comuneras,
encabezados por su presidente Freddy
Carrasco.

En los Ultimos afios, en el territorio de la
comunidad cambi6 el nivel de intensidad de uso
del suelo, lo que aumenta la presién sobre los
ecosistemas y disminuye la calidad de vida de

los comuneros. El sobrepastoreo del ganado
ocasiond la pérdida de la cobertura vegetal, lo
gue disminuyé la regulacién y almacenamiento
del agua. En temporadas secas (que ahora
duran mds), esta situacion se agrava y afecta la
salud y vida de cultivos, ganado y de las mismas
personas. Por eso, tener agua en los puquiales
y bofedales durante las epocas de verano y de
sequias prolongadas hace la gran diferencia.

Al dia siguiente, luego de desayunar,
empezamos el recorrido en la comunidad
Patahuasi, visitando las viviendas-chacras
organicas de Victor Rojas Flores y de Prudencio
Flores Sisipaucar. Este Ultimo, yachachiq

del Sistema de Garantia Participativa (SGP).
Visitamos Ccollegera, donde se encuentran

los manantes, puquios y bofedales que desde
hace un afio la comunidad protege con apoyo
del Prodern. El recorrido fue largo: caminamos
por mas de dos horas, entre cerro y cerro,
conociendo los manantes y viendo vicufias que
pastaban por el lugar. Un almuerzo preparado
con papas nativas, mote, queso y chufio fue

un bonito cierre para nuestra visita, donde

se siguieron compartiendo experiencias y
vivencias muy valiosas.

El viaje a la ciudad de Abancay lo hicimos desde
la comunidad Checcchepampa, pasando por
Andahuaylas. EI 28 de octubre a las ocho de

la mafiana nos encontramos en la ruta con
Guillermo Cervantes, duefio de la finca en donde
se realiza la siguiente prdctica: la de “Unu mama
uyhuay, criadores de agua mediante la clausura
de areas con cobertura vegetal y plantaciones
nativas para incrementar la recarga acuifera

y mejorar la disponibilidad para la cosecha

de agua". Cuando recogimos a Guillermo, lo
acompafiaban su hija Santosa Cervantes, su
yerno Juan Ludefia y su nieta.

Ya en la finca, ubicada en la localidad Ccoya,
observamos las cercas construidas y los tres

manantes que estan protegiendo. La propiedad
familiar cuenta con un drea de 50 hectdreas
con praderas naturales, que antes se
encontraban casi peladas por el sobrepastoreo
de animales de las comunidades aledafias,

la extraccién intensiva de lefia y carbén asi
como los constantes incendios, que propiciaron
microclimas adversos. Mediante la clausura,
lograron recuperar la cobertura vegetal y, de
esta manera, disminuir la escorrentia y erosién
gue ocasionan las intensas Iluvias en los Andes.

Esta experiencia, que es un conjunto de
practicas que se dan en la propiedad

de Guillermo Cervantes, entre ellas la
agroforesteria con especies nativas, generaron
un microclima adecuado y favorable que
permite cultivar papa, habas, olluco, mashua,
oca y quinua, asi como desarrollar actividades
como la apicultura y la crianza de animales
menores. La finca es un buen ejemplo de cémo
se pueden recuperar zonas de este tipo.

Por ultimo, nos trasladamos hasta la comunidad
campesina Acpitan, en el distrito Coyllurqui, en
Apurimac. Esta experiencia estd relacionada
con la gestién del territorio en un contexto
minero, de cambio climdtico y de degradacién
de los recursos naturales. Al elaborar la linea

de tiempo con los comuneros y comuneras, me
contaron que gracias al fortalecimiento de su
organizacion lograron erradicar el alcoholismo y
los conflictos politicos electorales, lo que ahora
les permite concentrarse en otros problemas,
uno de ellos, el cambio climatico.

El primer lugar que visitamos fue el manante
Quinsupuquio, en donde hay un reservorio,
construido por el gobierno regional, que
canaliza el agua de la laguna Condorcocha.

Ahi, Gregorio Lima, el “chaman del agua” de la
comunidad, nos hablé de las consecuencias que
traen la escasez del agua y las sequias.

Todas las acciones en la comunidad se iniciaron
cuando muchos de los problemas generados

e intensificados por el cambio climatico,
sumados a la débil organizacién comunal,
empezaron a repercutir en la calidad de vida
de las familias. Frente a esto, con el apoyo del
proyecto Manejo Sostenible de la Tierra (MST
Apurimac), se promovié el fortalecimiento de
las organizaciones comunales, el desarrollo

de capacidades, la generacién de espacios y
mecanismos de reflexién y la planificacién ante
los procesos de degradacion del suelo.

Luego fuimos a otros tres manantes,
Claropuquio, Ojopampa y Sucotayo. Conocimos
el botadero ecoldgico, donde se selecciona

y separa la basura organica e inorgdnica, y
visitamos la casa de Gricelda Letona Lima,
conocida como el “Huerto del Edén”. Esta es
una casa-chacra donde se busca integrar la
vivienda con espacios de produccién ganadera
(cuyes y abejas) v, la produccion diversificada
de alimentos, que utiliza abonos orgdnicos y
regando por aspersion.

Las cuatro experiencias que visité me
demostraron, una vez mds, el gran coraje

y fuerza que pueden tener comunidades
modestas del interior de nuestro pais,

las cuales, con organizacion, ingenio y
creatividad, estan haciendo frente al cambio
climatico. ¢
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» Avacucho (Quispillacta). 22y 23 de
octubre.

» Apurimac (Checcchepampa). 25y 26
de octubre.

» Apurimac (Ccoya).
28 de octubre.

= Apurimac (Acpitdn).
29, 30y 31 de octubre.



EL TRABAJO BIEN
ORCANIZADO SIENFRE
TRAE GRANDES RESULTADOS

UNQUE LAS

COORDINACIONES INICIALES

para mi visita al anexo Cancosani
(distrito San Juan de Tarucani, Arequipa),
fueron muy complicadas, pues hubo desde
cruces de agendas y algunas llamadas
telefénicas no respondidas, logramos
programar la visita. EI 23 de octubre del 2014
partimos a las cinco de la mafiana hacia el
anexo. El viaje de cuatro horas fue un poco
pesado, por las condiciones no tan buenas de
las autopistas, pero valié la pena. Desde que
llegamos, los pobladores fueron muy amables
y respetuosos. A pesar de que muchos de
ellos no sabian adn que la practica habia
sido seleccionada como finalista, el interés
y motivacién fue general. El mismo dia que
llegamos realizamos un taller, llevamos a
cabo las entrevistas y salimos a campo, para
conocer con mayor profundidad la buena
practica que realizan, que es la restauracién de
praderas altoandinas mediante la clausura y la
forestaciéon de especies nativas, como la tola.

En San Juan de Tarucani, cerca de 100 familias
han reforestado un area de 85 hectareas y han
recuperado 301 hectareas de pastos naturales.
Hombres y mujeres han apostado por la
forestacion y reforestacion, para mejorar

y recuperar los ecosistemas de praderas,

asi como proteger la flora, la fauna y los
suelos. Me sorprendié la extensién grande de
hectdreas protegidas de praderas, asi como el

incremento en la calidad de vida y nutricién
de las alpacas que son criadas por familiay la
disminucion en la mortandad de las mismas.

Debido al mejoramiento de las pasturas, prin-
cipal alimento de las alpacas, estas estdn mas
nutridas y producen mejor fibra, que ahora las
familias pueden vender a mejor precio. Las mu-
jeres, que son las responsables de la crianza de
las alpacas durante los viajes de sus esposos en
busca de trabajo, han fortalecido el manejo de
los rebafios protegiendo a las alpacas dentro de
los cercos de clausura, lo que les ahorra tiempo
y disminuye la exposicién a riesgos.

También es muy destacable el apoyo financiero
que estd brindando la Municipalidad distrital de
San Juan de Tarucani para la implementacion
de esta prdactica. La poblacién en Cancosani ha
fortalecido su organizacién al integrar la Aso-
ciacion de Productores Alpaqueros del Anexo
Cancosani. Estan logrando poco a poco sus
metas y, sobre todo, mejorando la economia de
las familias.

Tres dias después viajé hasta el distrito Santa
Teresa, en Cusco, en donde las comunidades
realizan un trabajo de proteccién y adaptacién
de los sistemas de agua y saneamiento frente
a los riesgos climaticos en la zona. Con el de-
sarrollo de las entrevistas me fui dando cuenta
del buen nivel de organizaciéon de cada una de
estas comunidades y el cumplimiento de sus

acuerdos, en torno a la gestion del agua. Pude
evidenciar el alto nivel de conciencia respecto
a la variabilidad climatica y sus posibles conse-
cuencias en la gestién del agua, por parte de
los pobladores.

Un aspecto muy valioso de esta experiencia
es el compromiso de todos los actores
implicados: las comunidades, la Municipalidad
Distrital de Santa Teresa y CARE Peru. Estos
dos ultimos promueven y brindan asistencia
técnica transfiriendo metodologias e
informacion técnica relevante, fortaleciendo
y desarrollando capacidades entre los
pobladores, y estimulan la participaciéon
activa de los comuneros(as). La poblacién
toma acuerdos, establece normas y realiza
la vigilancia, a través de los guardabosques.
Conocen cuales son las plantas y arboles
gue atraen agua y que deben sembrarse para
incrementar el caudal de los manantes. Estan
tan comprometidos que hacen campanas

de sensibilizacién del cuidado del agua

y el ambiente colocando carteles en sus
viviendas, que se pueden ver en algunos
puntos a lo largo de la carretera. Ademas,

a la practica han integrado otros aspectos
importantes, como declarar zonas intangibles
en lugares cercanos a las vertientes u ojos

de agua de la captacion. Realmente fue

muy interesante evidenciar el conocimiento
y sabiduria que tienen las familias en el
ambito rural respecto a sus recursos y sus
potencialidades.

La siguiente practica que conoci se encontraba
también en Cusco. Visité las comunidades
Siusa, Occoruro y Ccamahuara, ubicadas en el
distrito San Salvador, en la provincia Calca. En
ellas se promueve la conservacion de suelos
agricolas con formas de labranza ancestrales,
frente a procesos de erosién intensificados por
el impacto de lluvias torrenciales, que produce
al encharcamiento de los cultivos y generacién

de plagas y enfermedades. Aqui me sorprendié
la relacion que mostraban los campesinos con
la tierra, pues la consideran un ser vivo, que
merece respeto y cuidado, para lograr una
produccién verdaderamente sostenible en el
tiempo. En este sentido, estan convencidos

de que es mds importante cuidar el suelo que
obtener mayores rendimientos para las ventas.

Es excepcional que estén cultivando papa
nativas sobre los 3800 metros sobre el nivel
del mar con un menor riesgo de plagas y en-
fermedades. Al evaluar rapidamente los cos-
tos de produccidn, con este tipo de labranza
ancestral, si es significativo el aumento en la
produccién, ya que son minimos los gastos
directos como indirectos. Si bien la siem-

bra de un mismo cultivo en diferentes pisos
ecoldgicos mediante los muyuy asegura sus
alimentos, la rotacion de cultivos es una prac-
tica complementaria y necesaria que se cum-
ple por un acuerdo de la asamblea comunal.
Por ejemplo, dentro del sistema, una parcela
de papa no se vuelve a sembrar en una proxi-
ma campafa. Esto es una clara muestra de

la planificacién comunitaria de las siembras.
Solamente se requiere voluntad, decisién y
cumplimiento a los acuerdos.

Durante esta visita conoci a Domingo Manuttupa
y a Alberto Cusi. Ambos poseen conocimientos
muy valiosos sobre el manejo técnico de los
cultivos y de los suelos, asi como los tipos y ca-
racteristicas de los mismos. Domingo y Alberto
tiene muy claro que el cuidado del suelo es vital
para asegurar la rentabilidad de los cultivos.

Finalmente, terminando mi recorrido, visité

la comunidad cusquefia Lutto Kututo, donde
conocf la practica denominada Qofii wasi, allin
kawsay —-que significa Vivir bien con casas
climatizadas-, implementada con el apoyo del
Centro Andino de Educacién y Promocién José
Maria Arguedas (CADEP - JMA). La importan-

cia que tiene la vivienda y las condiciones de
habitabilidad en el dmbito rural es de caracter
primordial, aungue a veces olvidado, como
punto inicial para el bienestar y confort de la
familia y el desarrollo de las demas activida-
des productivas.

Las familias que ahora son beneficiarias
cuentan con una vivienda saludable, comoda
y abrigadora, que facilita la comunicacién, la
union entre sus miembros, el desarrolio de
las actividades domésticas de las mujeres

y el cuidado de la salud en niilos y ancianos.
Aparte de una serie de ventajas -techo de
calamina y policarbonato, carrizo para el
cielo raso, puerta de madera, ventanas de
vidrio, ducha solar que brinda agua caliente-,
las casas cuentan con un fitotoldo para

la produccién de hortalizas que tiene dos
objetivos. El primero es capturar energia solar
para la vivienda; el segundo, que las familias
dispongan de verduras para complementar y
enriquecer su alimentacién.

Creo que esta prdactica nos demuestra que es
necesario y posible lograr en el &mbito rural
comodidad y una buena calidad de vida, sobre
la base de la vivienda. Y, sobre todo, nos de-
muestra que el trabajo bien articulado siempre
trae grandes resultados para las familias.

A partir de esta experiencia, considero que las
autoridades deberian promover e implemen-
tar programas de construccién de viviendas
confortables y que disminuyan los impactos
negativos de condiciones adversas del clima
en el ambito rural, como uno de los puntos de
partida para que nuestro Perud logre un ver-
dadero desarrollo humano sostenible, con un
enfoque de desarrollo de capacidades y cuida-
do de los recursos. @
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DEL REPOKTEQ

CUSCO, AREQUIPA, APURIMAC,
AYACUCHO, JUNIN, LORETO,
HUANUCO, ANCASH, PIURA, UCAYALI,
LAMBAYEQUE, SAN MARTIN Y LIMA
fueron las 13 regiones hasta donde se
desplazaron distintas duplas de redactores y
fotégrafos para conocer de primera mano las
historias de las 20 experiencias finalistas del
Concurso Buenas Practicas frente al Cambio
Climatico en el medio rural 2014. Si tenemos
en cuenta la geografia del Perd, no es dificil
imaginar todo lo que conllevaron estos viajes.
Luego de entender lo valiosa que era cada

ADVERSIDADES

£0 muchos casos los recorridos
dvraron varios a(:,as 7 no
faltaron las circunstancias
adversas, como cierre de

caminos, llovias, ete.

una de estas practicas a un nivel técnico, lo
que se buscaba era dar con el lado humano
—los personajes anénimos— detrds de cada
experiencia. {Por qué se esforzaban tanto por
lograr enfrentar al cambio climdtico? éEn qué
pensaban? {Qué los impulsé a ello? Y quiza lo
mas importante: .cémo lograron tener éxito sin
bajar los brazos?

Para dar con esas respuestas, el despliegue
logistico que se dio antes fue enorme: ocho
rutas a lo largo de la costa, sierra y selva
del pais. Una vez en el lugar, el trabajo de
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Calca
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campo demandé muchas horas de trabajo y
esfuerzo: al final se conocieron 29 comunidades
campesinas y se entrevisté a mas de 220
personas, entre autoridades comunales y
pequefios productores.

Aqui les mostramos cdmo fue cada uno de estos
recorridos, en cuyos destinos se recogieron
infinidad de historias, relatos y anécdotas. Y en
donde las crdénicas periodisticas y fotografias,
resultado de este trabajo de campo, son la mejor
prueba de que conocer cada buena practica
representd una gran aventura. ¢
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adaptarse 4 mitigar el cambio climatico,
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E9TAS PRACTICAS SON UN CRAN
EJENFLO DE ENFEND Y DEDICACION

NTES DE VISITAR LA
COMUNIDAD BARRIO BAJO,
EN MATUCANA, LIMA, lo que me
imaginaba era encontrar un grupo de personas
muy bien organizadas que habia realizado
trabajos de reconstruccién de andenes ~ademas
de canales de conduccién y de riego de agua
distribuidos a nivel de toda una microcuenca-,
gue permitia el cultivo de diversas especies
de la zona. Sin embargo, al llegar a Barrio
Bajo fue gratificante ver que esto no era todo.
La recuperacion de los andenes era una
obra fisica, pero también representaba una
estrategia clave para lograr la sostenibilidad
de los sistemas de produccién de la
microcuenca. De esta manera, se impulsaba
el trabajo comunal, el cual en los Gltimos afios
se habia estado perdiendo.

Mientras realizaba las entrevistas, conoci a per-
sonas muy entusiastas, como Donato Anglas Pa-
lomo, quien con su esposa Elva Vicufia Bejarano,
ha recuperado andenes que estaban abandona-
dos y los ha convertido en parcelas productivas.
Aprendi mucho, a su vez, del yachachig Santiago
Ignacio Moltalva, quien desde un inicio fue muy
generoso y me conté cémo su comunidad estaba
haciendo frente al cambio climatico.

La unién y el empefio de los pobladores han
sido cruciales para los resultados de esta
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prdactica. Encontrar en las parcelas asper-
sores construidos y adaptados con mucha
creatividad por los propios comuneros fue
una buena prueba de esto. En mi opinién,
considero que la gestién del espacio territo-
rial es posible cuando los pueblos cultivan su
identidad y valoran sus recursos naturales.
Definitivamente, escuchar tantas anécdotas
y formas de trabajo fue una leccién de entu-
siasmo y perseverancia.

Y es que la perseverancia es clave para
entender estas historias. Sin esta, por ejemplo,
no seria posible una labor como la de Fausto
Blas Caqui, protagonista de la sequnda practica
gue me tocé visitar. Desde muy joven, él realiza
un trabajo de conservacion de semillas de
papa nativas resistentes a las heladas y
sequias en la comunidad Poque, en Huanuco.

A pesar de que en el viaje de ida ocurrié una
intensa nevada, esto no fue obstdculo para
gue Fausto, junto a su esposa Dorotea Trujillo
Francisco, me mostrara sus campos, en ese
momento cubiertos de nieve. Era impresio-
nante ver como sus papas resistian el frio.
También fue impresionante comprobar cémo
habian logrado conservar 298 variedades de
papas nativas sin pedir nada a cambio. Haber
logrado esto les ha dado liderazgo dentro de
su comunidad.

Creo que el mayor aprendizaje de esta prac-
tica se centra en la manera en que se ha
recreado el ciclo de produccién de las varie-
dades de papa para asegurar su evolucién
natural en los ecosistemas andinos. Asi, fui
testigo directo de su sistema de produccion,
gue integraba perfectamente la agricultura, la
crianza de animales y la forestacion de arbo-
les como una estrategia para enfrentar las
incertidumbres del clima.

La tercera practica que me tocé visitar esta
ubicada en la provincia Recuay, en Ancash. An-
tes de visitar la comunidad Cordillera Blanca de
Olleros, asumi que la causa de la acidificacion
de las aguas del rio Negro se debia a alguna
actividad minera, pero cuando llegué al lugar
entendi que esto sucedia por la desglaciacion
de los nevados, que exponia a las rocas a un
proceso de edafizacién que se intensifica por la
alta radiacién y exposicion de las mismas.

Esta contaminacion de las aguas impacta en el
manejo de los pastos naturales y cultivados, y
tiene una fuerte repercusién en el desarrollo
de la ganaderia lechera y de ovinos. Lo
valioso de esta experiencia se encuentra en
la innovacion del tratamiento de las aguas
del rio utilizando plantas que neutralizan

la accion de los elementos acidificantes. Si
bien el proyecto aln no esta concluido y los
resultados son parciales, la experiencia es de
mucha utilidad pues todo hace indicar que
este proceso se va expandir en el futuro, a
otras cuencas de la Cordillera Blanca.

Finalmente, la Ultima prdctica que visité esta
relacionada con la adaptacién y mitigacién al
cambio climatico mediante la reforestaciéon
con fines de captura de carbono y generacién
de utilidades para agricultores cafetaleros y
campesinos altoandinos. Para ello me trasladé
hasta el centro poblado Choco, en Piura.
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Encontré algunos hallazgos interesantes,
como que la reforestacién en la cabecera

de la subcuenca no solo se hacia a nivel de
macizos, sino también mediante sistemas
agroforestales. O que la siembra y cosecha del
agua se realizaba implementando pequefios
micro reservorios y protegiendo los bosques
de las quebradas. Es muy destacable también
gue el enfoque de esta iniciativa esté
relacionado con la captura de carbono a
través de la reforestacion y el desarrollo de
las practicas agroecoldgicas.

Esta forma de gestién de un territorio es un
mecanismo valioso para promover el desa-
rrollo rural sostenible. Ademas, el interés de
los grupos de compartir su experiencia fue
muy valioso y se pudo conocer sabias leccio-
nes de cdmo se esta percibiendo el cambio
climdtico y como las comunidades estdn de-
sarrollando acciones para adaptarse a este
fenédmeno global. ¢
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A OPORTUNIDAD DE CONOCER

EN CAMPO INICIATIVAS Y

PRACTICAS DE POBLACIONES
para hacer frente a los impactos del cambio
climatico me agradé mucho, pues encontré
lugares y personas sumamente interesantes de
diferentes zonas del interior del Perd. Viajar a
Loreto, Ucayali y Junin (Pichanaki, Satipo), y
en especial llegar hasta las localidades donde
se desarrollaban las prdcticas, no fue nada
sencillo, pues las distancias, diversas geografias
y las condiciones climaticas juegan papeles
protagdnicos en las zonas rurales del pais. Para
llegar a estos cuatro lugares utilicé diferentes
medios de transporte terrestres, aéreos y
fluviales. Y cada trayecto fue tan variado como
personajes fui encontrando en el camino.

Por ejemplo, para llegar hasta la comunidad
28 de Julio, ubicada a orillas del rio Tigre, en
Loreto, fue necesario viajar durante diez ho-
ras en un deslizador, desde el puerto de Nau-
ta, lo que hizo que la experiencia fuera stper
intensa y por momentos muy desgastante. En
otra de las visitas tuve el gran temor de no
llegar a mi destino: como cuando visité a los
Junikuin, en Ucayali, pues era temporada de
[luvias, lo que impedia que las avionetas vola-
ran con normalidad. Al final, luego de mucha
espera e incertidumbre a causa del tiempo,
pudimos viajar. Los traslados fueron compli-

cados; sin embargo, las mayores sorpresas
vendrian después: lo que encontré en cada
lugar superd todo lo que podia haberme ima-
ginado hasta ese momento.

La primera practica que visité fue la de "Apro-
vechamiento sostenible de animales de caza”,
desarrollada por la comunidad indigena kichwa
28 de Julio, en Loreto. Esta experiencia es
muy interesante, pues la comunidad ha dise-
fado, conjuntamente con el Estado, estrate-
gias para aprovechar de manera sostenible
el recurso fauna y promover la recuperacion
de sus especies. Con esta informacién imagi-
né escenarios de prdcticas tradicionales muy a
la usanza ancestral de las comunidades. Esta-
ba equivocada: ellos ya no usan los instrumen-
tos del pasado, como la cerbatana para cazar,
sino la escopeta.

Entre los kichwa conoci a Samuel, comunero,
chamdn y guardaparque, un personaje muy
interesante que me sumergié en el mundo
ritual de la caza de animales. Samuel es uno
de los pocos chamanes que existen en 28 de
Julio y que continta transmitiendo a sus hijos
los conocimientos que todo cazador necesita.
Aqui persisten aun los saberes ancestrales de
esta practica -como costumbres y simbolo-
gias-, tan vinculados a la relacién entre ellos
y con su entorno natural.

10 QUE ENCONTRE EN CADA LUGAR SUPERC
D0 LO QUE FODIA RABEKNE INAGINADO

Luego nos trasladamos hasta la regién Junin
para visitar la segunda prdctica. Esta experien-
cia trata sobre la siembra de la “racacha”, una
nueva variedad de yuca para la zona, desarro-
llada por los pobladores de la Comunidad Nati-
va Santa Rosa de Ubiriki, para evitar las pérdi-
das de este tubérculo por las inundaciones en
épocas inesperadas. Esta practica es relevante
porgue incorpora elementos culturales loca-
les y de planificacién comunitaria, a través
de los cuales los pobladores conocieron la
‘racacha" y vieron en ella una estrategia
para conservar su produccion: la introdu-
jeron entre sus cultivos por ser de periodo
vegetativo mas corto y mas resistente.

Aqui conoci a la sefiora Joaquina, una mujer
luchadora quien siendo migrante andina,
supo adaptarse muy bien a la vida comunal
de la selva. Me imagino lo dificil que pudo ser
para ella lograr la aceptacién de la comuni-
dad, y luego adquirir todo el conocimiento,
lleno de préacticas, costumbres y simbolos,
para el cultivo de la yuca. Joaquina fue una
de las primeras pobladoras que introdujeron
la nueva variedad de yuca racacha, y que
ademds incentivaron su cultivo. Ella facilité
en gran medida mi trabajo. Durante toda la
visita, tuvo una muy buena disposicién para
las entrevistas, para mostrarnos sus chacras
y sus cultivos de yuca. Nunca olvidaré su his-

toria sobre como empezaron a adaptar este
tubérculo a un nuevo espacio, considerando
las variantes climaticas y las practicas de
sembrado locales, que involucran aspectos
culturales y simbdlicos (rituales).

Luego visitamos la tercera préactica que trata
sobre la reforestacién de bosques amazéni-
cos a nivel comunal, liderada por las comu-
nidades Ashdninkas del rio Tambo. Cuando
uno piensa en reforestacion suele relacionar
este trabajo con instituciones del Estado o
con organizaciones no gubernamentales que
promueven este tipo de iniciativas, pero ente-
rarme que en esta prdctica son las comunida-
des indigenas las que por su propia iniciativa
identificaron los problemas y optaron por la
reforestacion como alternativa para hacerles
frente, era algo totalmente diferente, que

me causd mucho interés de conocer. César
Ramos, Presidente del Comité Ejecutor de
Contrato de Administracion de la Reserva
Comunal Ashdninka-Rio Tambo, fue de mucha
ayuda. En él recae toda la responsabilidad

del proyecto de reforestacion. Su impetu y
ganas de promover cambios en su comunidad
lo han convertido en un personaje fuera de

lo comun, que ha pasado de la extraccién de
recursos a la promocién, conservacion y apro-
vechamiento sostenible de los mismos.

Finalmente visitamos la experiencia de las
familias Junikuin sobre el cultivo del mani en
playas y restingas medias vy altas, para adap-
tarse ante la ocurrencia de inundaciones fuera
de la época conocida y mas frecuentes ocasio-
nadas por cambio climatico. Esta experiencia
se desarrolla en la provincia Puruds, en Ucayali,
y es sumamente interesante porque el manfi
es uno de los principales cultivos y de mayor
uso por los Junikuin: lo siembran en diferentes
campafas para consumo y semillas, y en can-
tidades considerables, pues el mani es uno de

los cultivos base de la sequridad alimentaria.
También es importante destacar que el culti-
vo de mani es una practica que los Junikuin
vienen desarrollando desde tiempos antiguos,
heredada de sus ancestros, y que tiene una
valiosa riqueza de costumbres, rituales y co-
nocimientos que se contindian dando hasta el
dia de hoy. Ademas de incorporar e integrar
estrategias, ajustes y consideraciones de los
riesgos climaticos actuales, sobre la base del
conocimiento ancestral.

El mayor aprendizaje que me llevo de estas
experiencias es el enorme conocimiento local
que poseen las poblaciones indigenas en
nuestro pais, sobre el ambiente y sus recur-
sos naturales, asi como las capacidades de
asociacion y establecimiento de acuerdos
para la sostenibilidad de los ecosistemas
donde habitan, lo cual es muy gratificante. To-
dos estos conocimientos ademas son relevan-
tes, pues se basan sobre practicas cotidianas
pero complejas en su concepcién y en la rela-
cion hombre-naturaleza, que pueden ser Utiles
para fortalecer e incrementar las capacidades
de resiliencia. Finalmente, también quisiera
agradecer y reconocer a todas las comunida-
des que visitamos, por tener una actitud muy
cordial, afectuosa y de mucha disposicién para
compartir informacién y conocimientos. ¢
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ESTAS COMUNIDADES SN LAS PRINCIPALES
PROTECTORAS  DE NUESTRA BIODIVERSIDAL

VIAJE para visitar y conocer una

buena practica fue Macacard, un
centro poblado a 30 minutos de la ciudad
de Sullana, en Piura. Durante dos dias de
finales de octubre del 2014, conversé con los
pobladores y pude observar cémo estaban
aprovechando y promoviendo la regeneracién
natural de las especies del bosque seco, con el
fin de recuperar dreas sin cobertura forestal.
Esta buena préctica se desarrolla gracias a la
colaboracion de Cedepas Norte, la empresa
Maple Etanol (Gerencia de Relaciones Publicas
y Comunitarias) y la Asociacién de Ganaderos
de Macacara. En esta comunidad se han
organizado y han logrado combinar, de forma
muy creativa, conocimiento campesino
tradicional con tecnologia forestal de
produccion y plantacion. Mediante brinzales
(plantas generadas por semillas botdnicas
cuyo tamafio no supera los 40 cm el primer
afio) y latizales (plantas de tamafio superior
a un metro y medio, con didmetro de fuste de
hasta 20 cm, de 3 a 8 afos de edad) se acelera
la reforestacion, en relacién con los métodos
convencionales de produccién en vivero y
plantacién en campo que antes se usaban alli.

E L PRIMER LUGAR AL QUE

Una vez que llegué a Macacard me di cuenta
rapidamente de que las autoridades y los po-
bladores eran muy receptivos y con un sentido

de alta reciprocidad, lo que facilité relacionarse
con ellos. La poblacion ha tomado conciencia
de la necesidad de cuidar el bosque y preser-
var sus recursos. También se han dado cuen-
ta de que la unién hace la fuerza y, poco a

poco, estan teniendo resultados alentadores.

Luego me trasladé hasta la comunidad José
Ignacio Tdvara Pasapera, ubicada a 41 kildme-
tros de la ciudad de Piura, en la provincia Mo-
rropén. Sus pobladores han habilitado trochas
cortafuegos para el control y prevencion de
incendios en su bosque seco, en donde se de-
sarrolla principalmente la ganaderia (caprina y
bovina), la apicultura y se aprovechan subpro-
ductos como la algarroba, la lefia y el carbon.

La ocurrencia de incendios es una constan-

te preocupacién entre los comuneros. El de
mayor magnitud sucedié en 1998 vy, segun
cuentan algunos pobladores, demord mas de
60 horas controlarlo. Por ello, en coordinaciéon
con el proyecto Norbosque del gobierno regio-
nal de Piura, y sobre la experiencia desarrolla-
da por la Asociacién para la Investigacion y el
Desarrollo Integral-Aider y el ex proyecto Alga-
rrobo -que antes ya habia implementado corti-
nas cortafuegos-, se propuso esta practica.

Para determinar las caracteristicas de la tro-
cha se utilizé un GPS vy se levanté informacion

para definir detalles del trazo y su delimita-
cion. La trocha tiene las siguientes dimensio-
nes: 30 kilémetros de largo por 30 metros de
ancho, que se determind por la altura maxima
de los drboles (el ancho es el triple de la altura
del arbol mas grande). Para la instalacion se
generaron, en promedio, 280 puestos de tra-
bajo eventuales (peones agricolas), equivalen-
tes a 8400 jornales de trabajo.

Esta prdctica surge de la necesidad de cuidar
el bosque seco, el cual le permite vivir a las fa-
milias. Comunidades como José Ignacio Tava-
ra Pasapera se estdn transformando en las
principales protectoras de la biodiversidad del
Perl. Desde distintos frentes, y a partir de
diferentes practicas, estan promoviendo y
difundiendo una cultura de respeto ambien-

tal y preservacion de los recursos naturales.

Esto también sucede en Santo Domingo de
Olmos, una comunidad ubicada a 125 kiléme-
tros de la ciudad de Chiclayo, en donde un
grupo de pobladores ha empezado a producir
biogds para sus cocinas, utilizando estiércol
de ganado caprino. De esta manera han re-
emplazando el consumo de lefia ~una familia
podia llegar a utilizar mas de 12 kilos al dia-,
fomentando la conservacién del bosque seco
de Lambayeque. Esta fue la tercera practica
gue me tocd visitar. La iniciativa ha permiti-

do que la poblacién tenga una alternativa de
combustible limpio -segun un estudio, es po-
sible producir 176 metros cubicos de biogas al
dia- en una zona extremadamente intervenida
y con uno de los ecosistemas de bosque seco
mas fragiles de Olmos.

Los pobladores que participaron del taller de
validacidn, a finales de octubre del 2014, iden-
tificaban claramente los procesos y factores
ambientales de cambio que generaban proble-
mas en sus actividades productivas y vida en
general. A estos se suma la escasez de agua,
como consecuencia de la ausencia de lluvia
desde hace cuatro afios.

La visita estuvo orientada a determinar los
procesos de instalacién, uso y manejo de los
sistemas de produccién de biogas (biodiges-
tores): preparacion de la carga (mezcla de
aguay estiércol), regulacion de salida de gas
y bioabono, y uso del biogds mediante quema-
dores artesanales de arcilla. En ese sentido,
los mismos pobladores detectaron algunos
contratiempos. Si bien es cierto que existe una
muy buena aceptacién para la implementacion
del sistema, se da una fuerte restriccién de
agua gue no permite una fluida recarga y un
uso permanente, lo que podria ocasionar su
deterioro e impedir la sostenibilidad de la bue-
na practica. Este es uno de los problemas que
la comunidad debera solucionar en el futuro.

La ultima prdctica que conoci fue la expe-
riencia de Zonificacién Ecoldgica, Econdmica
y Cultural de los pueblos Kichwa (ZEE), en la
provincia El Dorado, en San Martin. Para ello,
me trasladé via terrestre de Chiclayo a Tara-
poto, y visité las comunidades de Kawana Sisa,
Ishi Chiwi y Chirick Sacha. Esta zona tiene una
poblacién aproximada de 4200 habitantes. La
mayoria son de origen kichwa, etnia local que
desde sus ancestros tiene una relacion muy
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directa con la naturaleza. Gracias a la ZEE
Cultural, los kichwa han determinado las po-
tencialidades y limitaciones de los territorios
gue actualmente ocupan sus comunidades;
para generar una zonificacion orientada al
manejo del territorio y la conservacion de
los recursos naturales. Esta zonificacion ha
sido posible gracias al trabajo conjunto entre
la Federacién Kichwa Huallaga Dorado (Fekihd)
y la ONG Urku Estudios Amazdnicos.

Los tres dias que durd la visita de la practica
nos acompafié Milton Tuanama, presidente de
la Fekihd. Esta Federacién trabaja de manera
muy organizada vy, a través de la ZEE Cultural,
impulsa la gestién productiva y seguridad
alimentaria de las comunidades, la salud y
nutricién de los kichwa.

La presentacién de la experiencia y de los par-
ticipantes fue realizada en kichwa (quechua) y
luego fue traducida al espafiol por los lideres
participantes. Que haya sido asi representaba
una primera induccion al proceso de fortale-
cimiento cultural y recuperacién de su idioma
nativo, y demostraba una gran apertura en
compartir sus conocimientos y experiencias.
Cabe destacar la participacion decidida de las
mujeres y su fuerte organizaciéon en este pro-
ceso. Ellas tienen voz en las decisiones y estan
al tanto de todas las acciones que se realizan.
Este es un factor muy valioso de esta prac-
tica, que en tres aios ha fortalecido la insti-
tucionalidad y la equidad de género, y se ha
reafirmado la identidad cultural kichwa. Y
todo esto de la mano con su tarea de protec-
cion del bosque. ¢
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El exviolinista y cantante de huaynos Fausto Blas ha dedicado los ultimos
catorce afnos de su vida a cultivar casi trescientas variedades de papas nativas
en la puna de Huanuco. Sin usar fertilizantes quimicos y ganando muy poco
por ello, ha enfrentando heladas y sequias cada vez mas impredescibles por el
cambio climatico. El agricultor que recibi6 el Premio Nacional del Ambiente
2014 esta convencido de que sus papas pueden conquistar el mundo.

UBO UN TIEMPO EN QUE EL AGRICULTOR FAUS -
TO BLAS CREIA QUE EL CLIMA ENLOQUECIA
DEBIDO AL CASTIGO DE DIOS. Una mafiana, Fausto se
levantd al amanecer, para cosechar una héctarea de papas na-
tivas que habia cuidado durante meses y las hallé muertas: una
helada habia caido de subito durante la madrugada, arrasando-
lo todo. Los tallos y hojas verdes yacian sobre la tierra, guema-
dos por el frio. Las flores de papa —lilas, blancas, amarillas— estaban marchitas. Los
tubérculos quedaron reducidos a bolitas marrones, duras como piedras, imposibles
de comer. Comenzaba marzo, tiempo de la floracidon: un mes donde, se supone, los
vientos mas frios de la puna, a casi cuatro mil metros de altura en los Andes centra-
les del Peru, no debian llegar. No todavia. No con esa fuerza.

Sin papas, Fausto Blas, su esposa y sus siete hijos ain menores no tendrian suficien-
te comida para el resto del afio, salvo el trigo y unos cuantos cuyes que en ese tiem-
po criaban en un galpén. Tampoco tendrian qué vender o intercambiar con otros
campesinos. En Poque, un centro poblado de pequefios agricultores ubicado en la
sierra de Huanuco, a cuatrocientos kilémetros de Lima, la papa nativa siempre ha
sido el principal sustento. Esa mafiana, a inicios de los ochenta, Blas se sentd sobre
un pefiasco junto a sus papas muertas y rezd. Pidié a Dios que lo perdonara por sus
pecados. Fue la primera vez que sus hijos lo vieron llorar.
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Ahora, casi treinta afios después de aquel episodio, Fausto Blas
recuerda con algo de tristeza la “gran hambruna” que cayd
sobre su pueblo, mientras limpia el barro de sus botas de jebe.

—En cualquier momento puede caer helada o granizo, pero me
he adaptado —dice el agricultor de sesenta y un afios, sefialan-
do un cumulo de nubes grises que han opacado de pronto el
mediodia—. Ahora sabemos que no todo es un castigo divino.
El clima estd loco por obra del hombre.

1% %

Se llama Faustino pero todos le dicen Fausto. Es un hombre
bajito y recio, de nariz abultada y risa contagiosa, que to-
dos los dias —como hoy que es sdbado y un sol tirano pare-
ce guemarlo todo— observa su fundo desde la ladera de una
montafia donde cultiva sus papas. Esta es su riqueza: seis
héctareas de puna repartidos a ambos lados de un valle con
un rio seco, pero rebosante de ichu y pastos alimentados
por manantiales. Altos quefiuales embellecen los linderos,
le proveen de lefia y resquardan su casa de los ventarrones.
Su huerto tiene alcachofas, alfalfa, fresas, rosas, gladiolos

y margaritas. Tiene dos caballos, cuatro gallinas ponedo-
ras, veinticinco ovejas, mas de cien cuyes, dos perros y un
cachorro blanco llamado ‘Poncho colorido’ gue lo sigue a
donde vaya. Pero de eso, de todo lo que Fausto Blas posee,
son sus papas nativas —"sus hijas"— las que lo hacen sentir
un hombre dichoso.

—Son como mi tesoro, aungue es un tesoro medio raro porque
no me da tanta plata —rie el agricultor, rascandose la cabeza-,
pero si muchas alegrias.
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En Poque también lo conocen como ‘El coleccionista de papas'.
Junto a su esposa, Dorotea Trujillo, ha dedicado los Ultimos ca-
torce afios de su vida a reunir y cultivar casi trescientas varie-

dades de papa nativa, ese tubérculo abultado y carnoso que los
hombres del altiplano del Perd conocieron hace diez mil afios y
domesticaron durante generaciones hasta volverla comestible.

Heredero de ese legado, Fausto Blas siembra toda su coleccién
hasta tres veces al afio, mezclando las variedades de papa con
otros tubérculos como ollucos, oca, mashua y maca. Al hacer-
lo, sabe que se arriesga. Las sequias y las heladas ahora son
impredescibles y podria perderlo todo una mafiana cualquiera.
Pero hay mas sabiduria que insensatez en su estrategia.

—Siembro en mezcla para ‘engafiar’ a la helada —dice el agri-
cultor, mientras examina con sus manos toscas el estado de
las hojas y los brotes de las primeras flores—. Si una cosecha
muere, tengo la otra que me salva.

Gracias al saber ancestral y a la asesoria de ingenieros de la ONG
Diaconia, Fausto y Dorotea desarrollaron un exitoso sistema de
cultivo, gue no precisa de fertilizantes quimicos ni equipo sofis-
ticado para adaptarse a los cambios del clima. Seleccionan las
semillas y las conservan en un almacén con paredes de barro

y techo traslucido. Elaboran su propio abono con guano de sus
cuyes. Combaten los gorgojos y gusanos roceando agua de euca-
lipto y revisando minuciosamente cada planta por las noches. De-
jan descansar la tierra durante siete afios, para que vuelva a re-
cuperar sus nutrientes y rotan los terrenos para cultivo. Ademas,
conservan sus papas dentro de un sistema productivo integral y
diversificado, que incluye sistemas agroforestales de proteccién
con guefiuales, y manejo y conservacion de pastos naturales, ma-

.
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nantiales y bofedales. Cuatro de cada diez familias en Poque, la
comunidad mas poblada del distrito de Pufios, han comenzado a
replicar este sistema. Al igual que Fausto, entienden que pueden
producir alimento sano y sabroso sin pesticidas que disminuyen
la calidad de las cosechas y dafian el suelo.

Fausto dice sentir un profundo respeto por la tierray lo que
crece en ella. Su padre le ensefid a labrar desde que pudo car-
gar una chaquitaclla, el antiguo arado de pie andino. También

aprendié a leer las estrellas, a predecir las lluvias, a tener en
cuenta las fases de la luna a la hora de sembrar. En esa época,
recuerda, los adultos sacaban de la tierra papas enormes y
largas como pedazos de lefia. Ahora la fertilidad de la tierra ha
disminuido y cada afio necesita colocar mas abono a los culti-
vos. Con los cambios repentinos del clima, todo conocimiento
empirico sirve de poco para un pequefio agricultor en tiempos
de catdstrofes ambientales. El mal tiempo ha sorprendido a
Fausto indefenso, matando algunas variedades de sus papas.

—-Asi he perdido a dos de ‘mis hijas’ —se lamenta-. Ya no sa-
bes qué va a pasar.

Los agricultores de Poque aseguran que es el calor intenso y
no las heladas inesperadas, el peligro mayor por estos dias.
La temperatura se eleva tanto a veces que los manantiales se
secan, las truchas mueren, los cultivos delicados —como las
papas nativas— son devorados por plagas y enfermedades, in-
crementadas por las temperaturas. Incluso la piel de la gente
se pela por la radiacién.

—Por eso siempre ando con mi sombrero —rie el coleccionista
de papas, mientras descendemos de la ladera donde estd su

chacra-. Asi es el calentamiento global, inge. Lo triste es que
dicen que se pondrd peor.

OO

Si los agricultores intuyen tragedias ambientales, los cienti-
ficos se han encargado de corroborarlas. “Es muy probable
gue las papas nativas dejen de cultivarse en los préximos cin-
cuenta afios”, me dijo, en Lima, el ingeniero René Gomez, del
Centro Internacional de la Papa (CIP): la sede del famoso cen-
tro de investigacién que conserva las muestras de cinco mil
variedades de papas en tubos de cristal. Un “banco” genético
diseflado para garantizar que las papas que desaparecen de
los campos no se extingan y, eventualmente, puedan ser rein-
troducidas en sus lugares de origen. De acuerdo con Gémez,
guien ha dedicado treinta aflos de su vida a estudiar el alimen-
to mds consumido del mundo después del arroz y el trigo, el
incremento de temperatura en los Andes obligara a los agri-
cultores a cultivar sus papas a una altura cada vez mayor. Y a
mayor altura, menos terreno disponible habrd para cultivar. La
Unica solucién, me dijo el experto, seria encontrar variedades
de papas que si resistan condiciones extremas. Fausto Blas,
quien poco sabe de genética o taxonomia, ha identificado y
conservado muchas variedades en su terreno que son resis-
tentes a las heladas, gracias a un fino trabajo de seleccién de
semillas y numerosas pruebas en cada siembra.

—Mi chacra es como un laboratorio también —rie el agricultor,
sentado frente a su coleccién: una mesa llena de papas de di-
ferentes tamafios, colores y formas, cada una con su nombre
escrito en tarjetitas de cartulina, para recordarlos con facili-

dad. Hay papas que parecen truchas (trucha suytu), otras pe-
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Buena prdctica
3

3> Conservacion de semillas de papas nativas
resistentes a las heladas y sequias.

Comunidad
Campesina Poque,
distrito Purios,

provincia Huamalies

(Hudnuco).

Protagonista: Faustino Blas Caqui
y Dorotea Trujillo Francisco.

Fecha: desde 2006.

Impacto social: 60 familias.

Problemdtica: las heladas y sequias se han intensificado
en los ultimos 15 afios, ddndose en épocas no esperadasy
ocasionando pérdidas de los cultivos, campaia a campa-
fla, sobre todo de papas, el principal tubérculo de la pro-
vincia; lo cual genera pérdidas econdmicas e inseguridad
alimentaria en la poblacion.

Solucion: a través de un proceso de prueba-error, Faus-
tino Blas ha identificado las variedades de papa que mejor
resisten las heladas intensas e intempestivas, y de esta
manera adaptarse a los efectos del cambio climdtico.

pinillos (yana pepino), huevos (runtus), dedos humanos (puca
millo), garras de puma (pumapa maki), torpedos (yana suytu),
escarabajos (allga huancaina), cuernos de toro (yana waca).
Otras no se parecen a nada en particular pero tienen nombres
curiosos como ‘Rompe cuchillo’'(kuchillu paki) o ‘La que hace
llorar a la nuera’ (lumchuy waqgachi). Unas son sabrosas y
otras tienen un sabor agrio, ideales para preparar tocosh, una
preparacion de papa fementada que los pueblos andinos usan
como penicilina natural. Pero de todas “sus hijas", hay ocho
variedades que presentan mayor resistencia a heladas.

—Estas papas tienen muchas cosas buenas —dice el agricultor,
mientras acomoda sus papas sobre la mesa-. El problema es
gue la gente no las conoce.

Pocos saben, por ejemplo, que los pobladores del Ande curan
Ulceras gastricas tomando jugo de papa cruda; detienen el
sangrado de las heridas con emplastes de papa cruda y hasta
alivian los dolores de cabeza colocando rebanadas de papa so-
bre la sien. Diversas investigaciones sustentan que las papas
nativas tienen una gran cantidad de vitamina C, antocianinas
y antioxidantes que controlan el envejecimiento de las células.
Los colores de la pulpa (anaranjadas, rojas, moradas, negras)
indican que una papa contiene mas o menos micronutrientes
benéficos. Se dice, incluso, que la papa negra (yana papa) tie-
ne propiedades anticancerigenas.

—Por eso nunca he ido al doctor —dice Fausto y se rie—. {Te
imaginas si todo el mundo comiera mis papitas?

A las seis de la tarde empieza a anochecer en Poque. En la
cocina de paredes de barro y techo de calamina, Dorotea san-

cocha papas de varios colores y formas en una olla. Fausto
quiere que deguste parte de su coleccién. Un aroma tibio se
expande hacia el patio, anunciando que la cena pronto estara
lista. Fausto se levanta para encender una vela. Luego saca
una papa de la olla humeante y me la da.

—Prueba —me dice-. Esta es mi favorita.

La papa es ovalada, de cdscara marron y pulpa amarilla. La
pruebo: es arenosa, tibia, un bocado ligeramente dulce que se
deshace en la boca.

Se llama Dalyash. Como la flor que se ofrenda a los Apus, dice
Fausto: “El mejor regalo que existe".

OO

Un mito cuenta que, hace miles de afios, en los Andes del Perd,
hubo un pueblo dominado por malos gobernantes. La gente
moria de hambre. Rogaban a sus dioses por ayuda. Un dia estos
se compadecieron y arrojaron a la tierra unas semillas. De ellas
brotaron plantas de flores moradas. Al verlas, Ios gobernantes
las exterminaron. Los Apus ordenaron al pueblo que buscara
bajo la tierra y hallaron la papa. Al comerla, se hicieron fuertes
y se rebelaron. La papa se convirtié en el alimento vital de su
cultura. Muchos siglos después, las conquistas, las guerras, las
hambrunas y el comercio dispersaron ese cultivo por todo el
mundo. Desde América hasta Europa, Asia y Africa. Desde el
altiplano peruano-boliviano hasta los ciento cincuenta y un pai-
ses que cultivan papa en la actualidad. La compleja geografia
de los Andes ofrecié a la humanidad algo Unico en el mundo: un
conjunto de climas y pisos ecolégicos, donde se desarrollé una
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asombrosa diversidad de plantas y animales. Las casi cuatro mil
variedades de papa nativa que se cultivan en el Perd, son prueba
de una serie de técnicas y conocimientos que han atravesado
todas las etapas de la historia, y que esta presente en casi todo
lo que consumimos: desde el vodka hasta las papas fritas del fast
food; desde algunos farmacos hasta cosméticos; desde un platillo
de cocina molecular hasta la olla donde el agricultor Fausto Blas
asara unas papas para el almuerzo.

La papa alimenta a mds de mil millones de bocas en todo el
planeta.

éPodemos imaginar un mundo sin ella?
OO

Es domingo en Poque y es un dia de celebracién. Hoy se ele-
gira al nuevo alcalde de la comunidad, pero hay una noticia
mayor: Fausto Blas se ha enterado que recibira el Premio Na-
cional del Ambiente por su trabajo de conservacién de papas
nativas. Mafiana subird a un avién rumbo a Lima por primera
vez, junto a su esposa y su compafero, el agricultor Adriano
Huanca, y estd muy animado. Algunos amigos suyos, agricul-
tores como él, han venido a visitarlo. Las mujeres sazonan la
carne y las papas en la cocina. Afuera, los hombres hacen un
agujero en la tierra y calientas piedras al fuego para preparar
pachamanca. Luego de unos vasos de cerveza, Fausto Blas
canta unos huaynos para alegrar el ambiente. Son canciones
gue hablan de amores perdidos, de las ovejas, de los cerros,
del rio. Del tiempo cuando este huanuquefio no era 'El colec-
cionista de papas’ sino 'El piwichito de los Andes’: un violinista
talentoso y cantante de huaynos que recorria los Andes cen-

trales tocando en matrimonios, carnavales, funerales y todo
celebracién a la que lo invitaran.

Fausto Blas fue musico durante treinta afios. Recibié aplausos y
reconocimiento. Pero el dinero que ganaba no era suficiente. Su
salud se detereoraba con las amanecidas y los viajes. Entonces,
ya con cincuenta y tantos afios encima, Blas decidié dedicar su
tiempo a otra pasién que tenia desde nifio: cultivar papa.

Con los afios, y a pesar que todos sus hermanos e hijos se
mudaron a Lima, Fausto Blas decidié quedarse en Pogue para
trabajar por su comunidad. En el afio 2000, fue elegido al-
calde. Construyd una escuela primaria e inscribié a todos los
pobladores en registros publicos. Al afio siguiente, ingenieros
de la ONG Diaconia llegaron a la comunidad para promover
proyectos de agricultura sostenible con los campesinos. Faus-
to comenzd a crecer, a perfeccionar sus técnicas de cultivo.
Comenzo a coleccionar. En 2007 particip6 en su primer con-
curso de papas nativas con solo veintisiete variedades. Quedé
en tercer puesto y le dieron trescientos metros de manguera
como premio. Desde esa vez, el coleccionista de papas ha
participado en mds de cuarenta exhibiciones y ferias de papa.
Siempre queda en primer o segundo puesto y viaja a otras co-
munidades de Hudnuco, Ancash y Ayacucho para intercambiar
o comprar las semillas que no tiene.

Por estos dias, el coleccionista de papas se ha convertido en
un lider para su comunidad. Ahora capacita a otros agriculto-
res para que coleccionen como él, pero no todos perseveran.
—A algunos incluso les he regalado semilla, pero nada —se
lamenta—. Es que dedicarse a la papa nativa no te da plata.
Todavia no es rentable.

Las familias de los Andes producen principalmente para su
propio consumo. Les cuesta mucho entrar a los mercados para
vender a precios justos. No pueden competir contra los agricul-
tores que cultivan papas mejoradas, usan técnicas modernas

y fertilizantes quimicos que aumentan la productividad. Los
precios establecen un abismo: mientras que un kilo de papa me-
jorada cultivada con pesticidas puede llegar a costar veinte cen-
timos, un kilo de papa nativa orgdnica cuesta diez veces mas.
Por eso las papas nativas solo son conocidas en el mercado
gourmet. Este escenario, sumado a la migracién de campesinos
hacia las ciudades en busca de oficios mas rentables, provoca
gue diversas variedades de papas nativas sean ignoradas y des-

aparezcan con el tiempo. Esto es peligroso, si consideramos que
el setenta por ciento de lo que comemos [os peruanos proviene
de la agricultura rural, en su mayor parte cultivada por peque-
flos productores como Fausto y Dorotea.

De ahi que un pequefio agricultor que colecciona papas na-
tivas casi por hobbie, sea un gesto excéntrico y herdico al
mismo tiempo. Para sequir haciendo lo que le gusta, Blas
vacuna y atiende chanchos, vacas y caballos; cria cuyes para
la venta; o trabaja como pedn en otros terrenos. No se queja.
Siente que vale la pena.
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—La musica no me dio casi nada. En cambio la papa me dio
mas logros, mas prestigio, mds aplausos. —dice Fausto, mien-
tras se sirve otro vaso de cerveza-. Es mi vocacion.

A las ocho de la noche la celebracién terminé y todos se han
marchado a casa. Fausto Blas se ha ido a la cama contento,
pero algo preocupado: estard varios dias fuera de su chacra

y lejos de sus papas. Resuenan truenos, cae la lluvia. Enton-
ces el coleccionista de papas saca una botella de plastico

gue guarda junto al retrato de su padre fallecido y salpica un
poco de agua bendita haciendo la sefial de la cruz, al pie de su
cama. Es su forma de ahuyentar lo malo, dice. Para que Dios
proteja a “sus hijas" mientras él duerme.

—¢LAl6? éMe escucha, inge?

Ha pasado un mes desde que recibié el Premio Nacional del
Ambiente en Lima, y Fausto Blas ha subido hasta la cima de
un cerro cercano a su chacra para hacer una llamada. En los
Andes donde vive, a casi cuatro mil metros de altura, ese es el
Unico modo de captar una sefial telefdnica.

Hay algo de interferencia, pero se le oye contento. Me cuenta
gue durante las Ultimas semanas de 2014 solo le han pasado
cosas buenas: pudo compartir con sus hijos unos dias en Lima,
conocid a un ministro, y al llegar a Lima unos periodistas de

la cadena extranjera Al Jazeera lo entrevistaron y se tomaron
selfies con él, mientras posaba con sus papas nativas. Al re-
gresar a Poque, fue recibido como una celebridad. El alcalde
hizo una fiesta en su honor. Hubo orquesta, banquete con

carneros y cuyes, y cerveza. Fausto también se animé a cantar
huaynos y componerle una cancién a la papa. Ahora, mientras
él y Dorotea vigilan que una helada no arrase su cosecha,
esperan las herramientas —valorizadas en diez mil soles— que
le corresponden como parte del premio. Las necesitaran para
cumplir una meta este afio: ampliar su coleccién de papas
nativas a quinientas variedades y llevarla a Mistura, la feria
gastrondmica mas grande de Latinoamérica.

—Quiero que todo el mundo conozca mis papitas —dice el agri-
cultor, en medio del ruido que genera el viento de la montafia.

Sus familiares en Lima han comenzado a contagiarse de su
pasion. Su hijo mayor le ha prometido ayudarlo en la chacray
tomarle la posta cuando él se jubile. Pero Fausto no se mudara a
la capital, como han hecho otros agricultores cuando envejecen.
El coleccionista de papas nativas mas famoso de Poque, recono-
ce gue no se adapta a la vida en Lima. Hay muchos carros, dice,
todo es costoso y alli no tiene esa libertad, esa fama que le ha
dado el campo. Admite, eso si, que le fascina la comida.

-Yo como de todo —rie Fausto—. Pero no me gustan las pa-
pas fritas.
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l.os cazadores
del rio 'Tigre

Durante décadas los kichwas de la comunidad nativa 28 de
Julio, cerca a la frontera con Ecuador, cazaron animales
silvestres sin control. Ello, sumado a las lluvias inesperadas
causadas por el cambio climatico, redujo la cantidad de presas
en los ultimos afios. Los kichwas establecieron reglas para

la caceria que respetaran la temporada de apareamiento y el
ecosistema amazonico. Ahora ellos cuidan el bosque sin dejar
de llevar alimento a sus casas.

Texto: Joseph Zdrate ¢ Fotografias: Antonio Escalante
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ICEN LOS ANTIGUOS KICHWAS
QUE A UN BUEN CAZADOR SE LE
RECONOCE POR LAS PALMAS DE
SUS MANOS. Las del viejo Silverio Isampa
tienen la piel callosa y aspera, resistente como
el cuero, llena de cicatrices mindsculas que
revelan medio siglo de batallas contra las bes-
tias del monte. Las heridas de caceria son como medallas de honor
para los kichwas. La primera que Isampa se hizo —un corte recto y
profundo, muy cerca del indice izquierdo— fue a los diez afios cuan-
do su padre le ensefid a tensar la cuerda del arco para cazar un
afiuje, un roedor amazénico del tamafio de un gato. Silverio Isampa
nunca fue a la escuela, pero aprendid a utilizar con destreza el an-
zuelo para pescar carachamas, el machete para destazar lagartos,
y la pukuna —una cerbatana larga como un mango de escoba- para
derribar aves, sachavacas y monos con dardos envenenados. Inclu-
so ahora, con sesenta y tres afios encima, nadie o ha superado en
punteria a la hora de disparar una escopeta calibre 16. “Si no sabes
atrapar tu comida no sirves”, rie Silverio Isampa, quien casi muere
una vez al enfrentar un tigrillo usando solo las manos. Saber cazar,
aseqgura, lo convirtié en un hombre.

El mejor cazador de la comunidad nativa 28 de Julio —en la selva
norte de Loreto, cerca a la frontera entre Perl y Ecuador—es un
hombre delgado de talla mediana, bigote entrecano y ojos achinados
que sonrie casi todo el tiempo. Desde su casa, una cabafa de made-
ra de unos veinte metros cuadrados construida junto a unos agua-
jales, Silverio Isampa recuerda la época cuando los cazadores de su
comunidad cargaban cientos de kilos de carne en sus canoas, nave-
gando aguas abajo por el rio Tigre, como lo hacian sus antepasados.
Los primeros kichwas llegaron desde el Ecuador en los afios cincuen-
ta, huyendo de los soldados peruanos que peleaban en la frontera.

Cuando la guerra termind, los kichwas que migraron se quedaron
en esa selva hecha de pantanos, meandros, caudales poderosos,
y rebosante de animales. Silverio Isampa y sus colegas, hijos y
nietos de esos primeros cazadores, aprendieron a gobernar el
bosque para atrapar su comida. Se internaban en el monte du-
rante casi un mes. Caminaban hasta dos dias sequidos. Olian las
huellas en el barro para calcular cuan cerca estaban sus presas.
Construian pequefias chozas con hojas de palmeras y esperaban
dentro hasta que se asomaran. Con los afios, sin embargo, tam-
bién llegaron cazadores de lquitos, traficantes de animales exoéti-
cos y taladores de madera. Muchos nativos trabajaron para ellos.
Entonces la cantidad de animales comenzé a disminuir. Ningun
kichwa sabia que pasaba con exactitud. Pero nadie se alarmd,
hasta que el clima empez6 a cambiar.

Antes Silverio Isampa podia predecir la Iluvia al ver a los in-
sectos ocultarse entre las ramas y las hojas caidas. Por eso
no entendié cuando el mal clima comenzd a sorprenderlo
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indefenso. De pronto llegaron meses con ventarrones frios

y lluvias copiosas que duraban tres dias. Los cazadores ki-
chwas tenian que refugiarse y esperar. Algunos animales mo-
rian ahogados por las inundaciones del rio. Los que sobrevi-
vian apenas conseguian alimento y huian cada vez mas lejos
a las partes mas altas del monte. Isampa no recuerda cuan-
tas veces llegé derrotado a casa, con unos cuantos pedazos
de carne bajo el brazo. A veces, no Illevaba nada. Su mujer lo
regafiaba por no traer comida suficiente para sus nueve hi-
jos. "Sino traes nada dormirds afuera”, le dijo ella una noche
y le dio la espalda cuando se fueron a la cama. Cuando un
nativo kichwa sale de caceria, es obligatorio que regrese con
una pascana, un obsequio que consiste en una cuota extra de
carne (unos ocho kilos) para su esposa. Isampa recuerda que
no llevar la pascana le costé no tener sexo con su mujer du-
rante un tiempo. No era el Unico que sufria: algunos colegas
suyos también estaban castigados por sus esposas, dedica-
das ala casay ala chacra. Fue en ese momento cuando los
varones de la comunidad 28 de Julio, sin carne y rechazados
por sus mujeres, comenzaron a preocuparse en serio.

Si la caceria era el corazén de su cultura, {que iba a pasar con
ellos si todos los animales eran exterminados? El viejo Silverio
Isampa y un centenar de cazadores kichwas entendieron que
debian hacer algo antes de que fuera demasiado tarde.

La solucion llegd a inicios de 2010. El Servicio Nacional de
Areas Naturales Protegidas por el Estado (Sernanp) involucré

a las cincuenta familias de la comunidad 28 de Julio en la pre-
servacién de su bosque. El proyecto: crear una zona protegida
con un area casi tres veces mayor que la ciudad de Lima, para
que las especies de plantas y animales de esa zona puedan ser
preservadas. Asi nacié la Reserva Nacional Pucacuro, una de las
areas mads importantes a nivel mundial por su riqueza de espe-
cies endémicas como el lobo de rio, la charapa y una variedad
de peces ornamentales que son aprovechados por los nativos
de la zona. Ello suponia establecer acuerdos entre el Sernanp y
los kichwas: ciertas reglas para cuidar la biodiversidad del bos-
que. Por eso ahora la comunidad solo pueden cazar tres veces
al aflo. En cada faena, un kichwa solo puede llevar cien kilos de
carne y solo de animales que soporten la caza como el sajino, el
venado rojo, el majaz o el lagarto blanco. No puede matar pri-
mates, felinos, mamiferos acudticos y sachavacas.

El cazador, ademas, debe respetar las temporadas de aparea-
miento con minuciosidad. Después de cinco afios de progreso,
los kichwas han notado que ahora hay mas animales y han
aprendido a respetar el bosque para que la continuidad de las
especies no se acabe. “Ahora hay bestias a montones”, dice
Samuel Aguinda, guardaparque del Sernanp y cazador kichwa,
quien asegura que ahora tienen mas carne para vender en los
mercados y compartir con sus vecinos. Ahora pueden cazar
un ave o una tortuga para obsequiarlo a sus esposas.




Buena prdctica
o

3> Aprovechamiento sostenible de animales de caza

Reserva Nacional
Pucacuro, distrito El
Tigre, provincia Loreto
(Loreto).

Protagonistas: Comunidad Indigena Kichwa 28 de julio.

Fecha: desde 2010.

Impacto social: 108 cazadores empadronadosy 73
cazadores no empadronados de la comunidad.

Problemditica: el incremento de las lluvias ocasiona
crecientes de los rios provoca la estampida de los
animales a zonas no inundables para buscar refugio
y alimentacion, sumado a las malas prdcticas de
caceria desordenada, intensiva, asi como la extrac-
cion de animales vivos para comercio; disminuyd las
poblaciones de animales en los bosques, afectando la
alimentacion de las familias Kichwa, cuya principal
fuente de proteina es la carne de monte.

Solucion: han implementado estrategias de aprovecha-
miento sostenible y manejo de los animales de monte
para reducir la presion sobre ellos a través del estable-
cimiento de cotas de caza, para asegurar la base de su
dieta alimentaria; ademds de promover prdcticas an-
cestrales de caza, casi olvidadas de los pueblos Kichwa.

Apoyo: Servicio Nacional de Areas Naturales Protegi-
das por el Estado (Sernanp).

A pesar de que las lluvias e inundaciones son cada vez mas
frecuentes, el viejo Silverio Isampa estd convencido de que
los espiritus del bosque lo protegen a la hora de salir a cazar
y le dan suerte. Por eso ayuna, se bafia con el agua de corteza
de un arbol medicinal doce veces para purificarse, no come
sal y tampoco se acuesta con su mujer una semana antes de
su faena. Pero sobre todo, jamas olvida invocar a su icaro, un
espiritu protector que le dota de habilidad y lo protege de las
envidias de otros cazadores no tan buenos como él. El icaro
de Isampa es el animal que una vez casi lo mata: el tigrillo.
“Ahora cazamos con responsabilidad y mucho respeto”, dice,
mientras toma un sorbo de masato, una bebida refrescante
hecha de yuca fermentada.

El mejor cazador de 28 de Julio se ha levantado al amanecer
para afilar sus anzuelos. En unas horas saldra con un vecino
suyo a traer carne para su despensa. El sol brilla con inten-

sidad entre los aguajales y los arboles de mamey. Isampa ha

empacado un poco de platano asado y masato que le ha prepa-

rado su mujer, para llevar, junto a unos cartuchos de escopeta
gue lleva en su morral. Un cuchillo siempre descanza en su
bolsillo. “Acd en la montafia, el que no sabe cazar se vuelve
haragan", advierte el cazador y se rie. Dice que ahora Ramén,
su primogénito, quien aprendid a cazar a los doce afios derri-
bando una paloma con su escopeta, serd su sucesor. “El es me-
jor que yo, porque también estd estudiando”, dice el viejo. Las
manos de su hijo ya tienen tantas cicatrices como las suyas. ¢

LOS TIEMPOS DE RIO

En el afio 2013, la temporada en la
que crece el caudal del rio se pro-
longo hasta dos meses, lo cual oca-
siond que los cazadores no tuvieran
mucha cantidad de caza, pero des-
pués la disponibilidad de las presas
fuenormaly los cazadores pudieron
extraer su cuota establecida. De
ese modo, el cambio climdtico solo
puede afectarlos temporalmente.
La Amazonia tiene fluctuaciones
naturales de escasez (creciente o
aguas altas) y abundancia (va-
ciante o aguas bajas); sin embargo,
si esta dindmica cambia ocasiona
problemas en los patrones naturales
de aprovechamiento de la gente lo-
cal, prolongando la escasez de ali-
mento como los animales de caza.
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1.d

comunidad
del agua

Un grupo de comunidades en Santa Teresa, Cusco, goza de agua
potable tras entender que obtenerla, dependia del esfuerzo de
todos. Los reservorios que estuvieron abandonados ahora lucen
como nuevos. Con la llegada de agua de calidad volvio algo que se
habia abandonado: el ayni y la minka, las faenas comunales y la
solidaridad en el campo. Y se fueron las enfermedades.

Texto: Gonzalo Galarza * Fotografias: Cecilia Larrabure




MEJOR PREPARADOS

El concurso, realizado por CARE
Perui y la municipalidad del distrito
de Santa Teresa, brindd capacitacion
a las comunidades que participaron
para mejorar la organizacion y ges-
tién de las Juntas Administradoras de
Servicios y Saneamiento (JASS). Esta
consistio en talleres con directivos,
cursos de gasfiteria, actualizacion de
libro de actas y padron de usuarios,
entre otros aspectos. Hoy, ocho JASS
de este distrito gestionan la operacion
y mantenimiento de sus sistemas de
agua y saneamiento, protegen sus
fuentes y mejoran su organizacion
continuamente.

O PRESENTAN COMO LA LEYENDA
DEL PUEBLO. Es quien se enfrent6 a los
latifundistas, a los gamonales, repiten algunos
pobladores de Pacpapata. Esta mafiana soleada,
la historia de Pedro Pascual Zarate Ramirez
resuena en esta comunidad cusqueia del dis-
trito de Santa Teresa: un campesino quechua
hablante de 86 afios que en su juventud luchd junto al lider
politico Hugo Blanco contra los abusos cometidos por los hacen-
dados; que fue sindicado como guerrillero y encarcelado; que un
dia regresé a trabajar la tierra. Pero hoy, ademas, se escucha un
nuevo relato sobre otra revoluciéon que ha tomado dimensiones
mayores e involucrado a sus habitantes: la revolucién del agua.

Las primeras pistas sobre esta historia social y ambiental se
aprecian antes de arribar a la comunidad ubicada a 1700 me-
tros de altura sobre el nivel del mar, a unas seis horas de la
ciudad de Cusco. Unos letreros colocados en distintos puntos
de una ruta asfaltada con algunas casas de adobe sobre el
borde grafican el presente del pueblo: “Donde hay una gota

de agua, hay un gramo de comida"; “Plantemos un arbol"; “No
cazar animales”; “No quemar bosques”. La toma de conciencia
es reciente, mas no la sensacion de vulnerabilidad: a una hora
en auto se ubica el poblado de Santa Teresa, que fue devastado
por el aluvién del rio Sacsara en 1998 durante el Fenémeno de
El Nifio. Hoy, éste se erige en una zona mas alta y mas alejada
del rio, donde viven cerca de doce mil personas. Los pobladores
gue viven alrededor de Santa Teresa y las comunidades campe-
sinas que viven mas alejadas del pueblo se adaptan al riesgo.

Superar las adversidades
Las advertencias para los viajeros que llegan a Santa Teresa,

en La Convencidén, tienen que ver con los aluviones, los
huaycos, las amenazas naturales. En época de lluvias, de no-
viembre a febrero, los deslizamientos de tierra que bajan de
las montafias son frecuentes, bloqueando las vias de acceso.
Para quienes vienen con poco presupuesto, Santa Teresa es la
puerta de entrada a la ciudadela de Machu Picchu y los desli-
zamientos, un mal rato en una aventura que hacen por tierra,
para evitar los altos costos del tren. Para los pobladores loca-
les, que bebian agua de un manantial contaminado por estos
deslizamientos, en cambio, ocasionaban otro problema mas
profundo con impacto en su salud.

“Antes, el manantial terminaba sucio. Los nifios sufrian de dia-
rreas, tenian pardsitos. Con el reservorio de agua, la tratamos
con filtros y cloro. Ya no se enferman”.

La voz que relata el cambio es de Valentina Gdmez, la prime-
ra presidenta mujer de la comunidad Pacpapata, compuesta
por 78 familias, es decir, poco mds de 300 personas. Aqui,
como sucedid en Totora, Lucmapampa y Sullucuyoc, entre
otras localidades, el municipio de Santa Teresa empezd a
construir puntos de captacién de agua de los manantiales y
rios, y reservorios para almacenarla, tratarla y hacerle frente
a los movimientos en masa que afectan los sistemas de agua
y saneamiento. Para que la puedan beber y los nifios no en-
fermen. Y también, para salvaguardar la vida de los poblado-
res ante los huaycos.

Todo comenzd hace seis aios, pero al poco tiempo de empe-
zar a operar los sistemas y a llegar el agua a sus casas, estos
fueron abandonados por sus pobladores. Mantener el funcio-
namiento de un reservorio y una caja de captacién de agua

requeria tiempo y dedicacién, trabajo en equipo y coordina-
cion; aspectos ausentes hasta hace muy poco.

Con el canon gasifero que recibe el municipio distrital de
Santa Teresa, los comuneros cuentan que se acostumbraron
a que las autoridades locales les solucionen gran parte de
sus problemas. Sus pobladores se encargaban basicamente
de sus chacras y de la cosecha de papa y café. En esas labo-
res se encontraban embarcados, hasta que se dio un aconte-
cimiento que los impulsé al cambio.

La transformacion

Empezado el 2014, la ONG CARE Peru y el municipio de San-
ta Teresa idearon una manera de motivar a las comunidades:
lanzaron un concurso a fin de obtener “servicios e instalacio-
nes de agua y saneamiento resilientes a las amenazas y a los
efectos cambio climatico” llamado “Ununchiswan kausay". Y
apuntaron a empoderar a las Juntas Administradoras de Ser-
vicios y Saneamiento (JASS), que recibieron capacitaciones
y cuyo papel fue determinante.

En el JASS Wasi de Pacpapata, el local donde se retne la di-
rigencia JASS y los comuneros, se aprecia el punto de inicio
y de no retorno: es un mapa del presente dibujado y pintado
con plumones de colores que grafica los seis reservorios con
gue cuenta Pacpapata y su planta de tratamiento, asi como
las zonas de riesgo y los puntos de evacuaciéon ante los des-
lizamientos de tierra; al lado, aparece otro mapa del futuro:
las metas a construir, como los techos para los sistemas de
agua y mas puntos de captacién, entre otras obras.

“Ni nosotros ni nuestros ancestros consumiamos agua pota-
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ble. La comunidad agarré conciencia con el concurso, empe-
zamos a reforestar para asequrar la infiltraciéon de agua en el
suelo, a pintar y arreglar el depdsito, a limpiar el reservorio.
Ya no queremos fastidiar a la municipalidad. Hemos hecho
fondos: parrilladas, truchadas, polladas. Nosotros mismos".

El que habla es Hermenegildo Carbajal, el tesorero del JASS
Pacpapata, un lider nato, espontdneo, cuyo discurso eclipsa
por momentos a las figuras del presidente y vicepresidente de
la JASS Pacpapata: Benturino Pillco y Mariano Condori. Ellos
mismos, los miembros de JASS y la comunidad, hicieron diver-
sas labores como la limpieza de la red de distribucién y sis-
tema de agua, cercos de proteccién de reservorios, pintados

y campafias de limpieza, entre otras tareas, que les devolvié
algo olvidado: el ayni, la minka, las faenas comunales, la soli-
daridad y reciprocidad en el campo. Y eso trajo resultados.

Desde marzo hasta diciembre del 2014, el caudal registrado
en los sistemas de Pacpapata, en promedio, fue de cinco litros
y medio de agua por segundo; el minimo, explican, es cuatro
litros por segundo para garantizar el recurso a la poblacién de
la comunidad. Por este servicio brindado, se ha acordado un
pago de 2 soles mensuales; de incumplirse durante tres meses
sequidos, se cortara el recurso al hogar moroso. Este 2015,
ademas, la comunidad debe hacer una retribucién anual a la
Autoridad Nacional del Agua: 50 soles. Mas alld de los nime-
ros, la mayor ganancia tras el concurso ha sido conocer sus
debilidades y fortalezas.

“Nosotros no hemos cuidado la naturaleza. Hemos quemado
mucho para sembrar. Antes taldbamos, ahora cuidamos. Eso
hemos acordado dentro de la comunidad”.

Buena prdctica
o

3> Proteccion de los sistemas de aguay
saneamiento para prevenir los efectos del
cambio climdtico.

Comunidades Totora,
Lucmabamba,
Sillapata, Pacpapata,
Atumpampa-
Loroccacca,
Quellomayo,
Lucmapampay
Sullucuyoc, distrito
Santa Teresa, provincia

La Convencién (Cusco).

Protagonistas: ocho Juntas Administradoras de Ser-
vicios y Saneamientos (JAAS) y la Oficina Municipal
de Saneamiento Bdsico Ambiental de la Municipali-
dad Distrital Santa Teresa.

Fecha: desde 2014.

Impacto social: el 100 % de poblacion de las ocho
comunidadesy sus JASS.

Problemdtica: el retroceso glaciar y los extremos de
escasez de agua en época seca, ocasionan la dismi-
nucion de fuentes de agua; y de exceso en época de
lluvias por ser estas mds intensas, pone en riesgo el
consumo de agua de las personas y afectan la infraes-
tructura de los sistemas de agua y saneamiento, e
incrementan los conflictos por el agua.

Solucion: las comunidades se han organizado para
impulsar acciones de proteccion y conservacion de
sus fuentes de agua, han fortalecido su organizacion
vy han mejorado la operacion y el mantenimiento de los
sistemas de agua potable y saneamiento e impulsado
la gestion de las Juntas Administradoras de Servicios
de Saneamiento (JASS).

Apoyo: Proyecto Glaciares 513/ CARE Pertl.
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Hermenegildo, al igual que otros lideres de Pacpapata, han
incorporado en su vocabulario dos palabras que empiezan a
tomar fuerza en Santa Teresa: cambio climdtico. Es como si
de pronto hubiesen despertado esa sensibilidad que tenfan un
poco dormida, pero presente.

El jurado del concurso noté esa transformacion y les dio el
primer premio, lo que se tradujo en materiales diversos, equi-
valente a unos cinco mil soles, para que sigan construyendo un
futuro responsable con el ambiente. La decision tomada, evalud
el uso eficiente del agua, la protecciéon de las fuentes de este
recurso, la operacién y mantenimiento de los sistemas y la me-
jora de la gestion de la JASS. Este resultado ha despertado una
sana competencia por parte de la JASS Sullucuyoc, cuya labor
se acerca mucho a lo realizado en Pacpapata, por lo que obtuvo
el segundo lugar. Y ademds ha sembrado el interés por mejorar
dichas practicas, no sélo en la JASS Lucmapampa y en la JASS
Torora, que ocuparon el tercer y cuarto lugar, sino también en
todos los pobladores que se han visto beneficiados.

El valor de la naturaleza

Mas alld de esa sana competencia, las 40 JASS de Santa Te-
resa, en especial ocho de ellas, vienen sumado algo clave a
sus vidas: un conocimiento sobre el cuidado y el uso del agua.
Este cambio de actitud permitié que la historia sobre algunas
de las comunidades de este distrito llegue a Lima al concurso
Buenas Prdcticas frente al Cambio Climatico en el medio rural
en el marco del Premio Nacional Ambiental, organizado por el
Ministerio del Ambiente el 2014.

“Sin agua nos morimos, estariamos como en Africa con con-
flictos sociales".

Es la conclusién a la que Ilegardn el presidente de la JASS Su-
llucuyoc, Rall Flores, y el secretario Julidn Ttito. Con los mate-
riales recibidos al obtener el segundo premio, esta comunidad
ubicada a 1490 metros sobre el nivel del mar promete este afio
obtener el primer lugar en el concurso local. Habrd revancha.

Por ahora, en el JASS Wasi de Pacpapata, un hecho preocupa
y es asociado a lo que empiezan a repetir los dirigentes: cam-
bio climatico. La temporada de Iluvia no se rige mas por las
estaciones fijas; es mas, no ha estado lloviendo y hay quienes
aseguran que declarardn a Santa Teresa en emergencia por
la ausencia de precipitaciones. De eso se habla y se discute
mientras se diseflan nuevos proyectos, como construir un
JASS Wasi de dos pisos en Pacpapata.

“Tenemos que ser una JASS piloto presentable”.

En eso concuerdan quienes estan presentes hoy, tras la pro-
clama del tesorero Hermenegildo. Pacpapata busca ser un
modelo a replicarse en La Convencién. En esta tierra, esta
claro que se libraran otras batallas, otras revoluciones; por lo
pronto, empezé la del agua. ¢
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EL pueblo
que rescato
sus andenes

Los tenemos en todo el territorio y se estima que los antiguos peruanos
empezaron a construirlos hace mads de tres mil quinientos afios. Hoy, la
Comunidad Campesina Barrio Bajo de Matucana, en las alturas de Lima,
ha convertido su sistema de andeneria heredado de sus antepasados en
una gran alternativa para combatir el cambio climatico. Lo han hecho
gracias al trabajo decidido de sus familias y a una gran organizacion.

Texto: Jack Lo « Fotografias: Enrique Ctineo
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UENTAN LOS MITOS Y LEYENDAS
DE HUAROCHIRI QUE CUNIRA -
YA HUIRACOCHA, poderoso dios del
campo, vivia entre sus valles construyendo
andenes y canales de riego. Humillaba y
sorprendia a todos los demds dioses con su
fuerza. Con una pupuna o flor de caflaveral
rompia la tierra y hacia acequias trayendo fertilidad a las cha-
cras que creaba. Y asi fue llenando las dificiles alturas de Lima
de extensos andenes que siguen activos hasta nuestros dias.

Cientos de afios después, sin poderes magicos, los pobladores
de Matucana, en Huarochiri, contindan protegiendo este le-
gado que dejé Cuniraya. En todo el Peru existen mas de 600
mil hectdreas de andenes construidos en épocas pre-inca e
inca segun el Ministerio de Agricultura y Riego (Minagri). Lima
cuenta con 55 mil, y es la sequnda regién del Perd con mas
andeneria tan solo detras de Cusco, con 60 mil. En este rincon
del pais, en la Comunidad Campesina Barrio Bajo de Matuca-
na, ubicada a mas de 3 mil metros sobre el nivel del mar, si-
guen aprovechando la sabiduria ancestral de sus antepasados
para tomar ventaja de su complicada geografia. El esfuerzo de
la comunidad para organizarse y su decisién de salir adelante
es clave en esta historia.

Con el apoyo del Minagri y el Banco Interamericano de Desa-
rrollo (BID) se trabajé entre los afios 2011 y 2013 el proyecto
“Recuperacién de Andenes y manejo del agua en la Comu-
nidad Campesina Barrio Bajo de Matucana”. Este tenia la
intencion de ver la factibilidad técnica para implementar un
programa nacional de reconstruccién de andenes en la sierra
del Perd que permitiria al Minagri, con su Programa de Desa-

P Donato Anglas aprendié a construir andenes con su padre y en la actualidad los promueve como una forma de impul-

sar el desarrollo de Huarochiri. La produccién de flores es la mas importante en el lugar.

rrollo Productivo Agrario Rural (Agro Rural), cofinanciar las
ejecuciones con los gobiernos regionales y alianzas publico
privadas. “Escogimos este lugar por su cercania y porgue es
en Lima donde hay mayor cantidad de andeneria ancestral
en uso. Se quiere replicar este ejemplo en el resto del pais. La
idea es sencilla: recuperar el andén, dotar de mayor produc-
tividad de agua a la zona, trabajar con cultivos conectados al
mercado y brindar sequridad alimentaria”, comenta el inge-
niero José Veldsquez, encargado de trabajar con esta comuni-
dad de 450 personas que sufre por la ausencia de agua pero
gue no se desanima ante las adversidades.

La sefiora Elba Vicufia Bejarano y su esposo Donato Anglas,
quienes se despiertan todos los dias antes de las seis de la
mafiana con picos y lampas para mantener viva su cultura
y tradicién, son buena prueba de ello. Aprendieron de sus
padres a conectar con lo que los rodea. A cargar piedras y
levantar muros. A coger la tierra con sus manos y volverla
fértil. A construir andenes. “Me gusta trabajar. Desde los
ocho afios levanto piedras, armo muros, me gusta hacerlo
rdpido. Junto a mi esposo hemos revivido todo eso”, dice
Elba sefialando una ladera repleta de alfalfa, flores y aguay-
manto. Estos son algunos de los tantos cultivos que toda la
comunidad ha empezado a sembrar en las montafias lime-
fias para protegerse del cambio climatico, el cual ha desor-
denado su forma de trabajo por la inconstancia y escasez
de lluvias en los Ultimos afios.

La recuperacién de andenes en la comunidad se ha reali-
zado a través de la minka (faenas comunales) y de trabajos
familiares como el ayni (trabajo de reciprocidad: “hoy por ti,

rdi

mafiana por mi"). Esta forma de trabajo en conjunto ha per-

P Ademas de los andenes, muchos comuneros han optado también por los

biohuertos en casa. Una buena alternativa para no aferrarse a un solo pro-

ducto y diversificar su oferta.
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ADOPTA UN ANDEN

La Sociedad Peruana de Gastro-
nomia (Apega) se ha sumado al
proyecto “Adopta un Andén”, para
promover la conservacion y puesta
en valor de andenes en todo el pats,
ademds de conectar a los producto-
res con los restaurantes, mercados y
hoteles, y asi garantizar la compra
de lo cosechado. El primer benefi-
ciado fue Donato Anglasy su esposa
Elba. Ahora ellos van a poder vender
Su mercancia a un precio justo.

mitido la reconstruccién de los andenes para adecuarlos a

la produccidn. En esta parte de Lima casi no hay planos y no
se podria cultivar si no fuera por este sistema. Segin Maria
Rostworowsi, los andenes reducen la erosién del suelo y me-
joran las condiciones microclimaticas del terreno, en especial
en lugares altos, donde la capacidad de conservacién del
calor del suelo se incrementa por la radiacién solar que es
absorbida por las piedras. Ademas tienen otras ventajas: al
ganarle terreno al cerro se obtiene mayor espacio para culti-
var, no se necesitan pesticidas y evita las plagas.

Elba no parece tener 53 afios. Camina en medio de sus culti-

vos como una adolescente. Con pasos cortos y rapidos esquiva
y salta piedras, acequias y muros. Levanta sus herramientas y
sigue adelante. Siempre vivié en el anexo de Soca. Ahi conocié

a Donato vy, trabajando la tierra que dio vida a la leyenda de
Cuniraya, pudieron brindarles educacién a sus cuatro hijos.
Con su ejemplo fueron demostrando que no se necesita magia
si se quiere sequir cultivando, solo hay que ser creativos y
aprovechar los recursos que se tiene alrededor.

Recuperando el tiempo

Las adversidades hicieron que se organizaran y buscaran
solucién a sus problemas. Hoy, los pobladores de Barrio Bajo
resaltan la importancia de haber mantenido sus tradiciones,
ese sentimiento [lamado solidaridad y que los peruanos lla-
maron desde hace cientos de afios ayni. “Antes caminabas
por alld arriba y te encontrabas con un montén de lagunas.
Ahora ya no estdn. No se ve agua", cuenta preocupado Do-
nato Anglas, que ha instalado aspersores en sus andenes

para ser mas eficiente en su riego, ya que la forma tradicio-
nal de hacerlo, por inundacién, hacia que perdiera hasta el
50 % del agua que utilizaba. Y cuando el liquido elemento es
lo mds escaso, lo Unico que queda es aprovecharlo de la me-
jor forma posible y no desperdiciarlo.

De manera organizada, gracias a esta comunidad, se mejoraron
los canales de agua en todos sus anexos. En Soca, Huillpa y Hui-
llaque. Se reforzaron los muros de los andenes y se introdujo el
riego por goteo y por aspersion. Se reforestd la cabecera de la
microcuenca para mejorar la disponibilidad de agua. Se promo-
vio el cultivo de gladiolos, aguaymanto, alfalfa, habas, quinua,
papa nativa y trigo. “La idea que tenemos es que el productor
pueda autoabastecerse con nuevos alimentos y el excedente se
destine a la venta”, dice el coordinador del programa de Ande-

nes de Agro Rural, Antonio Lambruschini. Por otra parte, Ve-
|[dsquez complementa: “teniamos que integrar todo. Educacién
ambiental, concientizacién y mostrar otras alternativas de culti-
vOos para gue la gente tenga qué comer"”. Este proyecto terminé
en el 2013 y a dos afios de finalizado, todos estan felices porque
hay agua de calidad y cada vez mas cultivos para todos.

“Hubo un empoderamiento de la comunidad y la gente ha to-
mado el proyecto como suyo. Por eso todas las actividades se
han sequido desarrollando. Siguen reforestando, arreglando y
recuperando andenes y terrazas, y promoviendo mas proyec-
tos para sequir trabajando”, afirma Veldsquez, quien resalta la
unién que demuestra toda esta comunidad que sigue ponien-
do en valor los andenes que lamentablemente se fueron des-
truyendo a causa de la falta de uso y buen mantenimiento.

D Las lagunas que reposaban en las
alturas de Matucana ya no estany
las quebradas no tienen el caudal de
antes. Por esos motivos decidieron
fortalecer sus costumbres con miras

a un futuro con mayor desarrollo.
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VARIEDADES DE ANDENES
Convertir las limitaciones de las pendientes en ventajas para obtener
mejores cosechas fue el reto de los antiguos peruanos. El Peru tiene
terrenos dificiles para la agricultura y habia que ser creativos. El an-
dén es un sistema que permite conservar el suelo, aprovechar eficien-
temente el recurso aguay mejorar los niveles de productividad. Mejora
los diversos microclimas de las terrazas que los conforman. Es consi-
derado como una de las obras de infraestructuray de simbiosis con el
paisaje mds importante de América precolombinay del mundo.

Existen en el Perti cuatro tipos de andenes:

Tipo inca. Plataforma horizontal, simula una maceta. Tipico en Cus-
co. Rodeada de un muro de piedra y rellenada con cinco capas de tierra
traidas de otro sitio y permiten un mejor aprovechamiento de la planta.
Tipo huari. Es el mds encontrado en Matucana. La construccion de
los muros es mds riistica y solo tiene tres capas de suelo del lugar.

Tipo 3. El muro de piedra es alto y tienen un poco de pendiente.

Tipo 4. Todo es de tierra.

Después de esta etapa de prueba se ha iniciado un proyecto
de recuperacion de andenes en el que el BID financiara con
25 millones de ddlares y se trabajard en 85 mil hectdreas en
Junin, Lima, Huancavelica, Ayacucho, Apurimac, Cusco, Puno,
Arequipa, Moguegua, Tacna y Amazonas hasta el afio 2019.
"“Los andenes son la mejor respuesta de adaptacién al cambio
climatico, ademas de poner en valor nuestros conocimientos
ancestrales. El Perd nos esta dando un gran regalo”, afirma
Fidel Jaramillo, representante del BID en el Peru. El éxito de
esta experiencia reside en la vision a futuro que tiene esta
comunidad campesina —de gran arraigo ancestral—- que estuvo
dispuesta a participar activamente de las actividades, y en su
predisposicién al cambio y la necesidad de adaptar criterios
técnicos para mejorar su produccién y productividad, hacién-
dose mas competitivos.

Matucana en aymara significa “donde la luz es angosta”, a raiz
de su complicada geografia. Sin embargo, las familias de esta
comunidad han demostrado que son como los andenes, apro-
vechan las dificultades y han esparcido su brillo por las alturas
de Lima. Y un buen ejemplo son Elba y Donato, quienes fueron
reconocidos por el presidente Ollanta Humala por su contribu-
cioén a la agricultura familiar y por su gestion empresarial. No
cabe duda que la Comunidad Campesina Barrio Bajo de Matu-
cana continua la senda que marcé Cuniraya Huiracocha. &

Buena prdctica
3

3> Recuperacion de andenes y manejo del
agua para la adaptacion al cambio climdtico.

Anexos Soca,
Huillpa y
Huillaque,
distrito Matucana,

provincia

Huarochiri (Lima).

Protagonistas: Comunidad Campesina Barrio Bajo
de Matucana.

Fecha: desde 2010-2011.

Impacto social: 103 familias campesinas.

Problemdtica: la escasa disponibilidad de agua, su
mala gestion para la actividad agropecuaria, las se-
quias prolongadas, las lluvias cortasy torrenciales,
ocasionan erosion de suelos (a lo que se sumala des-
truccién paulatinay abandono de andenes), generan
pérdidas de cultivos y también de ingresos a las familias.

Solucion: la comunidad ha rehabilitado casi 30 hec-
tdreas de andenerias, dentro de un enfoque de gestion
integral del agua y de los suelos. Han incrementado
la disponibilidad hidrica y logrado diversificar su
produccidn, cuyos excedentes han podido colocar en
mercados agricolas de la capital.

Apoyo: Agro Rural. Se ha sumado el apoyo de la
Municipalidad Distrital de Matucana y de la Sociedad
Peruana de Gastronomia (Apega).
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hijas

de Mama
Puquio

Texto: Carolina Martin  Fotografias: Omar Lucas
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Ninguna familia de Cancosani, en Arequipa, imagina su vida sin
las miles de alpacas que cada dia recorren sus bofedales. Saben
que ellas son su unica fuente de subsistencia. Pero tambien

que las lluvias son cada vez mas escasas y que, sin agua, estos
animales podrian tener los dias contados. ; CoOmo se sobrevive en

las alturas del Peru gracias al cuidado de este singular camelido?

N LAS ALTURAS DE CANCOSANI, en los limites entre
Arequipa y Moquegua, los comuneros le temen al clima. Dicen que
se ha vuelto traicionero, que cambia sin previo aviso, que ya no es
posible confiar en él. Cada jornada en el campo les da la razén. Las
[luvias llegan ahora a destiempo, de forma escasa pero torrencial.
Las temperaturas son extremas. Y las fuertes granizadas, seguidas
de largos periodos de sol, le dan al entorno una apariencia de pai-
saje casi lunar en el que el viento perfila continuos remolinos.

Por si esto fuera poco, el volcdn Ubinas, ubicado a tan solo unos kilémetros, esta
mads activo que nunca: las cenizas, fruto de sus erupciones, queman el pasto del que
se alimentan las alpacas, su Unica fuente de ingresos desde hace mucho tiempo. La
altura, ademas, no permite ningun tipo de sembrio en la zona. "“Las inclemencias del
tiempo han disparado el nimero de abortos en los animales hasta un 80 %", explica
Luis Soto, técnico agropecuario y ex presidente de la Asociacién de Productores
Alpaqueros del anexo. Actualmente son 52 las familias de la comunidad que viven
de unos camélidos que este afio no procrearan.

A la falta de Iluvias y otras sefiales atmosféricas, los comuneros advierten un hecho
que les perturba desde hace algunos meses: cuando el crater del Ubinas explosiona,

los camélidos, asustados, se agrupan instintivamente en torno a
la boca del manantial. Y entonces la preocupacion crece. Cuen-
tan los abuelos que las alpacas llegaron a Cancosani desde el
inframundo a través de Mama Puquio, el principal ojo de agua
de la comunidad. Y que a él regresardn en busca de las aguas
sagradas de la Pachamama cuando el cosmos llegue a su fin.
Los comuneros sienten que ese momento esta por llegar. Pien-
san que las alteraciones del tiempo son una sefial de ello.

Las alpacas y el agua

Situada a 4220 metros sobre el nivel del mar, Cancosani vive
exclusivamente de sus 6800 alpacas. De ellas sus pobladores
obtienen la carne que los alimenta, el cuero para sus utensi-
lios, el guano para sus bofedales y la fibra que comercializan,
cada vez a mejores precios, en la ciudad de Arequipa. En la
comunidad, la actividad agricola es nula. Solo hay dos fito-
toldos abandonados por falta de recursos y un par de bode-
guitas a las que, una vez por semana, llega algo de fruta. Los
alimentos como la papa y la cebada se consiguen a través del
trueque, con las poblaciones del otro lado del volcdn, a tres
dias de camino a pie. "Por medio kilo de carne de alpaca, ob-
tenemos hasta dos kilos de maiz"”, cuenta Timoteo Veldsquez,
comunero experto en el destete de camélidos.

El secreto de la adaptacién al cambio climatico en Canco-
sani nace y muere en las alpacas. Ellas son el epicentro del
universo de la comunidad, la Unica fuente econdmica para
su subsistencia. Todos los esfuerzos de sus pobladores giran
en torno a su desarrollo. Saben que para sobresalir como
una de las comunidades que produce la mejor fibra de al-
paca de la regién, deben tener en sus campos animales que
garanticen un mayor rendimiento. Con ese objetivo es que

enriqguecen la calidad de sus machos reproductores a través
de diferentes programas de mejoramiento, que incluyen la
capacitacion tecnolégica de los alpagueros.

La férmula del éxito es una regla de tres sencilla con una
variable imprescindible: el agua. Las alpacas que mejor
fibra dan, son aquellas que estdn mas y mejor nutridas.

El big bang de la cuestién, una vez mas, estd en el Mama
Puquio y los numerosos ojos de agua que ya se han iden-
tificado en Cancosani. “Al menos 30 grandes y mds de 50
pequefios”, sostiene Saturnino Soto, alpaquero y presidente
del Comité de Usuarios de Agua que trabaja para obtener la
licencia de uso para la comunidad. >
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Los pobladores de Cancosani creen que si ofrecen a la tierra
la mejor de sus alpacas, ésta les agradecerd el obsequio con
el mejor de los rebafios. Por eso una vez al afio todos se reti-
nen en un dormidero ubicado frente al nevado Ajana, el apu
tutelar de la comunidad. Y en una ceremonia dirigida por el
Yachaq del agua y el ganado, en la que no falta la lliclla con
las flores, el champdn, la chicha de jora y las hojas de coca,
seleccionan el mejor de los camélidos y lo sacrifican.

SANGRE DE ALPACA PARA FERTILIZAR LA TIERRA

El ritual, aunque pueda parecer lo contrario, implica un acto
de amor inmenso. Hacia el animal que muere y hacia la madre
tierra que lo recibe. Y ese carifio se percibe de un modo intenso
alolargo de todo el pagapu. En cada gesto, en cada movimien-
to, en cada palabra pronunciada, subyace un profundo respeto
por la naturaleza, que se extiende desde el inicio del encuen-
tro, cuando se quema el palosanto, hasta el instante en el que
el pastor extrae el corazon de las entranias de la alpaca, para
luego quemarlo y fertilizar la tierra con la sangre del animal.

Unos segundos después llega la fiesta. Los presentes cele-
bran, cantan y bailan en torno al altar. Intercambian sus hojas
de coca y comparten la chicha de jora. Se agradecen entre st
sabiendo que en ese trance colectivo todos recibirdn la misma

bendicion. Y rinden culto a la alpaca utilizdndola como insu-

mo principal para la mejor de las pachamancas, aquella que

alimenta tanto el alma como el cuerpo de unos alpaqueros que
saben que los apus estdn con ellos.
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——> Lluvia en las alturas

Las alpacas son animales de costumbres a los que les gus-
ta pastar en grupo, siempre en los mismos lugares. En la
época de lluvias pasan el mayor tiempo en las zonas mas
altas, donde abunda el ichu del que se alimentan; pero en la
temporada seca se trasladan a los bofedales de las partes
bajas de los cerros, en los que crecen plantas acuaticas de
gran valor nutritivo. Son los Unicos espacios que presen-
tan humedad durante todo el afio. En tiempos de sequias
prolongadas, su importancia se multiplica pues de ellos de-
pende la vida de los cientos de camélidos de la comunidad.
Por eso, los pastores de Cancosani trabajan de forma ardua
para protegerlos.

La estrategia comienza en las laderas de las colinas, refo-
restadas hasta la fecha con 85 hectdreas de tolas, pequefios
arbustos autéctonos que, ademas de proteger el suelo de la
erosién, retienen la humedad que necesita el ichu para crecer
sano. Continda con la clausura de grandes extensiones de
praderas a las que, por un tiempo, el ganado tiene vetado el
acceso, por lo que el forraje descansa y recupera su vigor. En
estas dreas enmalladas se excavan las zanjas de infiltracién
qgue permiten al terreno absorber el agua de lluvia que antes
se perdia pendiente abajo. El paisaje esta lleno de esta suerte
de cortes transversales de la montafa.

“Son fruto de la Mita, las faenas comunales rotativas en las
que todas las familias de la Asociacién de Productores Alpa-
queros participamos. Avanzamos a buen ritmo. En los Ultimos
seis aflos hemos hecho mas de 300 zanjas, a razén de unas
50 por cada ciclo agricola. Hemos recuperado también 301
hectdreas de pastos naturales”, precisa Luis Soto.

Mama Puquio y el resto de los ojos de agua lo agradecen. La
restauracién de las praderas altoandinas y la forestacion con
especies nativas permiten que la recarga de los acuiferos
subterrdneos gue alimentan los manantes de la zona sea una
realidad, y que los bofedales que los flanquean se reproduz-
can hasta triplicar, en muchos de los casos, su tamafio origi-
nal. Si el pastor, ademas, orienta el agua a través de canales
de riego, la ampliacién de las zonas himedas se vuelve una
constante beneficiosa para la tierra y los animales.

El secreto detras de la alimentacion

Nada es suficiente si se trata de garantizar la seguridad ali-
mentaria de las alpacas. Porque no solo la cantidad y la cali-
dad de los pastos naturales varian a lo largo del afio, seguin lo
hagan las condiciones climatoldgicas. Las necesidades de los
animales también son diferentes segulin cada etapa de su vida.
No se alimentan igual las hembras en estado reproductivo,
gue las crias o los machos. “Es justamente cuando no llueve
durante periodos de tiempo prolongados que existe una baja
disponibilidad del pasto, pero aumenta el requerimiento de los
camélidos”, afirma Saturnino.

Para evitar este problema y tener siempre alimento dispo-
nible, las familias de Cancosani han levantado sus cercos

de manejo. Todos ellos tienen usos multiples y dos cosas en
comun: ocupan una hectdrea de terreno y se construyen en
torno a un bofedal que garantiza la humedad necesaria para
producir el mejor forraje. Estos perimetros enmallados per-
miten al criador recuperar pastos degradados, utilizar dreas
poco frecuentadas por el ganado que obliguen a los animales
a pastar en esa zona, facilitar la rotacién del pastoreo y ma-
nejar la crianza de las alpacas.
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EL YACHAQ QUE VINO DEL RAYO

Pocos hombres sobre la tierra pueden decir que han sobrevivi-
do a un rayo, pero Melicio Choque, a sus 59 afos, cuenta con
absoluta naturalidad que su cuerpo ha resistido dos. La expe-
riencia entra dentro de la normalidad en su familia. Su padre
y su abuelo también fueron alcanzados por sendas descargas.
Su esposa resulto herida por el mismo motivo cuando apenas
habia dejado atrds su adolescencia. Y dos de sus nueve hijos
ya han sentido lo que es ser atravesado por ese latigazo eléc-
trico. “Aun quedan siete mds”, comenta con una sonrisa.

El primero le alcanzo a los 12 afios de edad, cuando pastaba
las llamas de su familia en lo alto de un cerro. Ni siquiera llovia
y no sabe bien que fue lo que paso. El alpaquero solo tiene va-
gosrecuerdos de aquel dia. Del sonido de la descarga, muy in-
tenso. De como despertd, minutos después, sintiéndose como
un borracho. Y del regreso a su casa, caminando en zigzag.
“Durante dos dias no pude entrar en la cocina. Mis padres me
dijeron que si lo hacia se me podia quemar el corazén”, relata.
Obedecio aunque lo tinico que le molestaban eran las costillas.

FEl segundo llegd apenas cuatro afios después. En aquella oca-
sion el cielo st estaba completamente cubierto y el rayo le des-
plazo varios metros del lugar donde se encontraba. Perdio la
consciencia no sabe durante cudnto tiempo. Y al despertar vio
a una llama muerta a su costado. Todo olia a quemado, pero
él se encontraba relativamente bien. Solo le dolia la cabeza y la
sensacion de haber consumido alcohol volvid a repetirse. Aque-
lla vez nadie le dijo que no entrara a la cocina de su casa. Elya
sabia que no tenia que hacerlo. Fue a sucamay se tumbo.

Mds de 40 afios después los vecinos atin le bromean. Le dicen que
no hay dos sin tres. Y él no oculta su temor ante esa posibilidad.
Pero también confiesa algo: cuando hay tormenta se siente mu-
chomds fuerte, un hombre poderoso. Melicio sabe que surelacion
con la tierra es especial, que los apus lo han elegido para ser su
interlocutor. Por eso es el Yachaq de Cancosani, la persona que
conversa con la Pachamama para que cada afio, en la comuni-
dad, no falten el agua, las alpacasy, por supuesto, los rayos.

"Cada cerco tiene una funcién diferente. Estan los que albergan
durante periodos de un mes a los animales mas débiles, hasta
gue se ponen fuertes; los que mantienen en cuarentena a los que
vienen de fuera; los que clasifican a los camélidos por sexos; y los
gue facilitan el destete, como el mio", afirma Timoteo, mientras
levanta la red de pesca que oculta el agujero por el que accede al
area en el que pastan tranquilas decenas de crias de alpacas.

La medida tiene como fin mejorar el nivel de reproduccién. El
aumento de crias nacidas por hato y afo, influye positivamente
en el nimero de animales disponibles para la venta, amplia el
margen de seleccidon de los machos reproductores y permite
acelerar el aumento del tamafio del rebafio. Las pérdidas en
cualquier fase del proceso reproductivo, por el contrario, impli-
can un desperdicio de los limitados recursos disponibles y un
fuerte revés econdémico para la comunidad.

“Separamos a las hijas de las mamas a partir de los seis
meses de edad, que es cuando ambas comienzan a competir
por el pasto. Lo hacemos para evitar problemas cuando las
mamads gestan de nuevo, para que éstas tengan toda la leche
disponible. Y metemos a las crias mas flaquitas en un pas-
to rico en bofedales, especial para ellas, durante dos o tres
meses. Asi ya no mueren, que es lo que mds me preocupa.
¢Cémo no hacerlo? Vivimos de nuestras alpacas, ellas son
las que sustentan a mi familia, las que dan educacién a mis
hijos. Todo sale de ellas. No puedo siquiera imaginar qué pa-
saria si no existieran. iCancosani desapareceria!”, reflexiona
Timoteo en voz alta.

Una fibra anhelada
El objetivo de la comunidad es lograr, cada afio, una generacién

de crias que produzcan mas que sus padres. Gracias al apoyo
recibido en las dos Ultimas décadas de organismos como el Ins-
tituto Nacional de Recursos Naturales (Inrena) hoy Servicio Na-
cional de Areas Naturales Protegidas por el Estado (Sernanp),
Ministerio de Agricultura y Riego (Minagri) y Centro de Estudios
y Promocidn del Desarrollo (Desco), las familias de Cancosani
han mejorado todos los niveles de la cadena —sanidad, alimen-
tacién, manejo y mejoramiento genético—y ya estan logrando
un alto rendimiento en la produccion.

“Antes el volumen de fibra obtenido por cada animal era de
3 libras y ahora hemos doblado esa cantidad. Un gran pro-
greso, pero aun tenemos que llegar a las 10 libras, que es a
lo gue aspiramos. También hemos mejorado la calidad y la
finura del vellén en un 60 %, como han reconocido estudios
de la Universidad Cayetano Heredia, de Lima. Si no tenemos
buena fibra no somos competentes”, dice Saturnino, mien-
tras lleva sus camélidos desde el dormidero, en la estancia
Vizcachay, hasta los bofedales cercanos a Mama Puquio, en-
tre la estancia Surpo y el rio Blanco, divididos en diez cercos
para evitar el sobrepastoreo.

Todas las alpacas de Cancosani son de la raza huacaya y su
fibra ya comienza a ser disputada en Arequipa, donde es com-
prada directamente por la Federacién de Camélidos de la re-
gién. Sin “compadres” ni intermediarios. La comunidad tiene
su propia balanza. Hace el acopio dos veces al afio y ha creado
su espacio de comercializacién propio, donde le es posible
obtener el peso exacto y el precio justo por su producto. Ellos
mismos categorizan y clasifican la fibra, segun las diferentes
calidades. Su buena organizacion les permite negociar la ven-
ta en las mejores condiciones.
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Ya lo notan en sus bolsillos. El costo de la fibra, seguin la cali-
dad de la lana ofrecida, puede llegar a los 8 nuevos soles por
libra. Se paga mas si el velldn tiene el color entero, si est4 li-
bre de manchas e impurezas (polvo, semillas e incluso hojas),
si tiene brillo (sefial de que esta limpio) y buena finura (entre
12 y 24 micras, segun la edad del animal). También se valora
de forma especial su densidad (directamente proporcional a
la angostura), el rizo (del que depende la cohesién del hilo) y
la cobertura (segun represente o no la totalidad del animal).
Su producto, en estas condiciones, es ahora adquirido por
una reconocida empresa peruana dedicada a la venta de hi-
los y tops de alpaca. Les pagan mds que cuando llevaban la
fibra sin separar.

Trabajo asociado

“Son muchos los beneficios que nos proporciona el trabajar
unidos”, comenta Luis Soto, unos de los principales impul-
sores de la creacién de la Asociacién de Productores Alpa-
qgueros, en el 2005. "Y no hablo solo de la comercializacién,
quizas el lado mas visible de nuestro trabajo. Al repartirnos
las tareas todos contribuimos al mejoramiento genético de
nuestros animales, los mantenemos bien alimentados, con
los mejores pastos, y si se ponen enfermos las medicinas son
mas baratas, porque las compramos al por mayor".

El técnico agropecuario esta satisfecho con lo avanzando,
pero no quiere ser triunfalista y recuerda el largo camino que
aun queda por andar. La situacién econémica de la comunidad
ha mejorado en los Ultimos afios, pero aun falta lo mas impor-
tante: la garantia de que las nuevas generaciones continuaran
el proyecto iniciado.

“Las alpacas son nuestra fuente de ingresos, como tener plata
en el banco, en la ciudad. Compartir con ellas es una bonita
vivencia, pero ya no hay jévenes que se dediquen al cuidado
de estos animales. Todos acaban quinto de secundaria y ra-
pidito se van a Arequipa, a trabajar como choferes de combi.
Son muy pocos los que logran consequir otro tipo de trabajos.
Y yo me pregunto: ies eso mejor que vivir en el campo, con
los camélidos? No lo estdn entendiendo. La alpaca da para
sobrevivir. Pero ellos solo quieren ingresos rdpidos”, comenta
sin poder ocultar su tristeza.

Luis tiene miedo de que en “una o dos generaciones” todos
prefieran marchar a la ciudad, porque eso significaria que

no habria nadie que cuidara los pastos, nadie que se encar-
gara de los animales, nadie que plantara mds tolas, ni que
agradeciera a los apus por su generosidad. La comunidad se
guedaria entonces sin agua. Y las alpacas, como vaticinan los
abuelos, volverian al seno de la Pachamama. Un apocalipsis al
gue los alpaqueros se resisten.

Ideas para evitarlo no les faltan. Ya estan buscando fon-
dos para comprar mallas para cercar 15 hectdreas mas de
pastos naturales, llevar a la comunidad mas alpacas tuis de
calidad, desarrollar un completo sistema de riego por as-
persién que aproveche el recurso hidrico de las quebradas
y reconstruir los viejos fitotoldos para comenzar a cultivar
sus propias verduras. Vientos de cambio corren en esta pe-
guefia poblacién altoandina. La revolucién en Cancosani no
ha hecho mds que empezar. ¢

Buena prdctica
o

3> Restauracion de praderas altoandinas y
forestacion con especies nativas.

.|||"|||“w

Cancosani,
distrito San Juan
de Tarucani,
provincia Arequipa

(Arequipa).

SO

Protagonistas: Asociacion de Productores Alpaque-
ros del anexo Cancosani.

Fecha: desde 2000.

Impacto social:99 familias (80 % de las familias que
viven en el anexo).

Problemdtica: mientras que la disminucion de las lluvias,
sequiasy heladas intensas ha deteriorado las praderas
naturales, el sobrepastoreo ha ocasionado la disminucion
de los pastos que son el principal alimento de las alpacas,
lo cual ha generado la muerte de muchos camélidosy la
disminucién de los ingresos de las familias.

Solucion: los productores se han organizado para
clausurar dreas con cercos para la regeneracion de
sus praderas altoandinas, verdaderas fdbricas de
agua, controlando de manera ordenada el pastoreo; y
reforestar con especies nativas como la tola y el colle
que permiten la captacion e infiltracion del agua de
lluvia en el subsuelo, lo que prolonga la vida 1itil de los
manantiales de la zona.
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Lavuca
plavera

Una pareja de esposos es la responsable de que cientos
de personas vivan sembrando yuca en las riberas del rio
Perené, haciendo de la produccion de este tubérculo tan
importante como la del café. ;Como la siembra de yuca
ayuda a una comunidad a enfrentar las inundaciones
que se han incrementado en los ultimos afios?

Texto: Jack Lo * Fotografias: Enrique Ctineo

MINAM / CONCURSO BUENAS PRACTICAS FRENTE AL CAMBIO CLIMATICO

174 | 175



OS SABIOS AGUARUNAS QUE VI~
VEN EN LA SELVA NORTE DEL
PERU CONOCEN MAS DE DOS-
CIENTAS VARIEDADES DE YUCA.

Este tubérculo es rico en vitamina Cy B,
magnesio, potasio, calcio y hierro. Dicen
gue ayuda a los males de la prdéstata y reduce los niveles de
colesterol y de hipertension. En la selva se come todos los
dias, asi como los chinos comen arroz. En Junin una de estas
variedades ha cambiado la vida de las personas. Y una anoni-
ma historia de trabajo y amor estuvo detrds de todo esto.

Pura fuerza

Eran las 7 de la mafiana cuando llegamos a este lugar al lado
del rio Perené rodeado de chacras de mani, café, platano

y naranja. Nos sentamos en una mesa, en la Unica sombra

al lado de la cancha de futbol que es rodeada por todas las
casas de la comunidad. Una amable sefiora salié a buscar-
nos. Sin conocernos, se sentd a conversar con nosotros y
trajo pifia recién cosechada, jugosa, que al morderla se nos
chorreaba por los cachetes. En Lima le dicen Golden y una
pequefa puede valer 5 soles. A un lado de la carretera Mar-
ginal de la Selva, por la que se llega a este rincén de la Selva
Central, se pueden consequir a un nuevo sol. En Ubiriki, solo
tienen que ir al patio trasero para encontrar una. Esta se-
fiora se llama Joaquina Gonzales. Llegé hace tres décadas
de Apurimac cuando apenas bordeaba los quince afios. Y
asi como ella, miles de personas tomaron el mismo camino.
La migracién andina hacia este rincén del pais tuvo mayor
intensidad después de la construccién de la carretera de

Concepcidn a Satipo en 1940. Las cifras lo confirman: en ese
mismo afio, el 65 % de la poblacién peruana vivia pegada a

los Andes y para 1980 se redujo a 38 %. Mds adelante, la de-
manda internacional de café y las reformas agrarias fortale-
cieron esta corriente colonizadora andina a la Selva Central.

Los valles del Perené y Satipo fueron los mas impactados al
guedar rodeados de asentamientos de colonos. Habia que
buscar un mejor lugar para vivir y no se podian quedar espe-
rando un milagro.

Es el caso de la comunidad de Santa Rosa de Ubiriki con dos-
cientos habitantes y ubicada a 600 metros sobre el nivel del
mar. Fue creada en 1968 por ocho agricultores que llegaron

de Apurimac, Huancayo y Ayacucho. Trasladaron la sabiduria

de los Andes a la selva e hicieron de estas tierras grandes
campos de cultivo. Platano, papaya, frejol, mani, pifia, kion,
achiote y yuca son los productos que llenan sus 240 hecta-
reas y el 80 % de lo que se produce se vende.

Puro amor

Una sonrisa es mas que los dientes. Los 0jos se achinan, las
patas de gallo se hacen mas intensas, la frente se arruga y

las mejillas se inflan. Toda la cara cambia y contagia de buena
energia al que la reciba. Asi conquisté Rafael Aricoma, un nati-
vo de Junin, a dofia Joaquina Gonzales. Se conocieron cuando
ninguno de los dos tenia edad para tener DNI pero decidieron
sequir la vida juntos. Ambos eran huérfanos, no habian acaba-
do el colegio y no tenian familia. Se sentian pobres y en lugar
de verlo como algo negativo, lo vieron como una ventaja: no
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habrian pretensiones de ningdn tipo y lucharian juntos para
crecer de la mano. Una tia de Rafael Ilamada Luisa Gutiérrez
les cedidé una chacra en Santa Rosa de Ubiriki para que puedan
tener qué comer. Y asi, sin querer queriendo, ellos se volverian
los causantes de la nueva revolucién de la yuca en las restin-
gas del rio Perené.

La evidencia mds antigua del cultivo de yuca o mandioca estd
en el Perd hace 4 mil afios y se deduce que fue uno de los
primeros tubérculos domesticados en América. Las culturas
Paracas, Moche y Nazca la representaron en sus ceramicas y
textiles. Fue la base de la alimentacion de los nativos campa,
amuesha y ashaninka que vivian en la Selva Central y hasta
hace unos cincuenta afios atrads representaba el 70 % de sus
cultivos. Esta situacién ha ido cambiando por la migraciéon
andina, ya que llegaron productos mds comerciales como el
platano, el mani o los citricos. A pesar de los cambios, este
es un tubérculo muy apreciado por su facil adaptabilidad a
los distintos ambientes y su alta produccidn sin importar que
se encuentre en suelos poco fértiles. Es la séptima mayor
fuente de alimentos bdsicos del mundo y a pesar de que en el
Peru es un cultivo tradicional, el pais no se encuentra entre
los mayores quince productores del planeta. Segun la Organi-
zacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agri-
cultura, Nigeria es el primer pais en esta lista, con una pro-
duccién anual que ronda las 34 millones de toneladas, una
cifra muy lejana de las 105 mil que se cosechan en el Peru.

La sefiora Luisa Gutierrez, la guia de Rafael y Joaquina, fue
una de las primeras pobladoras de Santa Rosa de Ubikiri.
Hace 25 afios, ademds de ensefiarle a esta pareja de jévenes
los secretos para trabajar la tierra, les entregé una semilla

de yuca que habia traido de Pucallpa. Lo Unico que les pidié
fue que no se la entregaran a nadie. Era la yuca racacha. Sua-
ve, rica y grande. No necesita ningln pesticida, no le atacan
las plagas, crece mejor en arena que en la tierra de monte,

y en seis meses ya se puede comer, contraria a las demas
variedades a las que hay que esperar nueve o diez. Estas
caracteristicas les hizo darse cuenta de que podrian sembrar
en las playas (restingas) que se forman a los lados del rio en
la época seca y evitar perder sus cultivos cuando el caudal
suba. Sembraron y todos sus vecinos se interesaron. Hasta
ese momento solo trabajaban dos especies de yuca: camerudn
y amarilla.

Rafael Aricoma no pudo con su genio también generoso y fue
regalando semillas a la comunidad. “Todos tenemos derecho
a estar bien”, pensaba. Al aio siguiente todos sus vecinos
producian yuca racacha. Actualmente, por cada hectarea de
este tubérculo obtienen una ganancia de 7 mil soles.

Pura abundancia

A partir de las 8 de la mafiana todos empiezan a buscar som-
bra porque el sol aplatana el cuerpo. A pesar de ello, hom-
bres y mujeres de Santa Rosa de Ubikiri se alistan para hacer
el trabajo comunal en medio del rio Perené, demostrando que
a pesar de la modernidad, la minka, una costumbre milenaria
de trabajo colectivo a favor de la comunidad, sigue vigente y
es necesaria en lugares donde el Estado llega con dificultad y
la gente se siente mds desprotegida. En Ubiriki la misién era
sequir construyendo la defensa riberefa para impedir que la
pronta crecida se lleve los cultivos que todavia no cosechan.

Al final de la década de los ochenta, en Santa Rosa de Ubiriki
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empezaron a sentir que algo estaba cambiando. Huaycos de-
vastadores destruyeron chacras y casas, ademads de acabar
con cientos de vidas. Nuevas plagas y sequias mds intensas
terminaron con los cultivos. Las Iluvias se hicieron impredeci-
bles, asi como las inundaciones. La poblacién fue testigo del
aumento de la temperatura y de los cambios en la temporali-
dad de las inundaciones a causa de las crecientes de los rios.

La organizacién que tenfan los pobladores en sus chacras se
alterd y muchas cosas se tuvieron que replantear. Buscaron
otras alternativas para no verse afectados por estos inusuales
aprietos. En esa época pocos sabian qué era cambio climati-
co, pero lo iban sintiendo. En este sentido, la siembra de esta
variedad de yuca ha sido una gran opcidn, pues tiene ciclos
cortos de aprovechamiento vy, por ello, no es afectada por las
inundaciones en los meses de Iluvias. Asi se puede contar con
este cultivo y la comunidad no es afectada.

Hoy la poblacién continda teniendo problemas relacionados
con la educacién ambiental. Por ejemplo, tiran el plastico al
suelo como si fuera una cascara de coco. Basta caminar por

los cultivos de naranjas para encontrar botellas de plasticoy
paquetes de galletas como si fueran hojas en el suelo. Los po-
bladores puedan ser conscientes del cambio climatico y tomar
medidas para prevenir sus impactos. Sembrar yuca racacha
aprovechando las restingas es una buena forma de esperar
listos los cambios de la naturaleza. La idea de la comunidad es
sequir buscando cultivos alternativos, extirpar el uso de pestici-
das en sus chacras y trabajar lo mads natural y organico posible.

En el rio, una maquina retroexcavadora iba moviendo las rocas
a un lado mientras las personas las acomodaban construyendo

un muro. De pronto esta gigante maquina amarilla quité cien-
tos de piedras de una sola movida y muchos peces empezaron
a brincar al verse descubiertos. Todos fueron a cazarlos.

Anguilas, chupadoras y carachamas son las que abundan en
este rincén del centro del Peru. Todos cogen palos y bolsas y
van tras los peces. Sonrien porque para ellos buscar comida
representa un acto de jolgorio. Levantan una piedra y sale un
pez. Mueven un arbol y cae una fruta. Joaquina y Rafael tam-
bién sonrien y van llenando su bolsa con comida fresca que les
cuesta unos cuantos saltos y risas.

Joaquina regresd a Apurimac hace cinco afios. No se sintid
cémoda en su tierra natal. El frio la torturaba, la comida no le
gustaba, le parecia un poco cara y menos fresca. En menos de
una semana estaba tomando el bus de regreso a su casa en
donde, a pesar de las pocas oportunidades, nunca morird de
hambre, ni tendra frio, siempre tendrd al lado personas que se
preocupan por ella, un clima cdlido y un esposo que le sequira
llenando el espiritu con su generosa sonrisa. ¢

Buena prdctica
O

3> Siembra de cultivos de ciclo corto para
evitar su pérdida por inundaciones.

Distrito

Perené, provincia
Chanchamayo
(Junin).

Protagonistas: Comunidad Nativa
Santa Rosa de Ubiriki.

Fecha: desde 1989.

Impacto social: 80 familias, 300 personas.

Problemdtica: las inundaciones mds alld de las épocas
conocidas por lluvias torrenciales, seguidas de sequias y
fuertes vientos intempestivos, han tenido consecuencias
nefastas en la alimentacion y la salud de las familias de
la comunidad: muerte de animales menores, pérdida
delas cosechas (entre ellas layuca), y la aparicion de
plagas incontrolables, propagacion de la malaria o
deshidrataciény casos de conjuntivitis.

Solucion: la comunidad se ha organizado para se-
leccionar y sembrar una nueva variedad de yuca
“racacha”, que tiene ciclo corto de crecimiento, lo
cual disminuye los riesgos de pérdida del cultivo pues
no coinciden con los meses de crecida de los rios e
inundaciones, asegurando su principal fuente de
alimentacion.
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A la candela,
ni un palmo
del bosque

Los habitantes de la Comunidad Campesina Jos¢ Ignacio Tavara
Pasapera, en Piura, saben bien que su bosque seco esta en peligro.
Los incendios acechan este ecosistema, del que depende su
subsistencia. Para proteger miles de hectareas de arboles y arbustos
han abierto las dos trochas cortafuegos mas grandes del pais.

Texto:Raul M. Riebenbauer ¢ Fotografias: Antonio Escalante




LAS ABEJAS SE QUEDAN SIN
FLORES
La vida de Roberto Ananaqué son las
abejas. Hace treinta y dos anos tuvo
su primera colmena. Hace quince lle-
g6 atener ciento cincuenta. En aquella
época —cuenta este comunero de 54
afnos, que también trabaja en la tro-
cha cortafuegos— recolectaba hasta
tres toneladas y media de miel al mes.

—¢:Cudntos kilos he cosechado este
afo con las cien colmenas que me
quedan? —se pregunta—. Niuno.

La falta de lluvias ha alterado la flora-
cion. "Las abejas no se han ido, pero
tienen menos flores para producir.”
Por eso, desde hace siete afos, Ro-
berto es un apicultor trashumante.
Viaja con sus abejas por los distritos
de Cura Mori, Catacaos y Salitral —
como hacen los productores de otros
departamentos—, persiguiendo la
floracion de algarrobos, zapotes, cei-
bos y pasayos que no encuentra en su
comunidad. "La abeja vive alli mien-
tras haya bosque, floracion, pero no
habiendo no puede existir aht."

ON VEINTISEIS. VEINTIUN
HOMBRES Y CINCO MUJERES. Otras
veces han sido treinta. Hoy son menos, porque
algunas mujeres se han ido a trabajar a los
cultivos de uva.

Estan en el caserio EI Morante, en la Comunidad Campesi-
na José Ignacio Tdvara Pasapera, en Piura. Llevan palanas,
machetes, hachas, rastrillos, y dos motosierras. Son una ma-
rabunta que lo devora todo a su paso, abriendo una trocha
ancha, mucho, que ademas sera larga, mucho.

—La candela, cuando viene, es terrible —dice uno.

—No nos vamos a parar ahi, a mirar, a esperar que venga. Ja-
mas. Nosotros ya sabemos qué es lo que tenemos que hacer
—dice otro-.

A su alrededor hay algarrobos y zapotes, y arbustos como el
overo y el faique. Si alguien pensara a simple vista que esto es
el desierto y nada mas, se equivocaria. Es el bosque seco, un
milagro de la naturaleza.

O

Un bosqgue seco es peculiar: crece en tierras donde la evapo-
racion llega a ser hasta treinta y dos veces superior a la lluvia.
Por eso hay drboles y arbustos que se desprenden de las ho-
jas para sobrevivir, y otros que lanzan sus raices a cincuenta
metros de profundidad en busca de agua. Cuando la lluvia
escasea, el bosque puede entrar en un prolongado estado de
adormecimiento. Es la latencia.

Julia no recuerda la ultima vez que llovié en la comunidad
campesina José Ignacio Tavara Pasapera, una de las que
conviven con el bosque seco. El hermano de su padre, su tio
Eulogio, dice que fue en 2010. Su otro tio, Julio, el hermano de
su madre, dice que debid ser en 2012. Otros aseguran que la
sequia dura cinco afos. Y algunos, que seis.

La salvacién de este tipo de bosque ha estado siempre en
manos de un fendmeno meteoroldgico y oceanografico impre-
decible, EI Nifio, que paraddjicamente resulta destructivo en
otras zonas. Aqui todo reverdece tras sus fuertes lluvias. Los
pastos llegan a alcanzar hasta un metro y medio. Asi ocurrié
después de los fendmenos de 1982-83 y 1997-98.

La falta de agua no es la Unica amenaza. También estd la tala
ilegal. Pero lo peor son los incendios.

Eulogio Castillo, de 60 afios, tiene uno grabado en su memo-
ria, aungue le cuesta precisar si fue en 1957 0 1958.

-Yo ya vefa el humo, y mi mamd y mi papa decian: “iHay que-
ma! iHay guema!” —recuerda. Nunca olvidara esta imagen: los
pezones chamuscados de una cabra que habia traido su padre,
Nicolds, para que les diera leche.

La memoria colectiva de la zona habla de un incendio anterior,
en los afios cuarenta, uno grave: durante nueve dias devoré 50
mil hectdreas. Una superficie ain mayor, unas 70 mil hecta-
reas, quedd arrasada en otro gran incendio meses después del
ultimo Nifio extraordinario, en 1998. Ya sin Iluvias, los pastos se
habian secado y se habian convertido en combustible.

Lo mas grave, sin embargo, fue la muerte de una comunera

en el caserio Vega Honda, en José Ignacio Tdvara Pasapera.
El Ultimo gran incendio se produjo en 2012. Se perdieron 8 mil
hectdreas mds de bosque.

Fue entonces cuando los miembros de esta comunidad, forma-
da por casi cuatro mil familias, se dijeron que algo debia cam-
biar, y decidieron abrir una trocha cortafuegos. Sabian que
iban a necesitar ayuda. Y se la pidieron al gobierno regional.

La respuesta llegé desde el programa Norbosque, encargado
de la proteccién del patrimonio forestal de Piura. Cuando el
ingeniero que lo dirige, Abraham Diaz, de 69 afios, llegé a esta
comunidad campesina y vio la trocha que habian empezado a
abrir, de apenas cuatro metros de anchura, les provocé:

—¢Es que estdn haciendo un camino?

—No —le respondieron—. Queremos cortar el fuego, porque
esto del cambio climatico, aparte que nos trae enfermedades
y seca los drboles, nos quema los bosques. Ayudenos.

—Entonces vamos a hacerlo, pero con técnica. De tal manera
gue, si se cae un arbol que esta prendido, no Illegue al otro
lado. Y como aqui los drboles no son muy altos, hagdmosla de
tres veces su tamafo: de treinta metros.

Aceptaron.

Palanas, hachas y motosierras

En el kilbmetro 41 de la antigua Panamericana Norte hay un
conjunto de casas que tienen el nombre de ese punto kilo-
métrico: San José Km 41. Es uno de los veinticinco anexos y
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"CUANDO LLUEVE ACA ES EL
TIEMPO BONITO"
Sin lluvia el bosque seco duerme. Sin
lluvia es imposible sembrar maiz, san-
dias, melones, zapallos, o frejoles en
esas chacras a las que llaman "tem-
porales”. Sin lluvia —y quizd porque
estdn enfermos— los algarrobos no
producen vainas. Sin lluvia tampoco
hay pastos. Y sin vainas ni pastos, el
ganado se muere. "Comen pe’ hoji-
tas que caen de los drboles”, dice Julio
Carmen, de 49 afios, un comunero de
José Ignacio Tdvara Pasapera. Allf las
vacas, las ovejas, los caballos, y hasta
los chanchos, estdn en los huesos.

Julio, que también trabaja en la aper-
tura de la trocha cortafuegos, estd
desanimado. Tiene motivos. Antes te-
nia 250 ovejas. Ahora cuarentay dos.
Antes tenia dieciocho vacas. Ahora
dos. "Tuvimos que vender y vender.
Ademds, los animales son mds débi-
les y frdgiles.” Antes por una vaca le
daban 1.500 soles. Ahora doscientos.
Antes por una oveja ganaba 140 so-
les. Ahora treinta. "Cuando llueve acd
es el tiempo bonito."

caserios de la Comunidad Campesina José Ignacio Tavara Pa-
sapera. También existe San Martin Km 30, Santa Rosa Km 32,
Sefior Cautivo Km 34 y, mas adelante, Virgen de Guadalupe
Km 44, Santa Cruz Km 48, y un simple Km 50.

En el lado derecho de la carretera hay una pequefia construc-
cién de color azul con un techado de bambu que da sombra

a los viajeros. Debajo hay una mesa y un par de bancas de
pldstico, y dos troncos de algarrobo a modo de asiento. Es la
bodeguita de Santos Sernaqué, de 42 afios. Junto a su nego-
cio hay instalado un cartel grande de color verde en el que se
lee: “"Apertura de trocha cortafuegos para el control de incen-
dios forestales”.

A dos kilémetros estd el punto donde arranca esa trocha, junto
a un algarrobo de unos cincuenta afios. Unos pocos metros
mas adelante, sobre otro algarrobo mas pequefio y con las
ramas aserradas, se ve pintado en rojo: Km O.

Fue allif donde comenzdé todo el 15 de noviembre de 2013.

Era viernes. Acudieron treinta comuneros, tal y como habfan
acordado. Eran hombres y mujeres, en una proporcién de tres
a uno. Y empezaron a clavar sus palanas en las raices de los
arbustos, a arrancar hierbas y pastos, a talar arboles, a que-
mar sus tocones, y a rastrillar la tierra.

“La peor consecuencia que tienen los incendios es justa-
mente que el bosque ya no se regenera. Asi uno lo deje tal y
como estaba, hay especies que ya no vuelven”. Manuel de los
Heros lo sabe bien. Es ingeniero forestal, tiene 62 afios, y una
larga trayectoria en el manejo y uso sostenible de bosques

secos. Su caso es paraddjico: hasta hace quince afios estuvo
“al otro lado de la orilla”, trabajando para la industria made-
rera. "Ahora cuando veo que cortan un drbol me duele. No lo
volveria a hacer".

Su reto no era sencillo: la trocha cortafuegos arrancaria

en el anexo San José Km 41y recorreria treinta kildmetros,
nueve de ellos en la comunidad vecina de San Juan Bautista
de Catacaos. Por sus dimensiones, esta trocha cortafuegos
seria la mas grande del Perd, y protegeria unas 45 mil hec-
tareas de bosque.

"Necesitdbamos trabajar con los comuneros —dice Manuel-.
Ellos conocen el direccionamiento del viento", clave en un
incendio. También les hicieron caso cuando dijeron que cada
quinientos metros debian dejar un “arbol sombra”, aqui un
algarrobo, alla un sapote, para que los caminantes o el ganado
pudieran protegerse del sol. Recorrer a pie toda la trocha lleva
mas de siete horas.

Eulogio Castillo es un hombre respetado. Su familia fue la
primera en asentarse en el kildmetro 41 de la Panamericana
en 1950. Ha sido dos veces el presidente de su comunidad.
Ahora es su vicepresidente. El fue el encargado de coordinar
a los 360 comuneros —entre ellos tres de sus hijos: Segundo,
Maria y Carlos—, que rotaron en grupos de treinta. Procedian
de los caserios mas proximos a la trocha. El presupuesto no
daba para pagar jornales; eso si, todos recibieron un pequefio
incentivo por cada dia de trabajo.

Para algunos comuneros, como Julia Castillo, de 48 afios, los
treinta soles diarios significaban mucho. Vive con su hija Leidy,

“UMINAM / CONCURSO BUENASBRACTICAS FRENTEAL CAMBIO CLIMATICO

186 [ 187




la Ultima de sus siete hijos, y apenas tiene ingresos. “Con esta
sequedad, no tengo ni un animalito. Alld donde vivimos no hay
pasto, no hay nada".

Julia, como cualquier otro trabajador, como su padre —Pedro,
un hombre de 76 afios—, su hermano Rafael, o su vecina Mar-
garita Naquiche, también debia avanzar quince metros de lar-
go por treinta de ancho cada dia. Yo doy la vida por el campo,
porgue es de nuestra comunidad”.

El 30 de julio de 2013 era martes. Ese dia llegaron al kildémetro
treinta. Julia mir6 al faigue que habian dejado en pie al final
de la trocha. Da buena sombra.

OO

Es de madrugada. Un comunero se ha levantado a medianoche.
Otro a la una. Una comunera a las dos. Asi hacen los veintiséis.
Julio, Roberto y Victor Elias les esperan junto a la carretera

en sus motocar, para llevarles hasta El Morante. En el camino
tendrdn que hacer varias paradas, porque los motores se reca-
lientan. Cuando lleguen, después de tres horas y cuarto, empe-
zardn a trabajar rapido, para evitar el sol del mediodia.

Ya llevan abiertos cuatro kilémetros y doscientos metros.
Son los primeros de una nueva trocha de veinte kilémetros,
también de treinta metros de anchura, que cruzard de forma
perpendicular a la primera, y protegerd 15 mil hectdreas mas.
Si todo marcha bien, estard lista en tres meses.

—Es de mucha importancia. El bosque es nuestra vida —dice
Julia. &

Buena prdctica
o

3> Apertura de trochas cortafuego
para el control de incendios forestales

Distrito
Chulucanas,
provincia

Morropén (Piura).

Protagonistas: Comunidad Campesina Ignacio
Tdvara Pasapera.

Fecha: desde 2011.

Impacto social: 360 comuneros de manera directa’y 1
300 personas indirectamente.

Problemdtica: los incendios forestales han sido los prin-
cipales causantes de la pérdida de cobertura vegetal en

los bosques secos de Piura, incrementados por episodios
prolongados de sequias. La falta de agua ha hecho de este
ecosistema una zona muy frdgil, ya que no ha permitido la
reforestacion mediante plantones procedentes de viveros.

Solucién: la comunidad habilité una extensa trocha cor-
tafuegos que cruza las zonas de alto riesgo por incendios
forestales, con la finalidad de proteger los bosques secos
de llanura, montanos y premontanos tropicales.

Apoyo: Gerencia Regional de Recursos Naturalesy
Gestion del Medio Ambiente del Gobierno Regional de
Piura-Programa Norbosque.
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l.os hijos
del jaguar
Vv el puma
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el mani




Los hunikuin, que habitan las riberas de los rios Purus y Curanja en
Ucayali, modifican su tradicional cultivo del mani en playas fluviales
para adaptarse a los efectos del cambio climatico. Las crecientes

de los ultimos aflos habian puesto en peligro esta leguminosa,
imprescindible en su alimentacion y su cultura.

OY CUENTA: QUE SUS ANTEPASADOS VIVIAN
EN LA SELVA, DESNUDOS. Que en aquel tiempo habia
un mono que les atacaba, queria comerles. Que cierto dia un
hombre sabio pensd: A mi no me va a comer, voy a matarle.
Que decidid sequirle. Que recorrié una gran distancia, hasta
darle la vuelta al mundo. Que llegé hasta donde habia un arbol
enorme, del que caian unos frutos de diferentes colores. Que el
hombre sabio se prequntd qué serian. Que los probd y le gustaron. Que pensd en
llevarse algunos para mostrarselos a los ancianos de la aldea. Que el mono buscd
la oportunidad para comerle. Que no lo consiguid. Que el hombre sabio regresé
a su comunidad. Que se alegraron al ver que seguia vivo. Que en ese momento el
mono bajé de un drbol para atacarle. Que el hombre sabio le disparé una flecha y
le matd. Que les dijo a todos: He traido unos frutos que no conozco. Que un ancia-
no le respondié: Es mani, tenemos que sembrarlo para poder comerlo. Que desde
entonces se empezd a cultivar en la tierra. Que fue asi como el pueblo hunikuin
encontrd el mani. Que asi dice la leyenda.

A Roy, un hunikuin, esa historia se la contaba su abuelo hace muchos afios, cuando
todavia era un niflo. Ahora Roy tiene 40 afios y lleva en la cabeza una dani maiti,
una corona. Estd hecha con plumas de guacamayo azul. No todas las de la corona
son azules, aunque si la mayoria; proceden de las alas. Hay otras mucho mas pe-

quefas, que también se encuentran en el interior de las alas,

y son amarillas. En el centro de la dani maiti hay dos plumas
largas de un rojo intenso. Son de la cola del guacamayo. Roy
lleva ademas dos correas tejidas en algoddn, que se cruzan en
su pecho, en las que se puede leer: jefe de la comunidad. Roy
se apellida Nascimento y es el jefe de la comunidad hunikuin
Nuevo San Martin. Desde que nacid, su vida ha estado unida
al tama, el mani. Como la de su abuelo Nascimento, su padre
Pepe, su hijo Joel —el quinto que acaba de tener con su esposa
Cristina—, y la de todo su pueblo.

—Asi nos alimentamos los hunikuin —dice Roy-. Nunca hemos
dejado de cultivarlo.

La agricultura, junto con la caza y la pesca, es vital para los
hunikuin, uno de los ocho pueblos indigenas que viven en

la provincia de Purus, Ucayali, cerca de Brasil. También ha-
bitan al otro lado de la frontera, en el estado de Acre. Los

del lado peruano estdn asentados a lo largo de la cuenca de
los rios Curanja y Purus, uno de los principales afluentes del
Amazonas. Es la etnia mds numerosa de la provincia (1.304
personas), muy por encima de los sharanahua (535), madij
(495), ashdninka (162), mastanahua (159), chaninahua (42),
amahuaca (42) y yine (13). Tienen dos nombres: hunikuin, asi
se llaman a si mismos, que significa “hombres verdaderos”; y
cashinahua, como les bautizaron algunos visitantes, que quie-
re decir "hombres murciélago".

Los hunikuin no estdn emparentados con los murciélagos, en
cambio si se consideran hijos del jaguar y del puma. Eso dice
su tradicién. En cualquiera de sus diecinueve comunidades, su
poblacion estd dividida en dos mitades complementarias: en
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CANTOS Si, QUENA NO
Santiago Belisario tiene 52 afos, y es
hunikuin. Canta como le ensefio su pa
dre, Belisario Torres, antes de morir. Su
voz se escuchard en las chacras durante
la siembra del mant. Llamard al fruto.
Y pedird tanta produccion que, al al-
macenar los mazos de mant, las lianas

de las que cuelgan crujan por el peso.

Volverd a cantar. Serd en la cosecha,
para que las mujeres, al arrancar las
plantas de la tierra, encuentren no

diez, sino cien vainas en cada una.

Ni en la siembra, ni en la cosecha le
acompanard la quena. Si alguien la
toca, dicen, el mant se malogra.

Y cantard una tercera vez, en el mari-
11, esta vez junto a hombres y mujeres,
durante todo un dia y su noche, para
celebrar la cosecha. Y volverdn a lla

mar a los frutos. Y las mujeres que no
quieran quedarse embarazadas, se

tapardn los oidos o correrdn bien lejos.

un lado estdn los inubake, o hijos del jaguar, y en el otro los
duabake, o hijos del puma. Este sistema de organizacion trata
de evitar el emparejamiento entre personas con un parentes-
co muy préximo: un hombre jaguar nunca se casard con una
mujer jaguar, sino con una mujer puma. Sera un hombre puma
guien se case con una mujer jaguar. Y si tienen hijos, los em-
parejaran de la misma forma. Asi, una y otra vez.

“El mani es mi costumbre"

Si se observa Nuevo San Martin desde el aire, junto a uno
de los innumerables meandros del sinuoso rio Purus, resulta
facil distinguir una quincena de casas de madera de capi-
rona y pona. La mayoria tienen su techo alto a dos aguas
cubierto con hojas de yarina, y estdn dispuestas en forma
de ele alrededor de una amplia zona desarbolada. Es como
una pequefia calvicie en la cabellera impenetrable de la selva
amazoénica. Hay pocas salpicaduras de otro color que no sea
el verde o el marrdn, apenas dos manchas granate: son las
instituciones educativas de inicial, primaria y secundaria.

Cuando se llega a Nuevo San Martin en bote, lo primero que
se ve es una sencilla escalinata de tablones de madera, que
arranca unos metros mas arriba del cauce y llega casi hasta
la entrada de la aldea. A la izquierda del Ultimo peldafio, un
cartel de madera pintado en verde con letras en rojo oscu-
ro dice: "Bekanwen nanukun mae bena San Martin anudan.
Bienvenidos a la comunidad Nuevo San Martin”. No es el
Unico cartel. Hace dos afios los profesores, con apoyo de las
instituciones educativas, repartieron mensajes inclusivos
como “Nunhabiaskaski. Todos somos iguales”, “"Nukun beya
benuka mawe. Valoremos nuestra cultura”, o “Miban tibi me-
kewe. Cuidemos las plantas"”.

Resuena un sonido grave, un bramido creciente. El jefe comunal,
Roy Nascimento, sopla varias veces su yaix hina txan ati, una
larga corneta fabricada con una cafia y parte del caparazén de
un armadillo. Es su manera de convocar a los miembros de esta
comunidad formada por 35 familias. Hombres, mujeres y nifios
acuden a una de las dos aulas de la Institucion Educativa 65086.

El dltimo en llegar es Marcelo Pineda, que se acerca a buen
paso. Tiene 48 afios, dos esposas —la poligamia estd permiti-
da-, seis hijos, y cinco nietos. Viste una falda hecha con hojas
de yarina y huicungo, y una corona de algodén. Ademas, lleva
una especie de barba postiza, hecha de piel de mono tocén, con
la que le esta diciendo a cualquiera que le vea que él es un gran
cazador vy, por lo tanto, que tiene autoridad. Debajo de sus ojos
hay una franja de dibujos geométricos, llamados kene, pintados
con huito. “Cuando plantamos mani'y cualquier planta, tene-
mos gue pintarnos para darles alegria. Asi producen bien".

Algunas de las mujeres, hijas del jaguar o del puma, han
elaborado varios platos. Lila, mani sancochado. Celia, manf
tostado. América, galleta de maiz con mani. Mariela, platano
con mani. Juana, yuca con mani. Katty, chicha de maiz con
mani. Melissa, turrén de mani. Sara, mantequilla de mani.
También hay chapo, una bebida de platano maduro con mani.
Y podria haber mazamorra, con maiz, el higado y otras par-
tes del sajino o el majaz, y mani.

—Nosotros comemos asi. Cocinamos con mani —dice Cristina
Salomon, de 38 afios, la esposa de Roy.

La razén parece estar no solo en su sabor, sino en sus propieda-
des como conservante. “Cocinamos en unas ollas grandes, para
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varios dias. Comemos cuando queremos comer. Y cuando se ter-
mina, volvemos a cocinar”, explica Cristina. El aderezo con mani
permite que alimentos como el pldtano o la yuca sigan siendo
comestibles tres y cuatro dias después de su preparacion.

De esta leguminosa extraen un aceite con el que, ademas de
cocinar, tratan quemaduras, enfermedades de la piel como el
riwi, un herpes, o infecciones en los ojos; embellecen, alisan y
abrillantan su cabello; se perfuman, al mezclarlo con un talco
de manf; se protegen de las picaduras de la molesta manta
blanca; e hilan el algoddn para su artesania textil.

—El mani es todo —Fabiola Castillo tiene 24 afos. Nacié en Nue-
vo San Martin, pero vive desde hace ocho afios con su esposo y
su hijo en Pucallpa, a una hora y cuarenta minutos en avioneta
y tres horas mas en bote con motor. Estd en la aldea para visi-
tar a su familia—. He crecido comiendo mani. Extrafio comerlo.

Por eso, cada vez que se marcha de la comunidad se lleva cru-
do, tostado, sancochado, o molido. O bien, de tanto en tanto,
su hermana mavyor, Celia, le envia. “Otros si se olvidan. Yo no.
El mani es mi costumbre. Tengo que mantenerla".

La importancia del circulo

La caza es, después del sexo, la mayor pasion en la vida del
hombre hunikuin. Lo aseguraba el antropdlogo Kenneth M.
Kensinger, uno de los maximos estudiosos de esta etnia. Aun-
gue puntualizaba: “"Dependen para su subsistencia casi en
igual medida de la caza y la agricultura”. Asi es, los hunikuin
tienen varios tipos de chacra en las que cultivan platano, yuca
0 maiz. Pero hay una especial, a la que llaman tama bai o mas-
hi bai: es la “chacra de mani” o “de playa".
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Buena prdctica
3

3> Siembra tradicional del mani en las playas y
restingas altas de los rios Purusy Curanja.

Puerto Esperanza,
distrito y provincia

Purtis (Ucayali).

Protagonistas: Federacién de Comunidades Nativas de la
provincia Purtis (Feconapu).

Fecha: desde 2011.

Impacto social: comunidades nativas Junikuin: San José,
Conta, Cashuera, Cantagallo, Miguel Grau, Balta, Triun-
fo, Colombiana, Naranjal, Curanjillo, Nueva Esperanza,
San Martin'y Santa Rey.

Problemdtica: el cultivo del mani —principal producto
para los pueblos Junikuin— en las playas bajas donde
tradicionalmente era sembrado, se ha visto afectado por
las constantes y anémalas crecidas de los rios, lo que
ocasiona inundaciones que han arrastrado tanto las plan-
taciones como las semillas en las uiltimas camparnas.

Solucion: ademds de haber seleccionado las semillas

mds resistentes, los Junikuin han realizado un acuerdo
para cambiar el lugar donde cultivan el mant, de playasy
restingas bajas a playasy restingas medias y altas, una
decision que se basa sobre conocimientos locales y ances-
trales del cultivo de mant.

Los hunikuin, tradicionalmente, han aprovechado los periodos
de vaciante de los rios, para sembrar el mani en las playas
arenosas que aparecen en las orillas. Tienen suelos ligeros y
sedimentos ricos en minerales, por eso son adecuadas para
este cultivo, y también para el de la sandia y el frejol. Es la
campafa grande, o hene tama, y se da entre finales de junio y
setiembre, cuando el rio vuelve a crecer.

En el cultivo del mani todo es simbdlico. Durante la siembra,
los hombres no tocan las semillas. Su funcién es la de pre-
parar cada uno de los puntos donde se sembrara. Para ello,
hacen huecos en la tierra con un angulo de 45 grados, con la
ayuda de un largo palo de madera de pijuayo o pona acabado
en punta, llamado taparco o takex. Cuando acaban esta tarea,
la chacra parece un colador. Encima de la tierra que queda
sobre cada hueco las mujeres depositan una sola semilla.

En la cosecha, tres meses después, las mujeres sacan las plan-
tas del suelo —las vainas con los frutos crecen en el interior

de la tierra—, y se las entregan a los hombres. Ellos les cortan
las hojas. Después, hombres o mujeres, atan varios tallos con
vainas, formando mazos. La mayor parte del mani que se co-
secha en la campafa grande se destina al consumo. Cultivan
hasta siete variedades, algunas peculiares por su color como
el jua tama (negro), el juxin tama (rosado), y el dau tama (rojo).

La importancia del mani en la vida de los hunikuin se comprue-
ba al entrar en sus cabafias. En las de Roy Nascimento o Marce-
lo Pineda, por ejemplo. Cada uno mira orgulloso hacia el techo.
Alli, suspendido de unas lianas llamadas pabu, a varios metros
de altura y en el centro de la estancia principal, estd el tama
tsaum, el "mani asentado”. Es una enorme estructura rectangu-

lar, de cuatro o cinco metros cuadrados de superficie, formada
por cientos de mazos de mani. Resisten hasta cinco afios.

El resto de semillas que no se consumen —alrededor de una
décima parte— vuelven a ser sembradas, pero esta vez en las
chacras de altura, al nivel de la aldea. Es la campafa chica, o
manan tama, entre octubre y enero. Su cosecha es clave, por-
gue todas esas nuevas semillas serdn destinadas a la siembra
en la siguiente campafia grande. Es imprescindible: los huni-
kuin han comprobado que si almacenan las semillas cosecha-
das en las playas para volver a plantarlas en estas chacras al
ano siguiente, no dan frutos.

Todo es parte de un ciclo: sin cosecha en las playas no habrd
siembra en la altura; y sin esta cosecha, no habrd una nueva
siembra en las playas.

¢Qué pasaria si este circulo se rompiera?

Una cuestion de altura

Ocurrid el 8 de agosto de 2011. Ese dia Nuevo San Martin
celebraba su fundacién. Los rios Purus y Curanja —este es
tributario del primero— crecieron cuando nadie lo esperaba.
Inundaron las playas y se llevaron la produccion de mani, y
también las de sandia y frejol.

—-Nos barrié todo —recuerda Roy Nascimento.

Su padre, Pepe Nascimento, 98 afios, el hombre mas anciano
de la aldea, apoyado en su bastdn de caoba, dice:

—En verano se sembraba el mani. Al caer la lluvia, se sacaba el
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LAS HUELLAS DE LA SEMILLA

No es fdcil rastrear el origen del consu

mo del mant en el pueblo hunikuin mds
alld de sus mitos y leyendas. La huella
de su cultivo es mds visible en otras
zonas del Peri. En una excavacion en
Nanchoc, Cajamarca, el arquedlogo
estadounidense Tom D. Dillehay des-
cubrio restos de mani con una antigiie

dad de 7.600 afios. "Las plantas que
encontramos no crecen de manera sal

vaje en esa zona", dijo Dillehay. Por eso
concluyd que el mant habria sido do-
mesticado en alguna otra parte —en el
norte de Argentina o el sur de Bolivia—,
y llevado a aquel valle por comerciantes

o agricultores ndmadas.

Otro hallazgo célebre: en Lambayeque,
el arquedlogo peruano Walter Alva dio
con la tumba del Sefior de Sipdn en la
Huaca Rajada. Sus restos tendrian
una antigiiedad aproximada de 1.700
anos. Junto a ellos aparecié un valioso
collar formado por veinte grandes vai-

nas de mani labradas en oroy plata.

mani. Ahora ha cambiado. El rio se Ileva el mani.
Todas las comunidades hunikuin se guedaron sin las semillas
para la cosecha chica. El ciclo se habia quebrado.

“Los hunikuin, y otras etnias que también siembran mani,
nos hicieron presente su preocupacién: ¢Cémo asegurar
nuestra alimentacion, nuestra costumbre, nuestra cultura?”,
recuerda Emilio Montes. Emilio tiene 36 afios, nacié en Nue-
vo San Martin, y es hunikuin. Pero no uno cualquiera. Le lla-
man “apu" y es el presidente de la Federacion de Comunida-
des Nativas de la Provincia de Purus (Feconapu), que agrupa
a las 46 aldeas de todas las etnias.

Habia que hacer algo, y rdpido. Buscaron la ayuda de sus alia-
dos, organizaciones como CARE Perd, el Fondo Mundial para
la Naturaleza (WWF), o Ecopurus. “En una reunién les hicimos
presente que los efectos del cambio climatico vienen a cada
rato, y que los hunikuin iban a perder su alimentacion”.

CARE Peru realizé un estudio de las percepciones de la
poblaciéon en siete comunidades —cuatro hunikuin, dos sha-
ranahua, una madijd y una ashdninka— acerca de cémo y
cuanto habia cambiado el clima en los Ultimos afios. Las con-
clusiones fueron reveladoras: ahora hay vientos mas fuertes,
gue se llevan los techos de las casas o tumban plantaciones;
los friajes son mds numerosos, intensos y prolongados; las
inundaciones por el desborde de los rios ya no siguen el ciclo
habitual de siete afios; las vaciantes de los rios se han retra-
sado, lo que dificulta el sembrado en las playas; y lo que es
peor, las crecientes se presentan de forma anémala e inten-
sa, arrastrando los cultivos. Como aquel 8 de agosto de 2011.

Todos juntos —los dirigentes de |la Federacioén, los jefes co-
munales hunikuin, y los expertos de las organizaciones— lle-
garon a una conclusién: la hene tama, la campafia grande

del mani, ya no podria hacerse en las playas. La solucion era
sencilla, solo se trataba de una cuestion de metros: la siem-
bra se haria mas arriba, en las restingas altas, unas franjas
de tierra que solo inundan las crecientes extraordinarias, que
superan los nueve metros de altura.

—La idea de subir el mani fue una propuesta de la comunidad
—cuenta el apu Emilio—. Sembrando en altura, no perdemos
nada, mas bien aseguramos nuestra alimentacion.

El circulo volvia a estar completo. Aunque no todo seria instan-
tdneo: los hunikuin tardarian un par de aflos en recuperar su
produccidn, gracias también a su sistema de préstamo de semi-
llas y de areas de cultivo entre comunidades.

OO

Cristina, hija del jaguar, humedece sus dedos en aceite de
maniy lo acerca al ombligo de su quinto hijo, Joel. Es un
hijo del puma, como su esposo Roy, el jefe de la comunidad.
Cristina lo hace desde que le cortaron el cordén umbilical.
Y al hacerlo, repite el gesto de Luisa, la madre de Roy, que
también le curd de esa forma la primera cicatriz de su vida,
y el gesto, alin mds antiguo, de Xikia, la madre de Pepe, el
padre de Roy, el abuelo de Joel. ¢
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Dar calor
en las alturas

Un grupo de familias en Chumbivilcas construyo casas
climatizadas. Las viviendas les permiten hacer frente al frio
extremo a mas de tres mil metros de altura en una comunidad
de Cusco, donde las enfermedades respiratorias y pulmonares
son una amenaza. Y los hace sofiar con un futuro mejor para
sus hijos.

Texto: Gonzalo Galarza ¢ Fotografia: Cecilia Larrabure
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USTO ABIEGA EMPRENDE EL ASCEN-
SO, SOBRE ESCALONES FORMADOS
POR PIEDRAS Y TIERRA. A medida que
sube, empieza a narrar su antigua vida. Cruza una
madera colocada a modo de puente e ingresa a
la que fue su segunda casa: sefiala el lugar donde
solia dormir con Friné Pefia, su esposa, y sus tres
hijos. Mas que una vivienda, lo que se tiene enfrente es un
cuarto amplio con pisos de madera, una sola ventana que mira
el campo, una cama abandonada contra la pared de adobe,
algunos objetos y maiz. La que fue su vivienda hasta hace un
afo, ahora es un depdsito de maiz; la cocina y el bafio, que se
ubicaban en la parte baja, estdn reservados para los cuyes.

A sus 47 afios, la historia de Justo se puede narrar a través de
las tres casas que habité en la comunidad de Lutto Kututo, en el
distrito de Llusco, provincia de Chumbivilcas, Cusco. La primera
es un espacio de piedras, suelo de tierra y techo de calamina,
donde los roedores solian ser una amenaza. Para Justo y Friné
fue la oportunidad de dejar la casa materna, tras tres afios de
convivencia. Y de poseer un terreno con una pequefia laguna
abastecida de agua de manantial, en la entrada de su propiedad.

La seqgunda es la que ocupaba hasta hace un afio, a la que
ingresd Justo hace un momento a través de un puente de
madera. Una noche su nieta, Soledad, cayé a la zanja que
hay bajo ese tronco, cuando lo cruzaba sobre los hombros de
su abuela. Resulté ilesa. En este espacio crecieron el padre
de Soledad, Dino (ingeniero agropecuario) y las dos hijas

de Justo y Friné, Berleyna (estudiante de disefio graficoy
publicidad en Lima gracias a Beca 18) y Natali (estudiante de
contabilidad en la ciudad del Cusco).

Y estd la tercera, en la parte baja de su terreno, la que ha trans-
formado su forma de relacionarse al mundo: la casa climatizada.

Autosuficientes y felices

“Antes habia incomodidad, para ir al bafio tenia que salir con
[luvia, hacia frio. Me enfermaba de la garganta, ni las pastillas
me sanaban. Solo con inyeccidn. Desde que vivimos en esta
casa ninguno va a la posta. Hace un afilo gque no me enfermo.
Vivir aqui era trdgico".

La que recuerda es Friné, que padecid los afios de la precarie-
dad; la mas perjudicada fue su vista producto del humo que
penetraba sus ojos cuando cocinaba a lefia. No lo hace mas, la
casa que construyeron ellos mismos con algunos pobladores
de la comunidad de Lutto Kututo y apoyo técnico, cuenta con
una cocina a gas, evitando la tala de drboles para obtener ma-
dera. Y posee las comodidades, agrega, de un hogar de ciu-
dad, pero en un ambiente donde respira aire limpio, sin ruido,
con productos que cosechan sin pesticidas, con leche que
pasa de la vaca a la boca cualquier mafiana como la de hoy.

"Hace cuatro meses me he comprado mi olla a presion. Pasa-
ron por aca a ofrecerme y me he animado”.

En esa declaracion, Friné revela que ahora requiere salir me-
nos al pueblo e ir a Santo Tomas, la capital de Chumbivilcas.
Cuando deja el campo y va a la ciudad, sin embargo, siente
gue el smog de los autos afectan sus ojos. EIl verde que ve a
diario en las montafas, en cambio, la calman. Los colores de
la casa los ha elegido ella: lila para la cocina, decorada con
muebles de sillar, y para el cuarto de su nieta. Y tonos claros
en el resto de los ambientes: tres cuartos, un comedor, un
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bafio y una barra donde comen a diario. Es la primera vez
que Friné y Justo tienen privacidad como pareja. Su relacion,
sonrien con picardia, ha mejorado desde entonces.

Los otros alimentos que antes compraban, ahora Friné los cose-
cha en su fitotoldo: tomate, rocoto, cebolla, brécoli, repollo; pro-
ductos que no crecian en su chacra y gue copan su nuevo inver-
nadero. Ese es un aspecto fundamental de la casa climatizada:
los hace mds autosuficientes, responsables ambientalmente y
menos dependientes del resto. Y el resto, a mas de 3000 me-
tros sobre el nivel del mar, a 7 horas de la ciudad de Cusco des-
de su comunidad, es un lugar que resulta lejano y ajeno.

La ruta mds corta para llegar a Chumbivilcas toma, desde la
ciudad de Cusco, poco mds de cinco horas por un camino de
ripio (tierra y piedras pequefias), curvas constantes y nubes
gue calman, en parte, lo aspero del trayecto. El asfalto alcanzé
hasta cierto punto apenas iniciado el camino; después viene
la adversidad. Las ganas de crecer, sin embargo, se hacen pre-
sentes en los rostros de los pobladores de Lutto Kututo como
Friné y Justo, Wilbert Ataucuriy su esposa Bacila Huayto,
Juan Cuba y su esposa Cristina Vega, entre otras ocho fa-
milias del anexo Challa Challa. Este grupo de pobladores de
Llusco, y otro de Quifiota, ambos los distritos mas pobres de
la provincia, participaron en el proyecto “Qofi wasi, allin kaw-
say" o “Vivir bien con casas climatizadas". Promovido por el
Centro Andino de Educacién y Promocién José Maria Argue-
das (CADEP - JMA), permitié la construccién de 49 viviendas
gue le sacan provecho al entorno.

Todos ellos conservan las tradiciones del pueblo en sus ves-
timentas, en su amor por el ganado y los toros, como lo evi-

dencian las plazas en cada comunidad. Si no lacean ni torean,
rezan un dicho popular, no son chumbivilcanos. La herencia
espafiola estd presente en la vida cotidiana. Y desde hace un
afio, se ha instalado un presente mas digno, que augura un
futuro mejor. Lo reafirman con esperanza:

"Mis hijos van a poder desarrollarse mejor con su cuarto
ordenado, no sufrirdn del humo como antes con la cocina a
lefia"; “Estamos mejor que en la ciudad, porgue ni en ciu-
dad viven asi. Ahora nos bafiamos todos los dias con agua
caliente, antes una vez por semana, mucho frio. Mis familia-

res vienen a bafiarse acad”; “Conversamos mejor con mi pa-

reja, planificamos. Tenemos que ir mejorando”; “La primera
noche en la nueva casa no podiamos descansar, era muy
cdlido. Nos hemos acostumbrado. Ahora ya no hay ganas de

MINAM / CONCURSO BUENAS PRACTICAS FRENTE AL CAMBIO CLIMATICO



EQUIPOS INSTALADOS

Para llevar a cabo el proyecto se
han incorporado varias tecnolo-
gilas como: termas solares, fitotoldo
(adosado a una pared para incor-
porar calor y producir hortalizas),
muros y techos contenedores de ca-
lor, techos y ventanas tragaluz (que
obtienen energia solar e ilumina-
cion), entre otras.
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salir. Cuando corre viento, la gente me dice qué haces aden-
tro en tu casa. Tejo, converso con mi esposo”.

Espacios amigables con el entorno

Una casa climatizada, como la de Justo y Friné, es una vivienda
en la que se han incorporado muros dobles y techos contene-
dores de calor; techos y ventanas tragaluz con la finalidad de
hacerlo mas caluroso e iluminado; terma solar que aprovecha la
radiacién solar; y fitotoldo contiguo al comedor, para que al abrir
la ventana que los conecta, suba la temperatura del espacio.

"Habia visto el techo y las paredes y me habia enamorado de

la casa, era bonita. Estuve presionando para estar en el grupo.
Fui el Ultimo de los beneficiados. Tenfa esperanzas, sino me la
daban igual iba a hacerla solo pero en miniatura”.

Justo participé en el ayni y la minka en su comunidad, ese
trabajo colectivo que se da en los Andes peruanos. Para las
casas de otros comuneros, elaboré ladrillos de adobe de dis-
tintas medidas. Cuando insistié en ser parte de este proyecto,
y fue incorporado como ultimo beneficiado, tuvo que hacer
4.500 adobes en poco tiempo. Suplicd a los vecinos su ayuda,
sumandose a la vez, las esposas e hijos a la labor.

“Nos ha juntado la unién, vivir en familia, esa comunicacion
gue hubo en el tiempo que trabajamos”.

La que solia ser su realidad se puede ver graficada en un
mapa en la pared del comedor, junto a las metas a futuro. Di-
bujos a modo de recordatorio, como para valorar todo, desde
el apoyo y financiamiento de organismos internacionales, has-
ta la labor comunitaria que hoy resalta. Fueron los pobladores

qguienes levantaron las casas en tres meses, guiados por ex-
pertos, quienes orientaron la distribucién de la vivienda hacia
el norte, para contar con mejor luz y radiacién solar. EI modelo
era igual para todos, aungue se podia efectuar algunas varian-
tes en el disefio de la cocina.

La idea del proyecto es reducir la vulnerabilidad de las fami-
lias rurales de las zonas alto andinas que se ven afectadas
por una mayor variabilidad climdtica y la presencia irreqular
de eventos climdaticos extremos, como heladas intensas y re-
currentes. Si bien el clima les puede jugar en contra, con las
nuevas tecnologias instaladas en sus casas han aprendido a
sacarle provecho. Utilizando la radicacién solar, estas familias
producen energia para atender sus necesidades domésticas
(tienen agua caliente y ambientes con temperaturas altas) con
la finalidad de mejorar las condiciones de salud de todos.

Enfrentados a una nueva realidad

"Hoy me levanté a las siete de la mafiana. Cuando no hay llu-
via, no hay ganas de trabajar. Si hubiera, estariamos sembran-
do papa con la lampa".

Justo expresa el sentir ante una realidad: no ha llovido en esta
época de precipitaciones; si cae algo del cielo, es granizo que
dafia el maiz y las papas. Ese nuevo escenario, tanto Justo
como otros comuneros, lo justifican debido al cambio climati-
co. Preparados contra el frio extremo, ahora la preocupacién
de los pobladores estd depositada en el agua. Justo ha com-
prado, con su trabajo eventual como albafil, una bomba para
tener mds agua. Con eso, ha dado un nuevo paso; el primero,
al igual que otros comuneros, ya lo dio: fue al construir su casa
climatizada, dando calor en las alturas de Chumbivilcas. &

SUMA DE APOYO
El proyecto “Qorii wasi, allin kaw-
say” o “Vivir bien con casas cli-
matizadas” se desarrolld y financio
gracias al Programa Alianza en
Energia y Ambiente con la Region
Andina (AEA), el Instituto Intera-
mericano de Cooperacion para la
Agricultura (IICA) y el Ministerio
de Asuntos Exteriores de Finlandia
(MAEF). Todo bajo la direccioén del
Centro Andino de Educacion y Pro-
mocion José Maria Arguedas
(CADEP - JMA) de Cusco.

Buena prdctica
o

> Qoiti wasi, allin kawsay (Vivir
bien con casas climatizadas).

Anexo Challa
Challa, distito
Llusco, provincia
Chumbivilcas
(Cusco).

Protagonistas: Comunidad Campesina Lutto Kututo.

Fecha: desde 2012.

Impacto social: 11 familias piloto (una cuarta parte
de las familias de la comunidad) y 38 familias en
otras localidades.

Problemdtica: la variacion extrema de temperaturas
entre el dia y la noche, y la ocurrencia de olas de frio
o friajes limita las condiciones de habitabilidad de los
pobladores de la comunidad e incrementa los riesgos
de enfermedades respiratorias y pulmonares.

Solucion: han aprovechado la energia solar para me-
jorar sus condiciones de vida y habitabilidad a través
de un nuevo diseno de las viviendas: mejor distribu-
cion de espacios, mejor orientacion de las mismasy el
uso de materiales y conocimientos locales.

Apoyo: Centro Andino de Educacién y Promocion
José Maria Arguedas (CADEP-JMA).
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San Miguel de Checchepampa, San Juan de Patahuasiy
Tinyac (Apurimac) recuperan su agua de forma organizada.
Sus pobladores han tomado conciencia de la importancia de
conservar este recurso clave para su desarrollo y se han unido
para restaurar sus puquios. Ahora instalan mallas, plantan
putaccas y los nuevos yachachiq vuelven a hacer sus pagapus.
La transformacion es evidente. En poco mas de un afio han
triplicado los caudales de agua.

Texto: Carolina Martin ¢ Fotografias: Omar Lucas
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LOS NUEVOS YACHACHIQ
La formacion de yachachiq es una
de las estrategias incluidas en las
labores de restauracion ecoldgica
participativa desarrolladas por el
Prodern en San Miguel de Chec-
chepampa, San Juan de Patahuasi
y Tinyac (Apurimac). Como parte
del fortalecimiento de organiza-
cion comunal, aquellos pobladores
con mayores conocimientos reto-
man lo aprendido de sus ancestros
y se convierten, durante dos afnos,
en “maestros de la tecnologia” que
transmiten a la comunidad todo lo
que saben sobre distintas prdcticas,
como el cuidado del agua o la con-
servacion de la biodiversidad de los
diferentes productos de la zona. De
esta forma los conocimientos “de
siempre” sobre el clima o las plan-
tas autoctonas, se complementan
con otros mds modernos que tienen
que ver con la innovacion tecnoldgi-
ca. La reconexion con la tierra estd

asegurada.

AS RANAS SALTAN NERVIOSAS DE
UN LADO A OTRO DEL CAUCE DE
AGUA. Se esconden en el barro y esquivan
con soltura las azadas de los comuneros.
Hacerlo es un ejercicio de precisién del que
depende su supervivencia. A lo largo del hilo
de agua que nace del puquio Ccelloguera,
en las alturas de San Miguel de Checchepampa (Apurimac),
decenas de hombres y mujeres trabajan. Estan limpiando la
acequia. Se mueven con rapidez. Quitan los sedimentos que
impiden gue la corriente fluya. Y cantan.

Algo mas arriba, en el mismo nacimiento del ojo de agua, varios
varones se encargan del mantenimiento de las putaccas (Ru-
mex peruvianus), las enormes plantas que “llaman al agua" y
mantienen la abundancia del manante. El ambiente es festivo.
La musica del arpa y el violin acompafia la danza de los nifios,
nifias y mujeres, que agitan sus ponchos y sus polleras al com-
pds del viento. Una enorme bandera blanca rasga ondeante el
intenso azul del cielo andino.

"Es nuestra forma de pedirle a la montafia que siga com-
partiendo su agua con nosotros”, explica Ana Rojas, técnica
agropecuaria y primera mujer yachachiqg experta en el cui-
dado del agua y bofedales de la comunidad Tinyac, mientras
prende en su sombrero una ramita de raqui raqui “para que
los apus no se enojen”. Todos los pobladores llevan una. La
presencia de este helecho indica la buena salud del puguio.
Las ranas también. Hace apenas un afio que volvieron a la
zona después de largo tiempo. Los mayores saben que su
presencia es la mejor sefial de que el Ccelloquera estd de
excelente humor.

Una gran organizacién comunal

La ceremonia de conservaciéon del puquio no solo marca la
recuperacion de lo ancestral ya casi olvidada por las Ultimas
generaciones de San Miguel de Checchepampa, San Juan de
Patahuasi y Tinyac, abocadas hasta hace poco a los monocul-
tivos y la ganaderia intensiva. También demuestra el alto nivel
de organizacién comunal. Todos, grandes y pequefios, suben
hasta el nacimiento de uno de sus principales ojos de agua
vestidos con sus mejores galas. Se reparten las tareas. Bailan.
Le ofrecen sus plegarias a la montafia para que no les falte el
agua. Y después, siguiendo el principio de reciprocidad que
guia la cosmovisién andina, culminan la jornada con el coccao
0 compartir de sus papas, sus ocas, sus mashuas, su chicha de
jora y sus demas fiambres.

Llegar a Ccelloguera implica varias horas de camino a través de
lomas extremadamente secas. La culpa del estado de la tierra
es compartida. Al uso mas intensivo del suelo en los Ultimos
anos, se une el sobrepastoreo del ganado y una variabilidad
climdtica que trae heladas, granizos y nieve sin previo aviso, y
gue deja sin lluvias al campo por demasiados meses durante el
calendario agricola. “Ya no sabemos qué tiempo harg, pero una
cosa si sabemos, nos abrigamos menos que antes”, relata Pru-
dencio Flores, también yachachiqg del agua y presidente de la
comunidad San Juan de Patahuasi. A los cerros parece no gus-
tarles lo que ven. Por eso prefieren no mirar y cierran sus 0jos
de agua. La comunidad se ha propuesto despertarlos.
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UNA COMUNIDAD UNIDA
Todo en San Miguel de Checche-
pampa, San Juan de Patahuasi y
Tinyac (Apurimac) se decide a tra-
vés de asambleas, que se celebran,
de forma inamovible, en dias fijos
de cada mes, a nivel de comunidad
y distrital. En ellas los hombres y las
mujeres, sentados en circulo, deci-
den sobre aquellos temas que mar-
can su desarrollo. Y casi todas las
decisiones involucran, de un modo u
otro, al agua. Los pobladores velan
por el consumo adecuado del recur-
so hidrico e idean nuevas formas de
conservarlo. El vivero municipal,
por este motivo, ya cuenta con 90
mil plantones de pinos con los que
esperan captar la lluvia, evitar la
erosion del terreno, obtener made-
ra y producir hongos comestibles. Y
aunque aun no hay un censo oficial,
los pobladores ya hablan de al me-
nos 50 puquios que podrian restau-

rar en los préximos anos.

El puquio, rodeado por mallas que también protegen la am-
pliacién de los bofedales circundantes, forma parte de las
practicas de restauracion ecoldgica participativa, iniciadas
en 2013 en San Miguel de Checchepampa, y es uno de los 9
manantes distribuidos a lo largo de 90 hectareas que la po-
blacién ha recuperado en apenas afio y medio, con apoyo del
Programa de Desarrollo Econédmico Sostenible y Gestién Es-
tratégica de los Recursos Naturales (Prodern).

Agua todo el aiio

La victoria es de todos los pobladores. Primero identificaron
los ojos de agua de la zona que beneficiaban a mas familias y
la eleccién se aprobd en audiencia comunal. Luego se orga-
nizaron las faenas, midieron las dreas, colocaron las mallas,
sembraron las plantas que “llaman al agua” y recuperaron

los pagapus ya casi olvidados. Finalmente establecieron las
sanciones: 40 soles por cada planta comida por el ganado que
ingrese a las dreas cerradas y 100 soles mas en concepto de
compensacién. Funciond.

Hoy los manantes comparten su agua durante todo el afio. Y
su caudal casi se ha triplicado en los meses de estiaje 0 épo-
ca seca. Los 1.5 I/seg de antafio se han transformado en 4.11/
seg que discurren sin tregua por las acequias que riegan los
pastos en la época seca. La tierra comienza a sanar. Ya no hay
pérdidas en los cultivos que sustentan la economia familiar.
Tampoco mueren de sed las crias de las ovejas y las alpacas.

“El agua da la vida. Y lo habiamos olvidado, pero ya eso esta
cambiando. La comunidad ha tomado conciencia del tema. Ya
no quemamos desmonte ni hacemos dafo a la naturaleza”, afir-
ma Prudencio mientras limpia las putaccas que rodean el pu-

quio familiar. Esta contento. Este cada vez trae mds agua como
consecuencia de la recarga de los acuiferos de las zonas mas al-
tas, asi que ya estd pensando en ampliar el cerco que lo protege
de sus animales. Algo mas abajo todo indica que aflorard otro
nuevo manante. Y sus pastos han mejorado notablemente.

Todo esta bien conectado en la propiedad de este agricultor.

Ha plantado pinos y quefiuas que acttian como corta vientos
contra las heladas y protegen sus chacras. Cultiva papa nativa,
quinua, tarwi, haba, olluco, oca, mashua, trigo, maiz y cebada.

Y como parte de su plan de recuperacién del suelo degradado,
selecciond sus animales. Ahora tiene una docena de vacas,
cuarenta ovejas y varias decenas de cuyes. Se acabaron los
caballos “que comen tres veces lo que come una vaca" y los
chanchos "“que sacan el pasto de raiz y malogran los bofedales".

El futuro: la parcela agroecoldgica

Con la tierra mejorada y agua todo el afio, la calidad de los
cultivos estd asequrada. Todo lo que se produce en el distrito
de Huayana es 100 % orgdnico, ya que nunca se ha permitido
el uso de fertilizantes quimicos en las chacras. Y su calidad ya
comienza a ser apreciada en los mercados de Andahuaylas e
incluso de Lima. “Nuestra tuna, por ejemplo, no es tan grande
como la de Ayacucho, pero tiene mucho mas sabor, es mas
dulce. Asi que la gente pregunta por ella en los mercados de la
ciudad”, afirma Victor Rojas, yachachig encargado de la con-
servacion de las papas nativas y propietario de una de las 10
parcelas agroecoldgicas del distrito, mientras sostiene en su
mano una de estas frutas.

En su terreno, de unas tres hectdreas de extensién, hay prac-
ticamente de todo. El y su esposa, Marina Ccoycca, preparan
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compost con residuos vegetales. Siembran papa nativa, lechu-
ga, col, cebolla, fresa, tintin, durazno, haba, tarwi, perejil, hua-
catay, retama de la quebrada y toccahuy. También tienen tres
colmenas de abejas que les proporcionan rica miel. Un cerco
vivo de quefiuas que protegen sus huertos del frio y les pro-
porcionan lefia. Un fitotoldo en el que ya han cultivado maiz y
rocoto. Y espacio para que vivan tranquilas sus vacas, ovejas,
cuyes, gallinas y patos.

“Tenemos fuentes suficientes de proteina, tanto animal como
vegetal. Casi no vamos a la tiendita, no lo necesitamos. Y todo
es gracias al agua. Antes casi no tenfamos, pero ahora la can-
tidad aumentd y podemos regar mas a menudo. Siempre de
forma controlada, por aspersién”, advierte. El sistema al que
alude, ademas de ecoldgico, es econdmico. Tan solo hay que

acoplar la manguera a una botella plastica previamente aguje-
reada y elevada sobre el terreno con una vara de madera.
Victor abre el aspersor a modo de demostracién. El agua
comienza a gotear. Y él coloca la palma de la mano boca arri-
ba. Quiere acariciar esa lluvia controlada que mantiene sus
campos himedos. A sus pies la tierra comienza a mojarse. El
agricultor sefiala entonces el suelo y resume en apenas tres
frases la labor incansable de toda una comunidad. “Esto es lo
gue nos mantiene caminando. Nuestra gran leccién. Porque si
algo hemos aprendido es que si le quitamos el espacio al agua
para el ganado, al final nos quedamos sin agua, sin ganado y
lo que es peor, sin tierra para cultivar”. A su lado, incesante, el
aspersor continta regando los plantones de fresas y hierbas
aromaticas de una de las chacras mas cercanas a su casa. ¢
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Buena prdctica

3> Restauracion participativa de puquiales
fedales: siembray crianza del agua para
osechar resultados.

Distrito
Huayana,
provincia
Andahuay

(Apurimac).

Protagonistas: Comunidad San Miguel

de Checchepampa.

Fecha: desde 2013.

Impacto social: 100 % de las familias de la comunidad.

Problemditica: la calidad de vida ha disminuido
debido al aumento de presion sobre los ecosistemas y
la disminucion de la regulacion y almacenamiento del
agua por el sobrepastoreo y la pérdida de la cobertura
vegetal. Ha aumentado la mortalidad del ganado, las
cosechas se han estado perdiendo y en la comunidad

se habia instalado la tristeza y la desmotivacion.

Solucion: la comunidad ha recuperado nueve pu-
quiales-bofedales y unas noventa hectdreas de p
deras, de vital importancia para la recarga acuifer

el sustento del ganado.

Programa de Desarrollo Econdmico Sosteni-
) Gestion estratégica de los Recursos Naturales en
las Regiones de Apurim yacucho, Huancavelica,
Juniny Pasco (Prodern-CTB)




Actores globales
del cambio

Una lectura general de las experiencias

Las experiencias y practicas que se han presentado son una buena muestra de
los multiples escenarios ambientales, sociales, economicos y culturales del
pais; de la complejidad de problemas que alli se configuran; de 1a multiplicidad
de voluntades que pueden movilizarse con el fin de superarlos; asi como de
actores individuales y colectivos, sociales e institucionales, privados y publicos
cuyas capacidades se suman y articulan para producir estas respuestas. A
continuacion, 1o que nos refleja este mosaico de acciones y actores.

Lenkiza Angulo Villarreal y Patricio Crespo Coello
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EN TODAS LAS PRACTICAS PRESENTADAS EN EL LIBRO, el cambio
climatico —y sus expresiones diferenciadas en el territorio— aparece como un factor
que intensifica problemas rurales antiguos, que tienen origen en factores no clima-
ticos. Bajos rendimientos agricolas, pérdidas de cultivos y crianzas, degradacion de
suelos, agotamiento y pérdida de fuentes de agua, depredacion de los bosques, son
problemas que anteceden al cambio climatico y que, junto con otros, configuran los
contextos en los cuales se anida la pobreza rural. Y que encuentran en el cambio
climatico, un factor que los cataliza.

Percepciones que cambian formas de actuar

Los cambios en los patrones del clima que antes conociamos aparecen nitidamente
en las percepciones de los protagonistas de estas practicas. Estas percepciones, que
son un tipo de informacién, son interpretadas y producen cambios especificos en las
formas de actuar. Y estos cambios generan adaptacién.

En el Ande: son las variaciones en los patrones de precipitacién, en intensidad y estacio-
nalidad (disminucién en unos casos y aumento en otros en periodos cortos) y sequias.
Cambios en el rango de variacién de las temperaturas minimas y maximas, a nivel dia-
rio y estacional, con heladas mas intensas y fuera de temporada. Y en general, menor
disponibilidad de agua en cantidad y calidad. Un problema todavia tratado de manera
insuficiente, que pone en relieve una de las précticas, es la acidificaciéon y contamina-
cién natural de aguas riberefias por efecto del retroceso glaciar, y que deja en exposi-
cion suelos con alta concentracidén de minerales, que las escorrentias transportan.

En la Selva: los cambios en la estacionalidad de las lluvias y en su intensidad, con fluc-
tuaciones que van desde la disminucion y escasez hasta las precipitaciones intensas
fuera de las épocas habituales, y con ello, la modificacion en la temporalidad de las
inundaciones amazonicas. Alteraciones en el habitat silvestre por cambios climaticos
y destruccién de bosques. Incremento en la velocidad de los vientos.

En el Bosque Seco Costero: las sequias prolongadas con incendios forestales. Dismi-
nucién de los servicios ambientales por deforestacién y disminucién de agua.

Autonomia y colaboracién, individuos y colectivos, predio familiar y dominios
comunitarios, matizan las acciones

Entre las practicas encontramos aquellas desarrolladas auténomamente por sus pro-
tagonistas (familias agricultoras, comunidades nativas y campesinas, organizacién
de productores), sélo con base en sus propias capacidades y recursos; pero que ca-
pitalizan un conocimiento social acumulado ancestralmente o que se recrea asimi-
lando nuevos conocimientos. Estan ahi las experiencias de dos familias productoras,
en torno a la conservacion de la agrobiodiversidad; la de dos comunidades nativas,
respecto a la adaptacién de zonas de siembra y variedades de cultivo; la de una comu-
nidad campesina, que conserva y usa formas ancestrales de preparacién y labranza
de los suelos, para reducir el riesgo de erosién; y la de una Asociacién de Productores
Alpaqueros, que recuperan de su deterioro, las praderas altoandinas para asegurar
su propia actividad productiva. En las practicas restantes, instituciones de diverso
tipo: organismos no gubernamentales —predominantemente-, instituciones publicas,
proyectos de cooperacién bilateral y empresas privadas, concurren en apoyo de los
protagonistas para su realizacién.

En un lado de las experiencias estan pequefios agricultores independientes intervi-
niendo en el predio familiar para reducir riesgos y mejorar su produccién. Mientras
gue en el grueso de las experiencias, la accidn tiene como protagonistas a conjuntos
de familias organizadas, en su mayoria, en comunidades campesinas y nativas, ge-
nerando acuerdos e interviniendo en dreas mds amplias de dominio colectivo para la
conservacion y/o recuperacion de recursos naturales —agua, suelos, pastos y bosque-—
afectados entre otros, por condiciones de cambio climatico; y que se combina con
acciones de adaptaciéon y mejora productiva al interior del predio familiar. Y es esa
dualidad de accién colectiva y accién individual, la que resulta potenciando la accién
adaptativa que emprenden estas familias. Pues no podemos olvidar que los predios
familiares se inscriben en un territorio mayor de microcuencas y subcuencas, y que
la actividad productiva familiar depende de recursos y servicios ecosistémicos que se
producen en dmbitos mayores al del predio, en los cuales la intervencidn para recupe-
rar y conservar esos servicios, requiere de organizacién y accién colectiva. Estas dos
dimensiones demandan por ello una accién integrada.

La experiencia de Lalaquiz-Bigote muestra ese potencial que nace de la articulaciéon
entre pequefios agricultores independientes ubicados en la parte alta de la subcuen-
ca, con familias organizadas en una cooperativa de produccién ubicada en la parte
media, que deciden colaborar para intervenir y transformar dicho territorio. Unos
realizando, en la parte alta, la siembra de macizos forestales para mejorar los ser-
vicios ecosistémicos de regulacion hidrica y captura de carbono; y los otros, en la
parte media, desarrollando practicas de adaptacién de cultivos de café orgdnico; y
compartiendo beneficios con la venta de carbono, en un buen ejemplo que integra
adaptacion y mitigacion.

Temas que convocan la mayor prioridad

Estrategias como la diversificacién agroproductiva, la seleccién de semillas y de va-
riedades resistentes a los cambios en el clima, la planificacién de la produccién para
ajustar los ciclos del cultivo en funcién de la variabilidad climdtica y, en especial,
las diversas acciones de proteccién y recuperacion de fuentes de agua y de cober-
tura vegetal en praderas y bosques, constituyen formas por las que optan nuestros
productores y comunidades para enfrentar el cambio climatico. De todo ello resulta
sintomatico que estas ultimas sean las que predominen, y es que el afan por me-
jorar los servicios de regulacién hidrica en microcuencas, a través de una serie de
prdcticas, aparece como una constante en muchas de las experiencias. Y esto no es
casual ni gratuito. Como se sabe, el cambio climdtico someterd a estrés hidrico, a
los territorios aridos costeros y semi-dridos andinos. Condiciones que ya estan pre-
sentes en muchas de estas dreas del pais. En ese marco, la gestién en torno al agua,
aparece como eje articulador de diversas practicas que se realizan en respuesta a
escenarios de escasez hidrica.

En el contexto anterior, se destaca la existencia de una experiencia sélida y sostenida
de siembra y cosecha de agua de mas de 20 afios, que integra cosmovisién y sabe-
res andinos en torno al agua, en el marco de una propuesta de desarrollo integral
comunitario. Resalta también una experiencia singular respecto a las demas, y es la
qgue hace énfasis en el acondicionamiento climdtico de la vivienda rural, para mejorar
condiciones de habitabilidad y dar calidad de vida a la familia rural.
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Muchas de las practicas combinan en su accidn, varios de los temas sefialados en el con-
curso (gestién del agua, suelos, vegetacién, bosques, agricultura, agro-forestacion, etc.),
mostrando una diversidad técnica y tematica. Pero ademads hay presentes una compleji-
dad de factores que aluden a lo organizativo y cultural, y a lo politico y econémico.

La agricultura familiar como contexto de las practicas

Es interesante notar ademds que todas estas practicas tienen como telén de fondo, a la
agricultura familiar en el PerU. Y esto es entendible si consideramos que el 90 % de las
unidades agropecuarias en el pais son conducidos bajo este sistema —en la cual, la familia
tiene bajo su responsabilidad la conduccién del predio y la mayoria del trabajo es desem-
pefiado por esta-. Las distintas tipologias de agricultura familiar se reflejan también en
estas prdcticas”: la agricultura familiar de subsistencia, diversificada y ligada a la econo-
mia campesina y orientada principalmente al autoconsumo, presente en buen ndmero;
la agricultura familiar comercial, especializada y articulada claramente al mercado (un
ejemplo, los productores de café vinculados a los mercados de bonos de carbono y de
comercio justo) y la agricultura familiar en transicién (un ejemplo, la familia Ludefia-Cer-
vantes, productora de miel de abejas).

Rasgos comunes a todas las experiencias y practicas

Hay algo profundo y esencial en el centro de todas estas practicas. Y esto son, las per-
sonas, los seres humanos de carne y hueso que con tenacidad trabajan dia tras dia para
lograr objetivos. Es alentador constatar que aln en condiciones extremas de sobreviven-
ciay de produccién, haya productores gue no solo no se dejan vencer por las condiciones
adversas del clima, sino que asumen su vida con esperanza, alegria y creatividad.

£Qué es lo que motiva a estas personas a sequir bregando en esas duras condiciones?
La explicacion podria estar en el sentido de pertenencia a la tierra. El agricultor fami-
liar que no sucumbid a las fuerzas centrifugas que le impulsan a dejar su tierra, tiene
una razén profunda de arraigo. Su predio es su sustento, su garantia de sobreviven-
cia, su espacio de dignidad econédmica y comunitaria, su referente de identidad. Pero
también sabe que su viabilidad estd amenazada por una serie de presiones y que la
garantia de sustentar sus medios de vida, dependera de su capacidad de iniciativa e

inventiva para hacerles frente y de lograr un futuro sin perder su tierra. Y esa volun-
tad y sentido de pertenencia es el primer rasgo comun.

Desde esa perspectiva, los cambios en el clima estimulan y ponen a prueba la capacidad
de inventiva y de innovacién campesina, impulsando la bisqueda de opciones para dismi-
nuir el riesgo garantizando al mismo tiempo, la alimentacién e ingresos familiares.

Un segundo rasgo comun esta relacionado con la fuerza del conocimiento. Una buena
prdctica es conocimiento depurado y concentrado en una experiencia local. ¢Qué ca-
racteristicas peculiares tiene este conocimiento? En las buenas practicas vinculadas
con temas de agua, acuerdos comunitarios, vegetacién, agricultura y ganaderia es
notable la coincidencia del siguiente elemento: una sélida base de sabiduria ancestral
sobre la que se construye un conocimiento innovador. Las buenas practicas demues-
tran que el didlogo de saberes no solo es posible, sino que es la piedra angular de la
innovacién en el campo. Para tener éxito en la blusqueda de una variedad de yuca
o de papa mads resistente a los cambios en el clima se requiere de un saber cultural
tradicional, aprendido en generaciones de agricultores, transmitido de padres a hijos
y que constituye un bagaje de la agricultura familiar. Un cambio en el entorno mo-
tiva la necesidad de movilizar este conocimiento tradicional y ponerlo al servicio de
la innovacién. En otras palabras, el didlogo de saberes no solo se produce entre lo
tradicional y lo moderno, introducido por un agente externo, sino también puede pro-
ducirse al interior de la comunidad, entre los saberes tradicionales y el conocimiento
innovador de grupos de campesinos o de un campesino en particular.

Las practicas relacionadas con la gestion de los recursos naturales y con la agri-
cultura ofrecen un mosaico de creaciones tecnoldgicas que combinan elementos
del conocimiento tradicional colectivo y de la innovacién individual de campesinos
con capacidad de investigar, de probar y extraer innovaciones de la permanente
experimentacion.

1 Tipologias de la agricultura familiar enunciadas por Fernando Eguren de CEPES.

Un tercer rasgo comudn es la “capacidad adaptativa” que muestra la agricultura
familiar para adaptarse a las condiciones cambiantes del clima. Si se combinan los
dos rasgos anteriores, personas motivadas y conocimiento, se cuenta con los ingre-
dientes para el surgimiento de la capacidad adaptativa. Ajustes que se realizan para
acoplarlos a la nueva situacion. En este caso, a la situacién disruptiva derivada de
los cambios en el clima.

Un cuarto rasgo coadyuvante que se revela es el potencial de combinar y articu-
lar la accién individual y la accién colectiva. Una de las visiones predominantes
de apoyo social y técnico al mundo rural ha privilegiado el enfoque colectivo y
comunitario, lo que esta bien. Pero los modelos de gestién en el campo no solo
requieren fundamento en el trabajo con grupos de personas, tomadas siempre
como un colectivo social. Se requiere también una Idgica de gestién que se ocupe
del productor independiente y que desde el individuo levante propuestas de inno-
vacion. El concurso de buenas prdcticas ha permitido destacar tanto el valor de
la innovacién individual como el de la innovacién colectiva en el campo. Ambas
puestas al servicio, a su vez, de la comunidad.

La tarea pendiente

El andlisis de estas buenas practicas para determinar cudles y cémo pueden ser
parte de politicas publicas que las expandan, tanto a nivel local como nacional, es
una tarea pendiente. Pensar en incentivos, a través de los cuales se promueva prac-
ticas como las de los —criadores de agua—, o de opciones de restauracién ecoldgica
de praderas o para multiplicar el modelo de las casas climatizadas.

La formacién de técnicos de campo y de expertos campesinos que incorporen |os
aprendizajes de estas buenas practicas puede coadyuvar en su expansién. Esto se
puede realizar tanto en los procesos de capacitacion que efectdan los proyectos
e instituciones de desarrollo. Facilitar experiencias de formaciéon de —campesino
a campesino— puede ayudar a llevar estos aprendizajes a otros campesinos. Estas
experiencias constituyen, en ese sentido, una valiosa base de intercambio de co-
nocimientos.

Lograr el respaldo de los medios de comunicacién local para difundir las experiencias y
sus aprendizajes es igualmente importante.

Se requieren mecanismos sostenidos de gestién de conocimiento en torno a la adapta-
cién al cambio climatico en el medio rural, que promuevan la identificacién y registro de
practicas adaptativas, la realizacién de espacios de intercambio y reflexién entre acto-
res, y la conformacién de comunidades de aprendizaje que articule a experimentadores
del campo depositarios de los conocimientos locales, con la academia. Esto puede per-
mitir consolidar evidencias sélidas sobre las prdcticas mds efectivas, cuya expansion
pueda ser habilitada a través de politicas publicas de distinto nivel. En ese marco, puede
inscribirse la reedicion periddica del concurso de buenas précticas y la difusiéon amplia
de sus resultados, para dar lugar a un reconocimiento politico y social que favorezca e
inspire réplicas, nuevas iniciativas y la expansion de las mismas.

Comentario final

Frente a un problema global, estas practicas muestran que pobladores, comuni-
dades y organizaciones de productores del campo peruano, desde su predio, su
comunidad, su territorio y sin necesariamente ser conscientes de ello, contribuyen
en la construccién de un conocimiento global para hacer frente a los desafios del
cambio climdtico. Movilizando para ello, especialmente, experiencia y capacidad
investigadora. Desde esta dimensién, el pequefio productor del campo puede tam-
bién ser visto como un actor global. ¢

Lenkiza Angulo Villarreal
Coordinadora Nacional PACC

Patricio Crespo Coello
Especialista en Gestién de Conocimientos en temas de desarrollo rural
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